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PRESENTACIÓN 

En esta publicación se recogen los resúmenes de las conferencias y 

comunicaciones, presentadas en el XV Congreso Internacional de Psicología 

Ambiental, celebrado en la isla de Tenerife entre el 16 y el 20 de julio de 

2019. Este congreso está promovido por Psicamb-Asociación de Psicología 

Ambiental, y organizado, en esta ocasión, por el grupo de Psicología 

Ambiental de la Universidad de La Laguna. 

El Congreso tuvo como principal objetivo difundir los desarrollos 

recientes en el ámbito de la Interacción Persona-Medio ambiente, tanto a 

nivel académico como profesional. Ha querido ser un foro para la 

presentación y debate de los últimos avances en investigación psicoambiental 

y su aplicación práctica, poniendo en contacto a investigadores/as e 

interventores/as ambientales, de manera que se facilitara la puesta en común 

de puntos de vista, conocimientos y experiencias. Igualmente ha pretendido 

promover el desarrollo de colaboraciones académicas y profesionales que, tal 

vez, puedan llegar a ser realidades de investigación y aplicación en un futuro 

cercano. 

A lo largo de sus distintas ediciones, los Congresos de Psicología 

Ambiental se han consolidado, como uno de los elementos de referencia 

claves para conocer cómo ha ido desarrollándose el conocimiento en esta 

disciplina científica, particularmente durante las últimas cuatro décadas. 

Además, de manera paulatina y constante, ha ido ampliando su ámbito hasta 

alcanzar, a día de hoy, una dimensión claramente internacional.  

Al utilizar para este XV Congreso el lema “Comunidad, recursos y 

sostenibilidad: el reto de los territorios”, hemos querido destacar el papel de 

la Psicología Ambiental ante el horizonte de cambios en las condiciones 

ecológicas que, tanto en su nivel local como en su nivel global o planetario, 

han de ser decididamente afrontados por parte de las personas, los grupos y 

las comunidades. En nuestro caso particular, el reto es aportar el 

conocimiento psicoambiental necesario que facilite la urgente y ya ineludible 

transición hacia la sostenibilidad. 

De los 185 trabajos recibidos inicialmente, el Comité Científico 

seleccionó, tras su revisión, las comunicaciones y simposium que conforman 

este volumen. A estas contribuciones se suman los trabajos propuestos para la 
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quinta edición del Premio Rocío Martín para Jóvenes Investigadores/as. 

Organizadas en 16 mesas temáticas, las comunicaciones abordaron 

contenidos muy diversos. Algunos de ellos constituyen desde hace tiempo 

foco de interés permanente para la investigación psicoambiental, tal es el 

caso de la evaluación del medio urbano y de las condiciones ambientales, la 

apropiación del lugar y el comportamiento socioespacial, la percepción de 

riesgos, la participación en movimientos sociales, la evaluación de entornos 

laborales o la educación ambiental y el comportamiento proambiental. Otros, 

sin embargo, representan tendencias de investigación más reciente en los 

estudios psicoambientales como, por ejemplo, el consumo sostenible, las 

experiencias de vínculo con la naturaleza, el análisis de parques, zonas verdes 

y huertos urbanos o el papel de la capacidad restauradora de los entornos en 

el bienestar personal y social. 

En esta edición se ha contado también con tres ponencias invitadas. La 

primera, a cargo de la Dra. Clare Twigger-Ross, del Collingwood 

Environmental Planning (Gran Bretaña), se tituló: Building resilience 

capacities of communities to flood risk: reflections on theory and practice in 

the UK. La segunda, presentada por la Dra Ann Devlin, del Connecticut 

College (EE.UU), llevaba por título Home-like Qualities in Healthcare 

Environments. Por último el Dr. Bas Verplanken, de la Universidad de Bath 

(Gran Bretaña), presentó la ponencia: Roads to Sustainability:The Power of 

Habits. 

Además, se presentaron dos simposium invitados. El primero, 

coordinado por la Dra. Ana María Martín (Universidad de La Laguna, 

España), sobre Delito ecológico y maltrato animal y el segundo, coordinado 

por el Dr. Gabriel Muinos (Universidad de Groningen, Holanda), sobre 

Adaptación al cambio climático y crisis ambientales.  

*** 

Queremos agradecer y felicitar a los autores y autoras de las 

ponencias, simposium, posters y comunicaciones por su dedicación en la 

elaboración de los trabajos de investigación incluidos en estas actas. 

Igualmente, queremos agradecer el compromiso del Comité de Científico; su 

labor nos ha permitido refrendar el nivel de calidad de todos los trabajos 

presentados. 
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Las actividades científicas de este Congreso contaron con el apoyo de 

la Universidad de La Laguna, la Cátedra de Sostenibilidad de la Universidad 

de La Laguna, Tenerife más sostenible del Cabildo de Tenerife, los Colegios 

profesionales de Psicología de Santa Cruz de Tenerife y de Las Palmas de 

Gran Canaria, la Universidad Fernando Pessoa-Canarias y de la empresa 

Fuente Alta del Grupo CIO Compañía Islas Occidentales. Agradecemos a 

todas estas organizaciones su contribución y permanente disponibilidad. Su 

respaldo ha facilitado que hayamos alcanzado los objetivos que pretendía este 

congreso. 

 

Ernesto Suárez Rodríguez 

Presidente del Comité Científico 

 

Bernardo Hernández Ruiz 

Presidente del Comité Organizador 

 

Cristina Ruiz Pacheco 

Coordinadora de Psicamb 
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PRÓLOGO 

Escribir un breve texto introductorio en una publicación que recoge el 

conjunto de resúmenes que se presentan en un congreso siempre es una 

satisfacción, porque supone prologar un volumen en el que subyace el 

inmenso esfuerzo que hacen los investigadores durante largo tiempo y que, 

durante el encuentro, tiene una gran fugacidad. Se puede decir que sólo brilla 

durante un breve instante que es cuando se presentan los resultados. 

El XV Congreso Internacional de Psicología Ambiental, el cuarto 

organizado por Psicamb, permite mostrar los trabajos actuales de esta 

disciplina. A lo largo de la ya dilatada historia de la Psicología Ambiental en 

la península Ibérica, más de treinta años, se han sucedido numerosos 

encuentros científicos y en todos ellos, de una u otra forma, se han recopilado 

los trabajos en los correspondientes volúmenes de actas, donde sin duda 

reside lo que se ha ido haciendo a lo largo de los 30 años de historia. 

Posiblemente, esto puede servir para conocer cómo ha sido el devenir de los 

investigadores en este campo y cuáles han sido sus principales aportaciones. 

No hace mucho tiempo se publicó un estudio sobre la temática recogida en 

las actas de los doce primeros congresos y que bien puede ilustrar lo que se 

había hecho hasta ese momento. En cualquier caso, este tipo de volúmenes 

son un testimonio del esfuerzo, la evolución de los temas y las relaciones 

profesionales en los que han venido trabajando dentro de la Psicología 

Ambiental especialmente en la península Ibérica. 

Los congresos son producto del trabajo de un numeroso conjunto de 

personas que permiten que todo discurra con fluidez, que se pase de una mesa 

a otra tal y como está planificado, que produzcan una serie de momentos para 

la interacción profesional e informal, etc. El esfuerzo en la planificación y el 

desenlace de los acontecimientos pasa desapercibido para los congresistas, 

pero sin un comité organizador, sin todos aquellos voluntarios que ponen su 

grano de arena en el buen discurrir del encuentro, este tipo de eventos se 

convertiría en un caos. A todos los que han intervenido, muchas gracias 

porque sin ellos no habríamos disfrutado del desarrollo que se señala a través 

de los abstracts en las páginas de este volumen. 

El segundo componente fundamental para que el acontecimiento tenga 

lugar se corresponde con aquellos que hemos escrito los resúmenes de los 

trabajos que aparecen recogidos en el volumen. En estos breves textos 
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 aparecen las investigaciones que se han venido realizando durante mucho 

tiempo y que han resultado interesantes para que merezcan la pena ser 

presentados ante la comunidad científica. Tal y como era de esperar, todos 

los trabajos tienen en común, junto al esfuerzo, la confianza puesta en este 

congreso Internacional de Psicología Ambiental como plataforma para 

difundir sus resultados. Como presidente de PSICAMB, esto me lleva a 

agradecer el aporte de seguridad que los congresistas otorgan a esta 

asociación como impulsora de conocimiento de la Psicología Ambiental a 

través de este congreso. 

Independientemente las consideraciones que se pudieran hacer acerca 

de este texto, con seguridad este volumen es el testimonio cosificado de lo 

expresado durante el XV Congreso Internacional de Psicología Ambiental en 

La Laguna (Tenerife) y que llegará a completar los anaqueles de algunas 

bibliotecas universitarias y librerías de los investigadores interesados por esta 

disciplina. Allí reposarán posiblemente largo tiempo y algún día, 

probablemente, algún curioso se acercará al volumen y lo ojeará para conocer 

qué secretos guarda; sin duda ese será un momento grandioso para todos los 

que lo hicieron posible, aunque quién sabe si antes de que llegue ese 

momento, los estudiosos del comportamiento humano y el medio ambiente se 

aproximen al texto para conocer alguna cuestión de investigación que 

consideren relevante. 

Otra tema diferente es este prólogo; probablemente muy pocos leerán 

las líneas que se desgranan en esta introducción, pero el esfuerzo de 

escribirlas bien merece la pena porque supone un ejercicio mental sabiendo 

que están destinadas a manchar una página en blanco con algunos caracteres 

en negro y que apenas unos pocos comenzarán a leer. Sin embargo, figurar en 

este lugar tan destacado dentro de este volumen es un auténtico honor y 

suponen la realización de un ejercicio de lo que significan unas actas como 

éstas y el esfuerzo en construirlas bien merece el agradecimiento a quienes 

me han invitado a escribir estas líneas. 

 

Juan Ignacio Aragonés 

Presidente de PSICAMB 
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Building Resilience Capacities of Communities to Flood Risk: 

Reflections on Theory and Practice in the UK  

(Clare Twigger-Ross, Collingwood Environmental Planning) 

 

Climate change will increase the frequency, severity and extent of 

flooding in the UK with the present 1.8 million people living in areas at 

significant flood risk predicted to rise to 2.6 million under a 2° scenario and 

to 3.3 million under a 4° scenario (CCRA, 2017). The health and social 

impacts of floods have been documented over a number of years (e.g. Walker 

et al., 2005; Tapsell and Tunstall, 2008) with recent robust studies on the 

effects on mental health (e.g. Public Health England, 2017; Miljevic et al., 

2017) showing the impact to be quite considerable. Given these negative 

social impacts it becomes even more important to understand how 

communities and individuals alongside local professionals (e.g. local 

authorities, emergency services) might be able to improve or develop greater 

community resilience. Dr Twigger-Ross has been working on projects for the 

UK government and its agencies since 2005 on aspects of flooding and this 

paper draws on that work within the framework of community resilience. 

Community resilience is a way of thinking about resilience to flooding at a 

local and place based level, understanding that there will be multiple 

communities and social networks intersecting in a given flood risk area. In 

this paper Cutter et al.’s (2010) disaster resilience of place is drawn on to 

locate  community resilience which is defined as a “set of capacities that can 

be fostered through interventions and policies, which in turn help  build and 

enhance a community’s ability to respond, recover  from [and adapt] to 

disasters”(Cutter et al., 2010). The capacities examined by Twigger-Ross et 

al. (2015) are institutional resilience capacities, social resilience capacities, 

community capital, infrastructure resilience capacities and economic 

resilience capacities and they will be elaborated on within this paper. 

Importantly, in order to meet the challenges of climate change the type of 

resilience will need to focus on the proactive/transformative type of resilience 

rather than the reactive/defensive type of resilience.A number of active 

interventions have been developed in the UK by to improve levels of 

resilience capacity, through government and charity funding, together with 
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grassroots interventions emergent after a flood and the factors for their 

success or otherwise will be discussed in relation to the community resilience 

framework. Further, it is recognised that the concept of resilience is both 

complex and contested, not just the opposite of vulnerability and the paper 

will comment on that, specifically in the context of its use by UK government 

and its agencies.  Finally, the role and impact of “contract” research and the 

position of researchers within that will be examined through the paper. 
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Home-like Qualities in Healthcare Environments  

(Ann Devlin, Connecticut College) 

 

Qualities that make a place a home are relevant in healthcare, from 

inpatient settings to psychotherapists’ offices. Until relatively recently, the 

healthcare community has overlooked the potential of the physical 

environment to impact health outcomes, but evidence has begun to 

accumulate that components of the physical environment, such as those that 

emphasize sensory processes (e.g., visual and auditory perception) have 

stress-reducing and mood-enhancing properties. This presentation will 

emphasize the concept of evidence-based design: “Evidence-Based Design 

(EBD) is the process of basing decisions about the built environment on 

credible research to achieve the best possible outcomes” 

(www.healthdesign.org/edac/about). Such evidence can improve the 

experience of users (e.g., patients, employees) by tying design decisions to 

specific measurable and desirable outcomes (e.g., patient satisfaction; 

employee productivity). Further, using evidence-based design helps justify 

design decisions and provides accountability. Specifically, the presentation 

will provide an overview of more than 10 published studies from my research 

group and collaboration with US and international colleagues that bear on 

this perspective, highlighting recent research using the components of 

Ulrich’s Theory of Supportive Design (positive distraction, social support, 

and perceived control). The studies will also demonstrate the range of 

possible research designs that can be used to study the physical environment 

of healthcare. These include studies using within-subjects designs evaluating 

preferences for and evaluation of the exteriors and waiting rooms of 

healthcare environments, as well as psychotherapists’ offices. Those studies 

have used photographs of existing healthcare environments. A second set of 

studies relies on between-subjects experimental design using environments 

specifically created to test individual variables (e.g., the influence of 

credentials, the role of multi-cultural art). A third approach first used a 

hypothetical scenario with students and then hospitalized patients in a cross-

cultural (the US and Portugal) multi-level study of inpatient rooms focusing 

on Ulrich’s Theory of Supportive Design. The study tested whether the three 

components of Ulrich’s theory mediate the relationship between the positive 
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features of inpatient rooms and patients’ self-reported stress. These evidence-

based studies demonstrate the relationship of homelike qualities to patients’ 

well-being in the context of a range of healthcare facilities, from inpatient 

hospitalization to outpatient ambulatory care and psychotherapy offices. 

Whether as researchers or practitioners, knowledge of the impact of the 

designed environment on psychological processes can improve the settings in 

which healthcare takes place. 
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Roads to Sustainability: The Power of Habits 

(Bas Verplanken, University of Bath) 

 

Moving towards sustainable existence is arguably the greatest long-

term challenge humans have ever faced. While the sustainability agenda 

encompasses a wide range of issues, I will focus mainly on ecological 

sustainability. The rate at which we introduce changes to the earth's surface 

and atmosphere exceeds nature's ability to absorb these without leading to 

major consequences. Human behaviour makes a significant contribution to 

what is happening. In this keynote I will first address the meaning and 

importance of ecological sustainability, both from a 'top-down' (e.g., 

governments) and a 'bottom-up' (e.g., the general public) perspective. 

Understanding such perceptions is important in order to design effective 

interventions. I will then explore reasons why people may not make 

sustainable choices, even if they have pro-environmental attitudes and values. 

While traditional socio-cognitive models provide some answers to that 

question, these models do not appreciate the power of habits.  

I will discuss some definitional issues, which touch upon the nature of 

habits and the mechanisms by which habits operate. I will then outline ways 

to recognise the existence of a habit. These phenomena may reveal why 

habits may form barriers to sustainable development. While habits may 

indeed constitute barriers for change, the flipside is that we would like 

sustainable behaviours to turn into habits. Habit formation should thus be an 

important part of the sustainability agenda, and provide avenues to long-term 

change. I will discuss a number of tools and conditions which may foster 

such changes, as well as challenges which may undermine such efforts. 

Habituation features in a segmentation model of interventions and behaviour 

change. This model points to different change strategies for different 

population segments. 

Finally, we not only have habits of doing, but also habits of thinking. I 

will present some previous and recent work on habitual worrying about the 

environment and global warming. This research aimed at unpacking the 

nature of such worrying, and concludes that ecological worrying differs from 

other types of worries, and is strongly related to what can be considered as 

part of an ‘ecological identity’. I will finish this talk with expressing some 

hopes and warnings. 
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Delito ecológico y maltrato animal 

Coordinadora: Ana M. Martín 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

El objetivo fundamental de este simposio es analizar el maltrato animal en sí 

mismo, como una forma de delito ecológico. Adoptar esta perspectiva implica 

situar el foco de atención en el maltrato animal como conducta y no como un 

predictor en la infancia y la adolescencia respecto a la conducta delictiva adulta. 

Esta elección no significa que no tenga interés analizar su relación con otras 

formas de conducta delictiva o con variables de personalidad, como la empatía o 

la frialdad emocional, en un esfuerzo de clarificar el origen, el mantenimiento y, 

sobre todo, la erradicación de esta conducta. Significa que nos centraremos en el 

hecho de que en la mayoría de las culturas se permite matar y/o causar 

sufrimiento a algunos animales, pero no hay unanimidad acerca de a qué animal 

ni de qué conductas están permitidas, ya que el maltrato animal se define, no en 

términos del sufrimiento del animal ni de la intención del agresor, sino de la 

valoración social del hecho, que es un juicio multidimensional y complejo. La 

definición del maltrato socialmente aceptable o inaceptable es, con frecuencia, 

“antropocéntrica, arbitraria y caprichosa” (Beirne 1999, pág.54). La cultura 

influye especialmente en la aceptación del maltrato animal, de forma que puede 

haber formas legales e ilegales de llevar a cabo un mismo tipo de maltrato como 

ocurre con la caza, los mataderos, etc. (Patterson-Kane y Piper, 2009). La 

Memoria de la Fiscalía General del Estado sugiere que en nuestro país se condena 

alrededor de un 80% de los casos de maltrato animal que llegan a juicio, aunque 

no sabemos cuántas denuncias se desestiman en algún punto anterior del proceso 

legal ni cuántos casos de maltrato animal nunca son denunciados. Estos datos 

sugieren dos cosas. Primero, que hay muchísimos más casos de maltrato animal 

de los que se castigan legalmente y, segundo, que hay muchas personas que han 

maltratado a los animales sin que hayan sido detenidos ni condenados jamás (ni 

por esta ni por otra conducta violenta) (Alleyne, Tilston, Parfitt y Butcher, 2015) 

y, por tanto, sin que se hayan convertido en asesinos en serie. Teniendo como 

punto de partida esta perspectiva, los participantes en el simposio aportarán su 

perspectiva y su experiencia anterior para plantear preguntas y algunas respuestas 

al respecto, fundamentalmente desde la Psicología, pero también desde el 

Derecho.   
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Justicia distributiva, la norma social y personal 

y la protección animal 

Sara Elba Estrella Aguirre, Martha Frías Armenta 

(Universidad de Sonora) 

Resumen 

A nivel mundial, en los últimos años se ha iniciado la regulación del cuidado, la 

protección y el bienestar de los animales (Torcello, 2011). En México, las leyes 

de protección animal han sido impulsadas por movimientos sociales que se 

preocupan por el maltrato y el abandono de los animales de compañía. Estas 

leyes federales abordan la conservación y defensa de recursos naturales, flora y 

fauna, sin embargo, el desarrollo de leyes específicas para la protección animal 

está a cargo de cada Entidad federativa. A pesar de los avances en el marco legal 

sobre la protección animal, siguen existiendo denuncias ciudadanas y reportes de 

maltrato que no prosperan en un proceso legal. Según Clayton (2000) para 

resolver problemas del medio ambiente (incluidos la protección de los animales) 

se debe considerar la justicia, responsabilidad del ser humano para cuidar otras 

especies y los derechos medioambientales. Un aspecto importante es la justicia 

distributiva; la justicia distributiva se refiere a la distribución de los recursos de 

forma más equitativa, la asignación justa de bienes, servicios, oportunidades en 

una sociedad (Sangiovanni, 2012). Así mismo, las conductas de protección al 

medio ambiente se relacionan con las normas de los individuos (Thøgersen, 

2006), aquellas que se ven influenciadas por acciones y expectativas que tengan 

los demás (Norma Social) (Collado, Staats y Sancho, 2019) y sobre el 

sentimiento de obligación por comportarse de manera específica ante cierta 

situación (Norma Personal) (Schultz, 2002). Consecuentemente, la presente 

comunicación tiene el objetivo de abordar las conductas de protección animal y 

su relación con la percepción de justicia distributiva, norma personal y norma 

social en una población del noroeste de México. Se aplicó de manera transversal 

un instrumento a una muestra de 116 personas entre 18 y 79 años, con una media 

de 36.23 años. Se diseñó un cuestionario autoadministrado para medir cada una 

de las variables en diferentes escalas con opciones de respuesta tipo Likert para 

posteriormente analizar correlaciones y realizar un modelo de ecuaciones 

estructurales. Los resultados mostraron un efecto significativo y positivo de la 

percepción de justicia distributiva con las conductas de protección animal, así 

como un efecto de la norma social con norma personal y justicia distributiva. 

Esto nos quiere decir que la percepción de que los animales tienen los mismos 

derechos que los humanos, el sentido de obligatoriedad personal, y la presión 

social de cuidado de los animales promueve a que sean más protegidos.  
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Los conflictos humano-animales desde una perspectiva 

intergrupal 

Verónica Sevillano 

(Universidad Autónoma de Madrid) 

Resumen 

Las imágenes sociales de las especies animales reflejan creencias compartidas 

sobre las distintas especies animales –estereotipos sociales. De forma similar a lo 

que ocurre en el caso de los grupos sociales humanos, los estereotipos animales 

pueden predecir las emociones y los comportamientos que las personas llevan a 

cabo hacia distintos tipos de animales. Se presenta un marco teórico proveniente 

del modelo del contenido de los estereotipos (Fiske, Cuddy, Glick, y Xu, 2002) y 

del mapa de comportamientos basado en el afecto intergrupal y los estereotipos 

(Cuddy, Fiske, y Glick, 2007) que relaciona las creencias (estereotipos), las 

emociones (prejuicio) y los comportamientos hacia distintas especies animales 

(discriminación). Una aproximación teórica desde las relaciones intergrupales 

puede contribuir al análisis de las relaciones humano-animales al tener en cuenta 

los estereotipos asociados a las distintas especies animales y las semejanzas entre 

los conflictos intergrupales humanos y los conflictos humano-animales. 
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Qué y a quién se protege en los delitos de maltrato 

y abandono de animales 

Ulises Hernández Plasencia 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

El tratamiento jurídico de los animales ha ido evolucionando a lo largo de la 

historia. De ser objeto de procesos judiciales han pasado a encarnar un bien 

jurídico protegido por el Derecho. Partiendo de que los animales como seres 

vivos están dotados de sensibilidad, en la línea de los países de nuestro entorno, 

se debate si tal cualidad debe implicar un cambio en su régimen jurídico, 

específicamente primero en el ámbito jurídico-civil en donde todavía se les 

concibe como cosas muebles, de manera que tengan un status propio y distinto de 

las cosas, las personas y otros seres vivos. Pero nuestro ordenamiento jurídico ya 

les ha otorgado desde el año 2003 una protección jurídica de máximo nivel, 

previendo penas para conductas que atenten gravemente contra la integridad o 

vida de los animales que no se encuentren en estado salvaje. No obstante, el 

modo en que se ha concretado su protección ha generado cierta polémica respecto 

a si los animales son titulares de derechos, así como el alcance delictivo que 

puedan tener algunas conductas previstas en la ley penal y a la proporcionalidad 

de la reacción de ésta. 
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Relaciones de dominación: maltrato a animales 

y violencia de pareja 

Estela Díaz Carmona 

(Coordinadora de Profesionales por la Prevención de Abusos - 

CoPPA; Universidad Pontifica Comillas) 

Resumen 

Numerosos estudios demuestran que existe una relación estrecha entre el maltrato 

hacia los animales y la violencia de pareja. Sin embargo, la mayoría de estos 

trabajos han sido realizados en países de habla inglesa (principalmente 

Norteamérica y Australia). Nuestra investigación complementa trabajos previos 

sobre la cuestión al examinar la relación entre la violencia de pareja y el maltrato 

hacia los animales en Ecuador. Un total de 256 mujeres participaron en este 

estudio con metodología mixta (focus groups, encuestas y entrevistas). La 

muestra analítica estuvo compuesta por mujeres que habían convivido con 

“animales de compañía” durante su última relación de pareja e incluía 101 

participantes que acudieron al Centro Ecuatoriano para la Promoción y Acción de 

la Mujer (CEPAM-Guayaquil) y 119 participantes de la comunidad. Las tres 

conclusiones más relevantes que se extraen de los resultados preliminares son las 

siguientes. Primero, se halló que el maltrato a los animales y la violencia de 

pareja coexisten. El 94% de las mujeres que habían sufrido algún tipo de 

violencia por parte de su pareja declaró que ésta también había maltratado a sus 

animales. Segundo, los datos muestran una correlación positiva y significativa 

entre estos dos tipos de violencia y sugieren que el maltrato a animales puede ser 

un importante indicador del nivel de peligrosidad de la pareja agresora. Se 

observa que una mayor frecuencia y severidad de maltrato a animales se 

correlaciona positivamente con una mayor frecuencia y severidad de violencia 

hacia la pareja. Además, existe una relación entre la percepción de peligro que 

tienen las víctimas y el maltrato animal perpetrado por sus parejas. Por último, la 

violencia hacia la mujer, los niños/as y los animales a menudo se cometen de 

manera conjunta y combinada. Es más, los resultados sugieren que los agresores 

usan el maltrato animal para controlar a las mujeres y a sus hijos. Dado el apego 

emocional que las víctimas sienten hacia sus animales, esta violencia 

instrumental puede entenderse como parte del sistema coercitivo de 

comportamiento abusivo utilizado por los hombres para coaccionar y hacer sufrir 

a su pareja, lo que puede entorpecer incluso las decisiones de las mujeres de 

alejarse de su situación de abuso. En conclusión, nuestro estudio enfatiza la 

urgencia de comprender de la violencia de manera integral para desarrollar 

programas y políticas eficaces que puedan disuadir distintas formas de abuso y 

proteger a todas las víctimas (humanas y no humanas). 
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Adaptación al cambio climático y crisis ambientales 

Coordinador: Gabriel Muinos 

(University of Groningen) 

Resumen 

El cambio climático amenaza los ecosistemas y las comunidades de todo el 

planeta, no solo a largo plazo, sino que sus efectos son tangibles en la 

actualidad y algunas de sus consecuencias son inevitables. Mitigar el cambio 

climático resulta de vital importancia para minimizar las consecuencias de la 

crisis ambiental pero la evidencia apunta que es igualmente necesario 

emprender acciones orientadas a la gestión activa de los nuevos escenarios 

ambientales. En este simposio abordaremos desde la psicología y desde la 

gestión de recursos públicos diferentes acercamientos a la adaptación al 

cambio climático. La contribución de Ricardo de Castro abrirá el simposio 

incluyendo experiencias orientadas a mantener el equilibrio medioambiental 

que se están llevando a cabo en los espacios naturales de Cabo de  ata, 

Doñana y Sierra  evada. Tras esta apertura en la que se hará énfasis en la 

relevancia de proyectos de adaptación, se proponen dos presentaciones 

centradas en factores motivacionales. Samuel Domingos, Wändi Bruine De 

Bruin, Rui Gaspar y João Marôco hablarán sobre el papel de las emociones 

en comportamientos orientados a la protección ante olas de calor y Gabriel 

Muinos y Linda Steg presentarán evidencia sobre el papel del modelo de la 

Motivación de Protección a la hora de predecir adaptaciones para la 

prevención de inundaciones. A continuación, Míriam Villares Junyent y 

Elisabet Roca Bosch presentarán resultados obtenidos a partir de diversas 

metodologías sobre los efectos que tiene la implementación de proyectos de 

adaptación sobre la percepción social de los y las participantes. Finalmente, 

el simposio se cerrará con un resumen de Gabriel Muinos acerca de la 

evidencia disponible y relevancia de la adaptación al cambio climático. La 

crisis ambiental actual afecta a la vulnerabilidad de todos los ecosistemas 

naturales y comunidades del planeta por lo que es necesario, además de 

continuar tratando de mitigar su intensidad, hacer frente a sus consecuencias, 

comprendiendo y gestionando la forma en que podemos adaptarnos ante el 

cambio climático. 
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                                            : 

perspectivas psicosociales y educativas 

Ricardo de Castro 

(Junta de Andalucía) 

Resumen 

 os efectos negativos del cambio climático son cada vez más evidentes.   esto 

no es s lo por los pronunciamientos de los científicos, ya viene siendo asumido 

por los ciudadanos como un hecho del presente y del futuro pr ximo con graves 

consecuencias ambientales, sociales y econ micas. El  rupo Intergubernamental 

de Expertos sobre el Cambio Climático (I CC) destaca en su  ltimo informe 

especial (2018) que para limitar el calentamiento global a 1.5
o
C serán necesarios 

cambios de gran alcance y sin precedentes en todos los aspectos de la sociedad. 

Entre las regiones europeas y sus zonas urbanas, particularmente vulnerables al 

cambio climático, se incluyen el sur de Europa y la cuenca mediterránea, las 

regiones montañosas, las zonas costeras, los deltas y las llanuras aluviales. 

Concretamente en España se espera un aumento tanto de las temperaturas 

máximas como de las mínimas a lo largo del siglo XXI y un aumento de la 

frecuencia de los eventos climáticos extremos relacionados con las temperaturas, 

como es el caso de las olas de calor.  os dos aborda es en la lucha frente al 

cambio climático se centran en la mitigaci n y la adaptaci n.  a mitigaci n se 

dirige a intervenir sobre las causas del fen meno, se centra en la prevenci n. Es 

decir en actuar sobre los comportamientos individuales, sociales e institucionales 

que están detrás de la emisi n de gases de efecto invernadero. Es en esta 

direcci n donde la  sicología Ambiental ha desarrollado más esfuerzos, 

centrándose en los activadores y facilitadores y en las barreras psicol gicas y 

contextuales para la acci n proambiental climática. Sin embargo la cuesti n de la 

adaptaci n psicol gica ha sido relativamente descuidada en la ciencia del cambio 

climático (Reser   Swim, 2011) y por supuesto esto es así en las aportaciones 

desde la psicología social ambiental. Así se pone en evidencia la necesidad de 

ampliar el enfoque de la mitigaci n al de adaptaci n (Kelly y Fielding, 2014, 

Clayton et al., 2015) actuando para reducir los efectos en la escala ambiental, 

psicol gica y social. En esta direcci n se presentan el desarrollo de dos líneas de 

traba o sobre educaci n ambiental y voluntariado ambiental en el marco del 

proyecto Life Adaptamed (LIFE14 CCA/ES/000612) cuyo ob etivo es la 

protecci n de los servicios ecosistémicos en los espacios naturales de Cabo de 

 ata, Doñana y Sierra  evada, buscando la implicaci n comunitaria en el 

desarrollo de medidas de gesti n adaptativa para incrementar su resistencia y 

resiliencia ante los efectos del cambio climático. 
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Impact of pleasant thoughts about heat waves on resources and 

demands descriptions: Relationships with protection intentions 

Samuel Domingos1, Wändi Bruine de Bruin2, 

Rui Gaspar3, João Marôco1 

(William James Center for Research1; ISPA-IU1; Leeds University 

Business School2; Universidade Católica Portuguesa3) 

Resumen 

Introduction: Enabling peoples’ adaptation to heat waves is becoming 

increasingly pressing (WHO, 2015). Promoting protective actions may involve 

addressing emotions (Slovic et al., 2007), as well as the perceived demands 

(danger, effort, uncertainty) posed by the situation, and perceived resources 

(knowledge, individual characteristics, support) that enable coping (Blascovich, 

2008; Lazarus & Folkman, 1984). Here, we built on the affect heuristic to test the 

effect of emotion prompts on verbal descriptions of demands and resources, as 

well as intentions to implement protective actions. Method: A total of 159 

Portuguese residents (mean age = 41.86; SD = 25.49; range 18-88) were 

randomly assigned to one of three experimental conditions and instructed to think 

about extreme hot weather events: 1) without an emotion prompt; 2) with a 

positive emotion prompt; or 3) with a negative emotion prompt. Subsequently, 

they were asked to describe the demands and resources related to the hot weather 

event and rate their intentions for protection against heat waves. Participants also 

assessed perceived temperatures associated with the hot weather event. 

Descriptions were coded by two independent judges into demands and resources 

categories following a theory-driven process (Domingos et al., in press). Results: 

The negative emotion prompt and no-prompt condition elicited greater intentions 

to implement protective actions against heat waves, as compared to the positive 

emotion prompt. This effect was significantly mediated by mentioning more 

demands associated with protective actions, but was not associated with the 

number of mentions of resources. Findings held when controlling for differences 

in perceived temperatures. Conclusion: Results suggest that positive thoughts 

about hot weather may undermine intentions for protection against heat waves, 

which was statistically explained by perceiving fewer demands. Implications of 

these findings for risk communication and research will be discussed. 
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Un patio verde y protector: factores que predicen 

comportamientos de adaptación ante el cambio climático 

Gabriel Muinos, Linda Steg 

(University of Groningen) 

Resumen 

El clima está cambiando a escala global y seguirá cambiando en los próximos 

años, lo que presenta nuevos desafíos para las comunidades. Existe una necesidad 

creciente de prevenir las consecuencias más acuciantes de los nuevos contextos 

climáticos. Un problema común es la tendencia hacia el aumento en intensidad y 

frecuencia de las lluvias fuertes y torrenciales. Transformar espacios construidos, 

como patios, en espacios verdes modifica la capacidad de absorción de agua de 

lluvia, especialmente en lugares con lluvias cada vez más intensas donde la 

demanda del sistema de alcantarillado tenderá a ser cada vez mayor, con el 

incremento en el riesgo que ello implica. Ser consciente de la relevancia que 

puede tener el mantenimiento de espacios que puedan absorber parte del agua de 

lluvia puede ser crucial para que una comunidad sea medioambientalmente 

resiliente. Esta motivación para actuar y protegerse ante las posibles 

consecuencias del cambio climático puede ser explicada por la Teoría de la 

Motivación de Protección (TMP), la cual predice la conducta a partir de 

evaluaciones individuales del riesgo y de la percepción de la capacidad de 

superación individual ante tal riesgo. Existen antecedentes de la aplicación de 

esta teoría en diferentes ámbitos de la psicología que muestran que la percepción 

individual de riesgo y superación predicen la participación activa en conductas 

adaptativas. No obstante, la evidencia es limitada con respecto a la capacidad de 

la teoría para predecir comportamiento y a la interacción entre los factores de la 

TMP y otros factores motivacionales. Este estudio tiene como objetivo principal 

clarificar el papel que las percepciones individuales tienen sobre conductas de 

adaptación ante el cambio climático. Un total de 179 participantes residentes en 

Groninga (Países Bajos) que cuentan con patios y pequeños jardines rellenaron 

una encuesta que incluía los diferentes constructos de la TMP junto con otros 

factores motivacionales y preguntas sobre el grado en el que cada patio y jardín 

está formado por materia absorbente, como tierra, o no absorbente, como 

cemento. Observamos que la TMP es capaz de predecir significativamente la 

cantidad de elementos verdes en los patios de los y las participantes. Además, se 

analiza el papel que juegan otras variables motivacionales y su interacción con la 

TMP a la hora de explicar el comportamiento. Este estudio contribuye a una 

mejor comprensión de los factores individuales que pueden explicar y predecir la 

toma de decisiones que previene las potenciales consecuencias negativas del 

cambio climático.  
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Percepción social ante las medidas de adaptación al cambio 

climático en las costas mediterráneas 

Míriam Villares Junyent, Elisabet Roca Bosch 

(Universitat Politècnica de Catalunya) 

Resumen 

La preocupación ante el cambio climático en las costas del mediterráneo se 

manifiesta en los efectos de la erosión y la pérdida de playas y en la recurrente 

aparición de temporales y episodios de inundación. La gestión de estos procesos 

se encuentra en un periodo incipiente y aún son muy escasas las intervenciones 

para abordar estas problemáticas. De manera pionera, se han implementado 

actuaciones que a pequeña escala inciden sobre estos efectos, nuestra 

investigación centra su objetivo a estudiar la percepción social de los cambios y 

los impactos que se producen en estas intervenciones. Nos hemos centrado en 

playas de la Costa Brava y en los proyectos de adaptación que se han 

desarrollado en tramos del litoral con necesidades de restauración ambiental. La 

metodología que se fundamenta en un sondeo que combina aspectos cualitativos 

y cuantitativos. Se trata de entrevistas semiestructuradas aplicadas a responsables 

de la gobernanza del territorio afectado, un grupo representativo de los actores: 

representantes de la administración municipal, agentes responsables de los 

sectores socioeconómicos que actúan desde la iniciativa pública y privada 

(concejales, directores de puerto, propietarios de campìngs, etc.) Y de una 

segunda parte, que busca resultados cuantitativos, basados en la valoración y la 

opinión de los usuarios de las playas. Un cuestionario cerrado, aplicado a estos 

informantes conocedores de los espacios afectados. El sondeo aplicado in situ nos 

permite conocer: su relación con la playa escogida, la valoración de los cambios, 

la valoración de la calidad ambiental, la percepción sobre los efectos del cambio 

climático, el nivel de conocimiento de la actuación y la inversión realizada y 

también la disponibilidad de pagar por el uso de estos espacios, Willingness to 

pay (WTP). Los resultados de la investigación nos indican que existe 

preocupación social por el cambio climático, las intervenciones adaptativas son 

bien recibidas y se interpretan como necesarias en los procesos de restauración 

ambiental, pero se aprecian diferencias según el perfil de usuario. Profundizar en 

el conocimiento y la complejidad del sistema nos aporta indicadores para mejorar 

la planificación y gestión del litoral, su sistema de gobernanza y las medidas de 

adaptación ante los cambios. Se hace necesario abordar aspectos como, la 

diversidad social y ecológica, los sistemas de gobernanza, la identidad local y por 

supuesto el conocimiento la percepción social ante los cambios. 

Los contenidos de la comunicación forman parte de los resultados del proyecto: 

MCostAdapt CTM2017‐83655‐C2‐1‐R (MINECO/FEDER/AEI)  
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Métodos y técnicas vivenciales de investigación urbana 

Coordinadoras: Ángela Castrechini13 e Isabel Pellicer123 

(Universitat de Barcelona1; Universitat Autònoma de Barcelona2; 

PSICOSAO
3
) 

Resumen 

Actualmente la psicología ambiental de la ciudad, así como otras disciplinas que 

se encargan de analizar los espacios urbanos, con la finalidad de ofrecer espacios 

más ajustados a las necesidades de los usuarios, utilizan una amplia variedad de 

metodologías de análisis. Algunas están fundamentadas en enfoques 

epistemológicos tradicionales como el paradigma positivista y otras intentan 

ofrecer nuevos acercamientos (si se quiere, experimentales) a la realidad urbana. 

En este simposio se presentarán un conjunto de herramientas que se enmarcan en 

la metodología cualitativa y que proponen acercarse al estudio y comprensión de 

la relación personas-ambiente y de lo urbano (entendido como sujeto creador y de 

creación) a partir de la participación activa del investigador/a de lo que ocurre o 

de lo que se estudia. Este tipo de abordaje ofrece una manera válida y crítica para 

analizar las experiencias de las personas en sus entornos y al mismo tiempo 

reconoce la complejidad y la naturaleza multidimensional de estas experiencias. 

Se han escogido cuatro metodologías activas, pero con diferentes grados de 

agencialidad: la observación-no-participante con relato etnográfico, las marchas 

exploratorias, la Investigación Acción Participante (IAP) y las entrevistas con 

movimiento. Todas ellas comparten en común el/la investigador/a como agente 

activo/a que en el proceso también experiencia el entorno analizado. Las 

herramientas seleccionadas ponen de relieve la importancia del contexto, el 

momento, la función y el significado del fenómeno estudiado, ya que entendemos 

que una buena manera de investigar es convertirse en intérprete competente e ir 

más allá de indagar el producto, preocupándonos por conocer el proceso que le da 

forma. La puesta en común de las experiencias relatadas por cada uno de los 

participantes constituirá una contribución importante en el análisis del espacio 

urbano y permitirá abrir un diálogo entre ámbitos aplicados afines, generando 

sinergias y complementariedades enriquecedoras. 

  



Comunidad, recursos y sostenibilidad: el reto de los territorios         40 

 

Aportaciones de la etnografía a la observación no participante, 

¿son compatibles ambos sistemas? 

Ángela Castrechini, Enric Pol, María Rosa Bonet 

(Universitat de Barcelona, PSICOSAO) 

Resumen 

El diseño urbano exige, por una parte, la implicación de diversas miradas 

profesionales, así como el punto de vista del usuario y, por la otra, el análisis del 

funcionamiento de estos espacios. En esta tarea, la técnica de observación es una 

de las más indicadas, ya que permite recoger de manera descriptiva no sólo el 

escenario (behavioural setting), sino también la interacción que establecen los 

usuarios con el entorno analizado. En la presente comunicación se describen y 

comparan dos variantes de la aplicación de la técnica de observación no 

participante (ONP). A partir de unas preguntas comunes acerca de los usuarios y 

actividades que se desarrollan en unos espacios públicos concretos, se plantean 

dos tipos de registro: un relato etnográfico y un sistema de registro cuantitativo 

con ayuda del móvil. Algunas de las preguntas que guiaron la observación fueron 

las siguientes: ¿cómo es el espacio observado?, ¿dónde transcurre la acción?, 

¿qué usos y actividades se observan en el espacio? ¿cuál es/son las más 

frecuentes?, ¿qué personas lo utilizan?, ¿cuál es el perfil de usuario más común?, 

¿con qué o con quién interactúan? ¿hay variaciones por franjas horarias?, entre 

otras. En el análisis comparado se observa que mientras la primera técnica (ONP-

relato etnográfico) recoge la experiencia del espacio desde el punto de vista del 

observador e implica un mayor tiempo en el registro y narración de la 

experiencia. Además, el resultado final consiste en un conjunto de relatos con 

diferentes estilos narrativos. En el segundo caso (ONP-registro cuantitativo), la 

observación permite recoger de manera cuantificada y pormenorizada la 

presencia de los diferentes tipos de usuarios y actividades realizadas en el espacio 

analizada. El registro de los datos y el análisis de los mismos implica un menor 

tiempo en comparación con la primera técnica y en cierta medida reduce la 

variabilidad de respuestas dada por los observadores. Se concluye que la decisión 

sobre la técnica de recogida de datos depende, en gran medida, del objetivo 

inicial de la investigación y ha de ser una decisión reflexionada. No obstante, se 

han de tener en cuenta otros aspectos como la experticia y formación de los 

observadores y analistas, así como el tiempo de ejecución del proyecto. 
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Entrevistas en movimiento a personas en situación de calle 

Catalina Ramírez1, Tomeu Vidal2 

(Universidad de Costa Rica1; Universitat de Barcelona2) 

Resumen 

Las personas en situación de calle describen los espacios públicos como lugares 

peligrosos e inseguros, distinguiendo dos tipos: de pernoctación y de tránsito 

diurno, a partir de los cuales construyen su red social, en sus recorridos 

cotidianos (Sheehan, 2010). En esta investigación partimos de definir cómo se 

entiende el espacio público (Di Masso, Berroeta & Vidal, 2017) y el hogar 

(Windson, 2010), para posteriormente, situar los vínculos persona-entorno desde 

el apego al lugar (Altman & Low, 1992; Manzo & Devine-Wright 2014) y la 

apropiación del espacio (Pol, 2002; Vidal y Pol, 2005). Los objetivos consisten 

en describir las vivencias de las personas en situación de calle, comprender la 

concepción que éstas tienen acerca del espacio público y el espacio privado, 

identificar los espacios por los que transitan cotidianamente, los usos que hacen 

de ellos y los significados que les otorgan, así como las relaciones que establecen 

con las personas que también los ocupan. Para lograr estos objetivos, además de 

observación participante y conversaciones informales con personas en situación 

de calle, se realizan entrevistas en movimiento, recorriendo las trayectorias que 

realizan cotidianamente, para conocer su relación con el espacio (Evans & Jones, 

2011); junto con la fotografía de lugares significativos, para entender los 

significados y el apego a los lugares (Stedman, Amsden, Beckley y Tindball, 

2014). Para los diarios de campo de la observación participante y las 

conversaciones informales se realiza un análisis descriptivo y teórico del mismo 

(Angrosino, 2012). Para la información producida en las entrevistas en 

movimiento y las fotografías, se realiza un análisis temático (Braun & Clarke, 

2006). En esta comunicación compartimos algunos resultados preliminares 

encontrados en San José y algunas reflexiones metodológicas con respecto al 

proceso de producción de información y los alcances y limitaciones de las 

técnicas utilizadas. Abordar cómo se construye la relación entre lo público y lo 

privado cuando el “hogar” está en la calle y en las implicaciones psicosociales 

que se derivan de esta situación es una oportunidad para profundizar en los 

modos de acercamiento profesional, en las lógicas de atención que se desarrollan 

desde los distintos proyectos, asociaciones, programas y en las políticas públicas 

diseñadas para el abordaje del problema.  
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Investigación acción participante. 

Técnica metodológica en construcción permanente 

Maite Cortés 

(Universitat de Barcelona) 

Resumen 

En las últimas dos décadas, la Investigación Acción Participante (IAP) ha 

resultado ser una alternativa metodológica innovadora y capaz de generar 

profundos cambios a nivel social, dado que promueve, fomente o genera la 

participación de la población involucrada. En todas las fases de la investigación, 

lleva implícita una manera intencional de otorgar poder a la gente para que pueda 

asumir acciones eficaces hacia el mejoramiento de sus condiciones de vida, 

tomando como novedoso de este proceso, no el simple hecho de que la gente se 

cuestione sobre sus condiciones y busque mejores medios de actuar para su 

bienestar y el de su comunidad, sino el hecho de llamar a este proceso, 

investigación y de conducirlo como una actividad intelectual (Melero Aguilar, 

2011). En este sentido, el elemento clave que genera la toma de conciencia de la 

población, es el conocimiento. Invertir en la formación y capacitación de la 

población, es garantizar la toma de conciencia y generar en la gente la posibilidad 

de decidir qué, cómo y de qué manera transformar su entorno, llevando sus 

propias riendas. La investigación-acción está centrada en un enfoque cualitativo, 

ya que el conocimiento se basa en una relación cercana entre quien conoce y lo 

que quiere conocer, cuya intención es conocer la esencia de lo que está 

conociendo, por tanto, es una construcción constante y conjunta de saberes. En 

este tipo de diseños investigativos, el conocimiento resulta ser una construcción 

colectiva, interviniendo las subjetividades, construyendo el mundo social por las 

y los sujetos participantes, y estando a la base el componente crítico en todo 

momento. Como estrategias investigativas, el investigador interactúa y vivencia 

en cotidianeidad el contexto y población participante. Considerando instrumentos 

metodológicos que permitan la expresión de los sujetos para la construcción de 

conocimiento representativo de su realidad (Alvarado & Francisco, 2012). Este 

método ha tomado popularidad en las ciencias sociales justamente por la 

particularidad de no considerar objeto de estudio, sino sujetos que investigan a 

otros sujetos, una práctica sistemática de construcción de conocimiento y formas 

de conocer, involucrando a los protagonistas en el problema, como el eje central 

de toda articulación y acción, por tanto el investigador y los sujetos investigados 

son partícipes y coautores de la investigación.  
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Marchas exploratorias: reflexiones colectivas para lograr una 

comprensión profunda de las complejidades de la vida urbana 

Isabel Pellicer 

(Universitat de Barcelona; Universitat Autònoma de Barcelona) 

Resumen 

Las marchas exploratorias proponen realizar un análisis colectivo del espacio 

urbano con el fin de identificar los elementos físicos, sociales y las relaciones 

significativas que nos ayudan a responder una pregunta de investigación o 

cuestionamiento previo. Recorrer un espacio y observar su configuración, las 

relaciones significativas que las personas establecen con el espacio y las prácticas 

sociales que se producen, se convierte en una herramienta sumamente poderosa si 

va acompañada de problematización y reflexión, siendo potenciada al producirse 

en grupo. Además, permite hacer emerger las interacciones o fenómenos 

efímeros, invisibles que podrían pasar desapercibidos en una investigación que no 

propiciara que la reflexión e interrogación se produjera en el mismo escenario 

que se investiga. Es bajo esta premisa que se realizan distintas marchas 

exploratorias, que fiel al origen de este método de investigación, incluye la 

perspectiva de género para así hacer visibles las fronteras, las zonas hostiles y los 

espacios favorecedores, en especial para los colectivos con necesidades 

especiales o desfavorecidos, logrando así una comprensión más profunda de las 

complejidades de la vida urbana y obteniendo información que posibilita 

proyectar una ciudad inclusiva y segura. Aunque las marchas exploratorias se 

originaron como parte de las políticas sobre la violencia contra las mujeres y los 

niños (*), en Montreal (Canadá) a principios de los años noventa por METRAC 

Action on Violence (**), con un enfoque dirigido a obtener auditorías de 

seguridad de las mujeres, su uso se ha ido ampliando, hasta convertirse en una 

herramienta aplicable a distintos ámbitos de investigación relacionados con los 

procesos psicosociales que tienen como marco la ciudad. En el simposio se 

propone reflexionar sobre las potencialidades y debilidades de esta herramienta 

cualitativa, vivencial y participativa a partir de distintas experiencias, en las que 

se ha puesto en práctica esta herramienta. De esta manera se pretende abrir un 

debate sobre la herramienta y los efectos que produce en los participantes, ya que 

muestra una capacidad transformadora. Después de la evaluación de la 

herramienta, uno de los resultados que más ha sorprendido es que en algunos 

casos se produce una resignificación del espacio por el que se ha realizado la 

marcha. (*)  ara más informaci n consultar la  uide d’amenagement por un 

environnement sécuritaire, coordinada por Anne Michaud (2001) y disponible en 

http://ville.montreal.qc.ca/pls/portal/docs/page/femmes_ville_fr/media/document

s/Guide_amenagement_environnement_urbain_securitaire.pdf. (**) Para más 

información consultar la web de la organización  (https://www.metrac.org/ 

?doing_wp_cron=1552649500.4536859989166259765625).
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Promoviendo la Agenda 2030 de DesarrolloSostenible en y desde 

el entorno universitario. Experiencias en el campus de la ULL 

Coordinadores: 

Carlos Jiménez Martínez, Francisco J. Amador Morera 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Como punto de partida se revisa la literatura que ha abordado el papel de la 

información que se entrega en los comedores universitarios así como los diversos 

métodos implementados para promover un desarrollo más sostenible desde los 

mismos, particularmente los que se centran en la reducción de residuos y en la 

compra de productos ecológicos locales y de temporada. Se identifican una serie 

de estrategias y buenas prácticas que pueden adoptarse en los comedores 

universitarios y en los pliegos de contratación pública para promover hábitos de 

alimentación más saludables e incrementar la sostenibilidad desde los entornos 

universitarios. En segundo lugar, se analiza el potencial de implementación en el 

campus universitario de varios proyectos gestados en el marco académico de una 

asignatura optativa del Grado de Diseño, pero cuyo desarrollo posterior 

trasciende los límites de la misma. Se parte del ecodiseño y del uso de las 

facultades como laboratorios de experimentación donde analizar proyectos 

impulsados por el alumnado que van desde el diseño de espacios para la 

socialización, la promoción del trueque, el fomento de una comunidad vegana, la 

sensibilización en la gestión de residuos o la integración en el imaginario 

colectivo del composta e. Se trata de iniciativas sensibles “desde aba o”, 

escalables de lo táctico a lo estratégico.  a tercera propuesta analiza “Acciones 

por los ODS", un programa diseñado para promover una mayor implicación de la 

comunidad universitaria en la mejora de la sostenibilidad, fomentando la 

participación activa, y el desarrollo de competencias relativas a la formulación 

colectiva de soluciones innovadoras, el pensamiento crítico y la autoconciencia 

que invita al reconocimiento propio como agente transformador. Para analizar el 

impacto formativo, de capacitación y de mejora de las conductas prosostenibles 

se utiliza un cuestionario estructurado basado en los métodos de preferencias 

declaradas y diferentes escalas de medición de conductas. Los resultados 

permiten analizar el impacto del programa en el nivel de conocimiento de la 

Agenda 2030, así como la influencia derivada de la participación en actividades 

de carácter experiencial sobre el autorreconocimiento y la conducta 

prosostenibles. Por último se analizan los resultados del Proyecto de Innovación 

Educativa "Ciencia sostenible" desarrollado para los estudiantes de Facultad de 

Ciencias y cuyo objetivo es implementar buenas prácticas relativas a la 

sosteniblidad en la comunidad universitaria. Las acciones nacen de las 

preocupaciones de los participantes, de tal manera que se logra un mayor 

compromiso con el logro de los objetivos marcados, actuando localmente y 

pensando globalmente.  
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Cómo promover comedores universitarios sostenibles: 

algunas lecciones aprendidas 

Francisco J. Amador Morera, Carlos Jiménez Martínez, 

Natalia Rodríguez Valls 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

En este trabajo se revisan distintos estudios que han abordado tanto el papel de la 

información que se entrega a los consumidores de los comedores universitarios 

cómo diversos métodos  implementados para reducir la generación de residuos en 

los mismos. Con ello se pretende identificar una estrategia que facilite la 

transición hacia comedores que incorporen la dimensión nutricional en la 

elaboración de sus menús, así como otros aspectos relacionados con la promoción 

del desarrollo sostenible. Entre ellos cabe citar la inclusión en los menús de 

criterios de alimentación saludable, de educación para la salud y de 

sostenibilidad, canales cortos de comercialización, consumo de productos 

ecológicos y de temporada, comercio justo y fomento de la economía social y 

solidaria, así como la incorporación de procesos asociados a la reducción de la 

huella de carbono, objetivos presentes en todas las agendas de instituciones 

gubernamentales europeas. Se revisan estudios que se aproximan a la temática 

con diversas metodologías entre las que se encuentran los experimentos de 

preferencias declaradas, cuestionarios y análisis de caso. La revisión de la 

literatura permite identificar una serie de estrategias y buenas prácticas que 

pueden adoptarse en los comedores universitarios para promover hábitos de 

alimentación más saludables y incrementar la sostenibilidad. Se analiza el papel 

que pueden cumplir los pliegos de contratación pública en este tipo de 

comedores. Las conclusiones apuntan a que las estrategias son eficientes solo si 

el personal de los comedores colabora y recibe una formación adecuada, y las 

cláusulas incluidas en los pliegos pueden jugar un papel determinante para 

asegurar una reducción permanente de los desperdicios alimentarios y los envases 

reciclables, así como garantizar un equilibrio nutricional en los menús. 
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Del ecodiseño a la psicología ambiental en el entorno 

universitario. Análisis de experiencias tácticas y estratégicas con 

el alumnado de la Universidad de La Laguna (ULL) 

Carlos Jiménez Martínez 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Este estudio presenta y analiza el potencial de implementación en el entorno 

universitario de varios proyectos gestados en el marco académico de la asignatura 

de Ecodiseño (optativa de 6 créditos ECTS de 3º y 4º curso del Grado en Diseño), 

pero cuyo desarrollo y arraigo posterior en el entorno y comunidad universitaria, 

trasciende los límites de la misma. Se parte del ecodiseño; metodología que 

incorpora una visión sistémica y transdisciplinar del diseño, así como la 

aplicación de estrategias y acciones para la reducción del impacto ambiental en 

todas las fases del ciclo de vida de un producto, proceso o servicio. En este 

sentido, dos de las referentes principales de los proyectos generados en equipos 

autoorganizados y cooperativos, han sido Donella Meadows con su texto sobre 

transformación de sistemas, Lugares donde intervenir en un sistema y de Elinor 

Ostrom sobre gestión de bienes comunes, Diseños complejos para manejos 

complejos. Esto nos lleva a un segundo nivel de intervención proyectual; su 

aplicación al entorno inmediato de trabajo y socialización en el que como 

comunidad universitaria estamos inmersos; la facultad y los campus de la ULL. 

En este sentido, y desde el enfoque de la Psicología Ambiental, cobra una 

especial relevancia como laboratorio de experimentación la recién creada 

Facultad de Bellas Artes. Este edificio megalómano, fruto de una demanda 

histórica y cuya contundente arquitectura de hormigón ha ganado diversos 

premios internacionales, evidencia no obstante, que se requiere establecer un 

diálogo proyectual con el mismo por parte de su comunidad de usuarios para 

hacerlo habitable a escala humana. Aspecto éste que no se consigue ya desde su  

arquitectura centrífuga y dispersante, sino desde iniciativas a menor escala más 

convivenciales y menos infraestructurales, en términos de Iván Illich, pero que 

permitan “infraestructurar” dinámicas de calidez y calidad en la convivencia y 

habitabilidad cotidiana. Dinámicas psicológicas y sociales en buena medida 

intangibles que, por otro lado, se perdieron con la mudanza del viejo edificio y el 

cambio generacional. Los proyectos aquí analizados van desde espacios para la 

socialización, trueque e intercambio, el fomento de una comunidad vegana, la 

sensibilización en la gestión de residuos o la integración en el imaginario 

colectivo del compostaje. Al estar impulsados por el alumnado y trascender en 

movilización el ámbito de la asignatura, son iniciativas sensibles “desde aba o”, 

escalables de lo táctico a lo estratégico con el apoyo de la recién creada Cátedra 

de Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible.  
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Acciones por los ODS en el ámbito universitario. Oportunidades 

para promover actitudes prosostenibles entre la comunidad 

universitaria, en el marco de la Agenda 2030 

Natalia Rodríguez Valls, Victoria E. Martín Osorio, Carlos Jiménez 

Martínez, Francisco Javier Amador Morera; 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

El objetivo de esta investigación es analizar el programa universitario 

participativo “Acciones por los ODS” como generador de oportunidades para 

promover actitudes prosostenibles entre la comunidad universitaria, destinadas a 

la consecución de las metas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la 

Agenda 2030, en el contexto universitario y desde la propia comunidad. La 

CRUE y las universidades españolas, como contribución al Plan de Acción 2018-

2020 del gobierno español para la implementación de la Agenda 2030, se han 

comprometido a generar y transferir un conocimiento acorde a los ODS de la 

Agenda 2030 e incluir de manera transversal los objetivos y valores de Desarrollo 

Sostenible en todas sus acciones. En este sentido, una de las principales áreas de 

contribución de las universidades debe ser la del aprendizaje y enseñanza, 

dotando al estudiantado del conocimiento, las habilidades y la motivación 

suficiente para comprender y abordar los ODS y empoderando y movilizando a la 

 uventud (SDS  Australia/ acific, 2017).  as “Acciones por los ODS” de este 

programa, en una primera fase, no solo están diseñadas para promover que la 

comunidad universitaria se involucre en la mejora de la sostenibilidad desde la 

participaci n individual y colectiva, sino también pretenden ofrecer “formaci n 

para el desarrollo sostenible”, aportando conocimientos y herramientas valiosas 

para el desarrollo de las competencias clave para el progreso del desarrollo 

sostenible, como la competencia estratégica para la implementación de acciones y 

soluciones innovadoras de forma colectiva, la competencia de pensamiento 

crítico y la de autoconciencia, que invita al reconocimiento propio como agente 

transformador. Este programa desea analizar el impacto formativo, de 

capacitación y de mejora de las conductas prosostenibles, entre las personas 

participantes de las acciones, a través de un cuestionario estructurado basado en 

los métodos de preferencias declaradas y diferentes escalas de medición de 

conductas. Este instrumento pretende arrojar como resultados una mejora 

significativa en el conocimiento de los ODS y la Agenda 2030, un aumento del 

autorreconocimiento como agente del cambio y de la capacidad propia para 

contribuir a la mejora de la sostenibilidad y al cumplimiento de la Agenda y una 

movilización hacia conductas más sostenibles o el desarrollo de nuevas 

conductas, derivadas de la experiencia vivida por las personas participantes 

durante las acciones.  
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Buenas Prácticas de Sostenibilidad en el Ámbito Universitario. 

Proyecto de Innovación Educativa 2018-2019 Ciencia Sostenible 

Victoria E. Martín Osorio, Natacha Aguilar de Soto, Óscar Estévez 

Ferrer, Águeda González Rodríguez, Leslie Cañamero Sepúlveda 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

La enseñanza en buenas prácticas ambientales resulta imprescindible para formar 

la ciudadanía suficientemente preparada para crear un futuro sustentable y la 

Universidad debe liderar este camino, consolidado por la definición de la ONU 

de los Objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS) dentro de la Agenda 2030. 

Ciencia Sostenible es un proyecto impulsado por la Facultad de Ciencias de la 

Universidad de La Laguna, que se centra en cuatro ejes de actuación: 

Sostenibilización interna, Gestión de flujos energéticos y residuos, Biodiversidad 

y territorio, y Divulgación y participación sostenible. El objetivo central del 

proyecto es integrar a los estudiantes en la creación de un manual de Buenas 

Prácticas Ambientales, destinado a sensibilizar a toda la comunidad de la 

facultad, y hacerlo extensible a la totalidad de la ULL. Para ello se realizan 

seminarios teóricos por personal de la Facultad. Sin embargo, la fuerza del 

proyecto radica en su componente eminentemente práctico aplicado, destinado a 

ampliar conocimientos, elaborando un diagnóstico del estado de la Facultad de 

Ciencias respecto a estos cuatro ejes; identificando obstáculos a los buenos usos y 

proponiendo medidas concretas de mejora a las entidades responsables de las 

mismas en cada caso. Simultáneamente, se llevan a cabo prácticas en temas de 

biodiversidad, en colaboración con otras entidades internas y externas a la 

Universidad (aprendizaje-servicio) y se propone a los participantes diferentes 

actividades o visitas atendiendo a los asuntos de actualidad de nuestro entorno. 

Así pues, sin duda, el pilar más importante es el alumnado inscrito, el cual resulta 

el principal promotor de la causa. El alumnado es incentivado a la creatividad y la 

investigación independiente, y motivado por la aplicación práctica en cuanto a la 

mejora de las prácticas ambientales en la Facultad. De esta manera, son ellos/as 

quienes producen las ideas, las materializan y las hacen propias, lo cual fomenta 

la cooperación y aumenta el compromiso por una causa común, que se ve 

recompensado cuando pequeñas metas marcadas, se van haciendo realidad 

progresivamente. Con todo ello se pretende promocionar el cambio de rumbo 

hacia un estado de coherencia en las prácticas ambientales de la Facultad y 

motivar al alumnado a realizar proyectos de investigación en los ejes de 

actuación, a la vez que se refuerza su conciencia social en cuanto a valores 

ambientales. 
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Aceptación social de las fuentes renovables de energía 

Coordinador: José Pinheiro 

(Universidade Federal do Rio Grande do Norte) 

Resumen 

Este simposio enfoca la dimensión social de las fuentes renovables de energía, 

aspecto todavía poco explorado en comparación a los económicos y tecnológicos, 

los que han evolucionado potencialmente desde las décadas finales del siglo 

pasado, impulsadas por la crisis del petróleo de la década de 1970. La Psicología 

Ambiental participa de ese escenario, aunque la investigación sobre el tema no 

esté "oficializada" entre los autores del área, como se puede apreciar desde el 

análisis de las tablas de contenido de sus manuales y handbooks. Las revistas 

como "Environment and Behavior", "Journal of Environmental Psychology", 

“ syecology”, “Frontiers of  sychology”, sin embargo, incluyen cada vez más 

artículos sobre la temática, incluso por su relevancia para la prevención del gran 

impasse vivido por nuestra civilización: el cambio climático. En el ámbito más 

amplio de las ciencias sociales en general, ya hay esfuerzos específicos en la 

interconexión entre esas áreas de investigación, como es el caso del journal 

"Energy Research & Social Science", lanzado en 2014 por una importante 

editorial. También cabe mencionar la lista de correo electrónico "Socioenergie", 

que está dirigida a investigadores con interés por la interfaz y difunde 

informaciones sobre conferencias académicas, nuevas publicaciones y foros de 

discusión. La cuestión de la aceptación pública de las infraestructuras de energía 

renovable es (o debería ser) vista actualmente como un aspecto integrante de la 

dimensión social del proceso de planificación energética sostenible. Sin embargo, 

se trata de un tópico complejo, ya que incluye muchos sectores de decisión y 

puede provocar consecuencias heterogéneas para sectores de la población con 

diferentes intereses y sistemas de valores, que acaban por generar percepciones 

variadas de la cuestión, con una gran variedad de posturas éticas. La Psicología 

Ambiental trata insertarse en las áreas que exploran esta problemática, 

inicialmente con análisis unidimensionales, como es el caso del NIMBY (Not In 

My Back Yard), y más recientemente considerando análisis multidimensionales, 

como en el caso del concepto de aceptación social, que involucra aspectos 

culturales, sociales y ambientales, teniendo en cuenta estilos de vida, hábitos de 

consumo y demás prácticas sociales establecidas en una determinada sociedad, o 

los intereses políticos y económicos de quienes se benefician con ello. 
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Energías alternativas: ¿aceptación o rechazo? 

Enric Pol 

(Universitat de Barcelona) 

Resumen 

La eclosión de las energías alternativas es una necesidad obvia (con las 

tecnologías que tenemos hasta ahora), para mantener las formas de vida que la 

sociedad humana se ha dado. Hasta la fecha se han registrado diversos estadios 

entre la aceptación y el rechazo por parte de la población más afectada 

directamente por las plantas de producción. Se ha pasado del “prestigio” al 

desprestigio, de la aceptación al rechazo, y debemos preguntarnos si estamos 

entrando en una nueva etapa de aceptación, ante el temor de los efectos del 

cambio climático. Los efectos en la población y su aceptación o rechazo, son 

obviamente aspectos que hay que conocer, estudiar, analizar, prever e 

intervenir…   por supuesto desde la  ptica de la psicología social-ambiental, 

dado que es comportamiento individual y colectivo. Ahora bien, plantear la 

aceptación o el rechazo como un dilema o como un conflicto que hay que 

gestionar, en realidad es un FALSO DILEMA. Estamos en un escenario 

socioeconómico en el que se está generando una sobreresponsabilización de los 

ciudadanos ante ciertos temas, entre ellos la sostenibilidad, que está generando 

“ecofatiga”. Falso dilema, ¿por qué?  a bondad o no de una tecnología, aparte de 

sus virtudes y defectos no discutibles (todas los tienen), es el resultado de la 

construcci n de relatos, de ‘realidades’, de ‘Representaciones sociales’, que, 

como siempre a lo largo de la historia -pero quizás ahora más que nunca por los 

medios disponibles- siempre es la construcción de una mirada interesada y 

manipuladora. Tenemos estudios (investigaciones) suficientes para afirmar el 

efecto de los mass media y las TIC en la construcción de dichos relatos (también 

en relación a la sostenibilidad), que hacen aflorar los olvidados (u ocultados) 

procesos de socialización, los efectos del tratamiento de la información en los 

medios, en las decisiones políticas, etc, para generar aceptación o rechazo de una 

tecnología de producción energética. Grandes industrias o instalaciones, 

altamente perjudiciales, cuyos efectos se conocen, no reciben el rechazo social 

que reciben algunas instalaciones de energías alternativas… Y si no, acaban 

poniendo el “impuesto al sol…”. Este es, obviamente, un problema social, pero 

como se ha afirmado muchas veces: los problemas sociales NO tienen 

SOLUCION, tienen soluciones. Soluciones que han que explorar y plantear. En 

la presentación se aportarán datos de los estudios referidos. 
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Factores personales, emocionales y psicosociales 

en la aceptación de fuentes de energía 

Rosario J. Marrero, Juan A. Hernández-Cabrera,  

Samuel Díaz, Bernardo Hernández 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

En los últimos años, ha cobrado especial atención la necesidad de identificar la 

aceptación de las fuentes de energía alternativas como parte del proceso de 

planificación e implementación de las infraestructuras en un entorno 

determinado. En este sentido, resulta de especial relevancia analizar qué factores 

están implicados en los niveles de aceptación y si éstos podrían ser tenidos en 

cuenta en la toma de decisiones para implementarlas. En este estudio participaron 

550 personas residentes en las Islas Canarias con un rango de edad entre 17 y 83 

años (Media= 34.86, D.T= 16.78). El 58.2% fueron mujeres. Se evaluaron 

características personales, como optimismo, locus de control, apertura a la 

experiencia, responsabilidad, suspicacia y autoeficacia; emociones positivas y 

negativas; y factores psicosociales asociados a las fuentes de energía, como 

percepción de riesgos, percepción de beneficios, información, utilidad, confianza 

y aceptación de la fuente de energía (gas natural, solar y eólica). Los análisis 

indicaron que no había asociación entre edad y género con la aceptación de los 

tres tipos de energía. Se encontraron relaciones positivas entre los ingresos 

económicos y la aceptación de la energía solar y la energía eólica, mientras que la 

relación fue inversa en el caso de la aceptación del gas natural. Los análisis de 

regresión mostraron un patrón diferencial en los factores que predecían la 

aceptación de las distintas fuentes de energía. La aceptación del gas natural se 

predecía hasta en un 67.4% por la percepción de beneficios, seguida de las 

emociones positivas, las emociones negativas, la percepción de riesgo, la utilidad, 

la confianza y la autoeficacia relacionada con esa fuente de energía. En el caso de 

la aceptación de la energía solar, el predictor más potente fue la utilidad, seguido 

de la percepción de beneficios, las emociones positivas, la información, las 

emociones negativas, los ingresos económicos, la apertura a la experiencia y la 

percepción de riesgos, explicando el 50.8% de la varianza. El patrón que aparecía 

para la aceptación de la energía eólica variaba ligeramente, nuevamente la 

utilidad, la percepción de beneficios, las emociones positivas y las emociones 

negativas eran importantes predictores, pero también entraba en la ecuación la 

suspicacia y los ingresos, explicando el 46% de la varianza. Las implicaciones de 

estos hallazgos resultan relevantes para entender cómo las personas elaboran los 

juicios acerca de las distintas fuentes de energía y qué aspectos habría que tener 

en cuenta para implementar las infraestructuras necesarias.   
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Los aspectos psico-ambientales en la aceptación social 

de las infraestructuras de energías renovables: 

cuatro perspectivas de exploración 

Rafaella Lenoir-Improta, Andrés Di Masso, Enric Pol 

(Universitat de Barcelona) 

Resumen 

Desde hace algunas décadas el tema de la problemática social de la 

implementación de energías renovables ha sido un campo creciente. El tema ha 

sido estudiado desde diferentes perspectivas, utilizando diferentes conceptos y 

tradiciones epistemológicas. Este trabajo propone una división de los estudios 

que exploran los aspectos sociales de la implementación de infraestructuras de 

energías renovables en cuatro momentos, enmarcando la evolución en la 

exploración del tema. En el primer momento, se insieren los primeros estudios 

sociales sobre el tema, coincidiendo con investigaciones de carácter técnico y con 

la justificación del rechazo social por el denominado efecto NIMBY (not-in-my-

backyard). En el segundo momento, son justamente las críticas al efecto NIMBY 

enmarcan los estudios y con ellas las advertencias sobre la necesidad de 

establecer una línea de investigación que tratase con mayor profundidad las 

características sociales inherentes a la construcción de las Infraestructuras de 

energías renovables. El tercer momento se caracteriza por la reflexión sobre la 

multidimensionalidad y los aspectos subjetivos de la relación persona-lugar, así 

como la calidad de la participación social en el proceso de implementación de las 

infraestructuras de energía renovables (IER). Desde estas reflexiones florece la 

inquietud por encontrar una base teórico-epistemológica sólida, y es cuando se 

demuestra que los vínculos persona-lugar y la construcción de significados podría 

ser un camino a seguir. Este enfoque hacia la naturaleza compleja del contexto 

social es determinante no solamente para entender el proceso de construcción de 

significado sobre las IER, como también examinar la reacción social a estas 

infraestructuras. El cuarto momento se caracteriza por un conjunto de estudios de 

carácter más crítico, donde se explora las implicaciones sociales del IER, 

especialmente a través de la construcción de significados. Como ilustración de 

los dos últimos momentos, se presenta los resultados de una investigación en que 

se explora la práctica de construcción de significado del primer parque eólico del 

extremo sur de Brasil a partir de dos enfoques. Por un lado, un análisis de prensa 

de las noticias publicadas sobre la construcción del parque eólico. Por otro lado, 

el análisis de discurso de 21 entrevistas con los habitantes directamente afectados 

con la construcción del parque eólico, donde se explora cómo esas personas 

experimentan la realidad de tener un parque eólico próximo a sus casas, 

enfocando en la orientación interaccional de sus evaluaciones y significados 

construidos.  
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Investigaciones sobre percepción y aceptación social de 

la energía eólica en Rio Grande do Norte, Brasil 

José Pinheiro 

(Universidade Federal do Rio Grande do Norte) 

Resumen 

A mediados de la década de 1980, cuatro visiones de energía eran reconocidas: 

commodity, recurso ecológico, necesidad social y material estratégico. Entonces 

era muy clara la predominancia de la concepción social de energía como 

commodity, situación que se mantiene inalterada, al menos en la realidad 

brasileña, la que más bien conocemos. Los pocos esfuerzos de la Psicología 

Ambiental de entonces dedicados al tema estaban orientados hacia 

comportamientos de ahorro de energía. Posteriormente, el tema de la eficiencia 

energética también pasó a despertar el interés de investigadores del área. Pero 

todavía vivimos una situación de invisibilidad de la energía, ese elemento 

fundamental en nuestras vidas, pero invisible en el día a día, lo que dificulta (o 

inviabiliza), por ejemplo, la percepción de las fuentes renovables como la 

principal estrategia de mitigación del cambio climático (CC). En la primera 

década de este siglo, Brasil, que ya tenía la gran mayoría de su energía producida 

por hidroeléctricas, asistió a la presencia creciente de fuentes "limpias", 

principalmente de la "energía del viento", destinadas a la generación y 

distribución de electricidad. Rio Grande do Norte (RN), en particular, alojó la 

instalación de más de 130 parques eólicos, que modificaron el estado energético 

del estado. Situado en el extremo del nordeste brasileño y muy bien servido por 

los vientos, ha cambiado drásticamente su condición en poco más de 12 años. De 

importador de energía eléctrica de otros estados del país, el RN superó la 

autosuficiencia energética, pasando a exportar la electricidad producida. Sin 

embargo, como ya se ha observado en otras realidades, las ventajas económicas y 

políticas de este rápido desarrollo no fueran acompañadas por beneficios en el 

ámbito social. Los estudios que realizamos en años recientes tuvieron el objetivo 

general de investigar la percepción de fuentes renovables de energía (FREs), 

considerando: energía como commodity, desconocimiento de la población sobre 

energía y su asociada invisibilidad. Los temas fueron: percepción social de las 

FREs por estudiantes universitarios; su relación con la mitigación de las MCs, 

con cuidado ambiental, conectividad con la naturaleza, compromiso pro-

ecológico y perspectiva temporal de futuro; motivación de la población para 

oponerse a la instalación de un parque eólico; implicaciones socio ambientales de 

un parque eólico para las comunidades vecinas; y particularidades de la 

percepción social de las FREs por estudiantes de un curso superior de energías 

renovables.



 



 

 

 

 

 

Gentrifying urban transformations: 

Critical environmental-psychological 

approaches 



 

  



 XV Congreso de Psicología Ambiental                                            63 

 

Gentrifying urban transformations: 

Critical environmental-psychological approaches 

Coordinador: Andrés di Masso 

(Universitat de Barcelona) 

Resumen 

Las transformaciones recientes de la ciudad neoliberal encuentran un terreno 

común en diversas formas de gentrificación. Junto con sus determinantes 

económicos, demográficos y socio-políticos, la gentrificación altera 

fundamentalmente los significados sociales de áreas urbanas específicas y tiende 

a desafiar, reformular o a generar conciencia sobre los vínculos psicológicos de 

las personas con los lugares (por ejemplo, en términos de identidad de lugar, de 

apego al lugar o de prácticas comunitarias territoriales). En este simposio, 

reunimos seis estudios de caso de cuatro ciudades diferentes (Lisboa, Madrid, 

Zaragoza y Barcelona) para abordar dos interrogantes básicos. Primero, ¿cómo 

los procesos de gentrificación devienen psicológicamente relevantes en la vida 

cotidiana de las personas que viven o frecuentan áreas urbanas en proceso de 

gentrificación? Segundo, ¿cómo puede la psicología ambiental contribuir a 

construir conocimiento crítico sobre las políticas de re-vinculación entre persona 

y entorno características de distintos procesos interrelacionados de 

gentrificación? Las contribuciones a este simposio presentan distintas 

aproximaciones metodológicas (etnografía, análisis del discurso visual, walking 

interviews, análisis de prensa y entrevistas ‘sedentarias’). Destacamos, en 

particular, el potencial de los abordajes cualitativos para comprender las 

vivencias y procesos psicosociales implicados en la reconfiguración de los 

vínculos persona-lugar en entornos en vías de gentrificación. Más concretamente, 

asumimos una perspectiva psicopolítica para mostrar cómo los procesos de 

vinculación con el entorno gentrificado canalizan y articulan relaciones de poder 

entre los distintos actores que confluyen en la representación y materialización de 

la escena urbana. Específicamente, discutimos cómo la gentrificación promueve 

procesos de redefinición de los significados del lugar que son activamente 

contestados y re-negociados tanto por movimientos sociales urbanos como por 

residentes con distintos grados de apego al lugar; mostramos cómo la 

gentrificación puede contribuir a legitimar actuaciones socio-espacialmente 

excluyentes desde los discursos legitimadores de la inseguridad ciudadana; 

analizamos cómo las representaciones sociales hegemónicas de la turistificación 

de los barrios (como modalidad específica de la gentrificación) apoya o socava 

procesos de revalorización neoliberal del entorno urbano; situamos el foco en 

cómo las prácticas simbólicas que definen y desafían el sentido de continuidad de 

la identidad de lugar se re-articulan de acuerdo con pautas macro-culturales 

típicas de la gentrificación; finalmente, visibilizamos cómo la gentrificación 

opera psicosocialmente creando paisajes urbanos en los que la atmósfera cultural, 

los procesos de distinción y enclasamiento social y la reconfiguración de las 

identificaciones y los apegos al lugar, se convocan en un proceso de destrucción 

creativa de subjetividad de lugar.  
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The relation between graffiti and street art and the processes of 

gentrification and touristification in Lisbon: 

A psycho-social and political analysis 

Carolina Fernandes, Susana Batel 

(Instituto Universitário de Lisboa - ISCTE-IUL) 

Resumen 

In the last years, the city of Lisbon, following suit to other worldwide big cities – 

New York, Berlin, Barcelona – has been witnessing a rise in new forms of 

gentrification and particularly touristification (Colomb & Novy, 2016; Zukin, 

2010). Tourism has become globalised and with it cities, their characteristics and 

inhabitants. Whereas some have emphasized the positive impacts, mainly 

economic, of these tourism economies; many have highlighted the several 

negative impacts of these processes, both for the destruction of the physical and 

symbolic identities of places, and for the living conditions of their inhabitants, 

with dwellers being evicted from their life-long residencies, traditional buildings 

being completely refurbished and public spaces, traditional meeting places for 

local populations, erased (Arias & Quaglieri, 2016; Nofre et al., 2017). In the last 

years, the antecedents and consequents of these processes in terms of planning, 

space, economy and society in general have been increasingly explored. 

However, their psycho-social and political dimensions have been more neglected 

(Di Masso, 2015). With this work we intend to contribute to further a psycho-

social approach to gentrification and touristification by adopting a specific angle 

– that of a particular group of urban actors that closely contributes to the 

definition of the urban space and to its political negotiation, contestation and re-

presentation: graffiti writers and street artists. The main aim of this research is to 

understand which psycho-social processes, specifically in terms of people’s 

subjectivities and relations with place, are associated with graffiti and street art 

practices in their relation with gentrification and touristification. For that, we 

have analysed through ethnographic and visual discourse analysis methods, 

graffitis and street art, both illegal and institutional, in several historic 

neighbourhoods of Lisbon, where gentrification and touristification have 

intensified in the last years. Analyses show that both institutional and legal 

graffiti and street art relate with, albeit in different ways, the social and physical 

transformations happening in the city of Lisbon, both to contest them and to 

appropriate them to promote their relation with place.  
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"Que se vaya la chusma": gentrificación, miedo e inseguridad 

subjetiva a través del caso de los Narcopisos en Madrid 

Begoña Aramayona 

(Universidad Autónoma de Madrid) 

Resumen 

Introducción. El fenómeno de la (in)seguridad urbana se ha convertido en un 

objeto de interés científico y mediático desde hace varias décadas (Katz, 2007; 

Jaffe, 2012; Wacquant, 1993, 2007, 2009). La generación de estados de 

emergencia mediáticos fomenta la sensación de inseguridad, abonando la 

legitimidad de procesos de expulsión de la informalidad urbana hacia las hiper-

periferias y contribuyendo a los procesos de gentrificación por securitización 

(Smith, 1996; Ojeda, 2013; Sequera, 2013). En el presente estudio, analizamos la 

compleja y diversa red de intereses sobre la producción de discursos entorno a la 

(in)seguridad urbana en un distrito de la periferia obrera de Madrid (Puente de 

Vallecas) que actualmente se encuentra en las primeras etapas de un 

aparentemente proceso gentrificatorio y de re-emergencia securitaria a través del 

problema de los `narcopisos.´Método: Realicé trabajo de campo etnográfico con 

observaciones directas desde 2015 y entrevistas en profundidad desde 2017 (n = 

20). La muestra de informantes es diversa (vecinos/as de larga duración, técnicos 

del Ayuntamiento de Madrid, vendedores formales e informales, agentes 

inmobiliarios y policía local). La información fue analizada en base a las 

propuestas del análisis del discurso en Psicología Social (Íñiguez, 2006; Íñiguez y 

Antaki, 1994; Potter y Wetherell, 1987). La información fue triangulada con otras 

fuentes de información secundaria sobre seguridad objetiva. Resultados y 

Conclusiones: La inseguridad subjetiva percibida por algunos perfiles de 

habitantes  no coincide con un mayor número de delitos leves ni graves 

cometidos en el área. Sin embargo, la sensación de inseguridad aparece al mismo 

tiempo que surge una emergencia mediática en relación a los narcopisos y al 

mismo tiempo que el mercado inmobiliario comienza a poner interés en el área. 

Siguiendo el trazado discursivo de `lo que el barrio es y debería ser´, observamos 

cómo el miedo, la dignidad y la emancipación colapsan conjuntamente en 

diferentes - a veces contradictorias- narrativas sobre la (in)seguridad de la zona. 

La lucha de clases y racializada sobre la `propiedad moral del lugar´ (Zukin, 

2011) emerge en este escenario como antesala y/o en paralelo a los procesos de 

desplazamiento por mano blanda y mano dura (Wacquant, 1993, 2007, 2009) de 

los perfiles más cercanos a la subalternidad urbana (eg. rastrillo informal). Dado 

el protagonismo del gobierno local en la implementación de esta estrategia, 

analizamos el rol controvertido que están representando ciertos sectores del 

`municipalismo madrileño´ en relación a la planificación urbana y el modelo de 

ciudad.   
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Press representations of people-place bonds in touristification 

and gentrification processes 

Enrica Boager1, Paula Castro1, Andrés di Masso2 

(Instituto Universitário de Lisboa - ISCTE-IUL
1
; 

Universitat de Barcelona2) 

Resumen 

Gentrification and touristification processes play a fundamental role in the 

creation (as in the promotion) of the city as a value-generating unit and, although 

presenting epistemological differences, often appear as overlapping- interrelated 

phenomena in the neoliberal city (Sequera & Nofre, 2018). Tourism 

gentrification is characterized by global financial and people mobility, broad 

urban renewal (Mendes, 2017) and several forms of in-city displacements 

(Cocola-Gant, 2018). Thus, it contributes to the emergence of new relations with 

the lived, experienced, consumed and visited place in a high mobility world (Di 

Masso, et al., 2019), creating tensions that can lead to conflicts and in place 

collective resistance (Novy & Colomb, 2017). In this context, the present study 

looks at the discursive functions that references to people-place relations, place 

attachment and place identity presented in the press can play in the process of 

negotiation of meanings embedded in neoliberal processes of city change and 

touristification. Based on Social representations theory – in particular 

Moscovici’s model of the three types of representations (hegemonic, emancipated 

and polemic) and communicative modalities (propaganda, propagation and 

diffusion) – a temporal content and discourse analysis of the Portuguese press 

(247 articles) was conducted to explore the construction of meanings regarding 

the growing phenomena of tourism in the city of Lisbon over 7 years (2011-

2017). The analysis has shown 1) the presence over the years of a persistent 

positive hegemonic representation of the phenomenon of tourism based on little 

heterogeneity in the voices represented and a predominance of market-oriented 

neoliberal values in the defense of tourism intensification 2) the emerging - in the 

last years - of references to people-place bonds mostly supporting not-hegemonic 

positions. Place attachment is presented in these articles as mainly linked with the 

neighborhood and related with arguments of tradition and authenticity. The work 

intends to contribute to environmental psychology and the study of urban 

processes, by investigating the discourse as a functional resource directed to 

action, looking at how tensions between mobilities, displacements and traditions 

found place in the public discourse and how the use, appropriation and 

representation of the place is constructed in the gentrified tourist city. 
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Discourses about Mouraria: Placing different identities 

and memories in a regenerated neighbourhood 

Leonor Bettencourt12, Paula Castro12, John Dixon3 

(Instituto Universitário de Lisboa - ISCTE-IUL
1
; Centro de 

Investigação e Intervenção Social - CIS-IUL2; Open University3) 

Resumen 

Urban regeneration of long-disinvested inner-city neighbourhoods today 

happening in many European cities sometimes dramatically transform residents’ 

place relations and uses of public places. This study focuses on a neighbourhood 

renowned for its traditional environment and public place sociability - Mouraria, 

in Lisbon. The neighbourhood is experiencing increased social diversification 

and small-scale gentrification brought about by a mixed regeneration plan 

(Malheiros, Carvalho, & Mendes, 2012). The sociocultural landscape of the 

neighbourhood is being redesigned, showing how urban regeneration is 

simultaneously a process of physical and cultural change. From a psycho-social 

and socio-political perspective, it is important to understand how these macro-

level transformations under specific policy models are affecting the micro-level 

of social relations in and to place (Di Masso, 2015), through the analysis of 

residents’ discourse. This study aims to understand how residents: a) present the 

transformations of the neighbourhood; and b) construct their located identities 

and how these intertwine with their involvement in the neighbourhood’s 

everyday life. Semi-structured interviews (n=30) were conducted in the 

neighbourhood with two groups of residents – traditional residents and new 

gentrifiers. The analysis suggests that traditional residents express a desire to 

return to a past time, when Mouraria was more traditional, and feelings of 

community and continuity were stronger. Although these feelings still exist, they 

now coexist with descriptions of a changing place, in which relations are less 

familiar, indicating a nostalgic discourse about a changing place. Mouraria is 

characterized by a strong place identity based on stories and social memories still 

very important to and lived by. New gentrifiers recount the role place plays in 

forming connections between prior places of residence and current ones, and 

helps maintain a sense of continuity in identity development. However, their 

daily life activities are only marginally carried out in Mouraria, suggesting that 

they appreciate the image of a traditional neighbourhood, but do not fully 

participate in its everyday life. It also seems that the multiculturality of the 

neighbourhood is more central in their conceptualization of a way of living in the 

city. There are now two main images about the neighbourhood that may be 

battling for dominance: the first is the image of a traditional neighbourhood; the 

second, an image of a more cosmopolitan and multicultural place. Achieving a 

neighbourhood able to accommodate both images requires rethinking how to 

integrate the traditional identity and memories of older residents with the 

challenges presented by the transformations of today.  
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"La Placica Vintage" (Zaragoza): materialidades, prácticas, 

narrativas y virtualidades sobre la gentrificación 

Jorge Sánchez-Naudin, Pep Vivas-Elias 

(Universitat Oberta de Catalunya) 

Resumen 

La ciudad creativa y cultural emerge como modelo de gestión económica y 

socioterritorial de las urbes actuales. Zaragoza no es ajeno a ello, puesto que ha 

desarrollado proyectos de regeneración urbana mediante acciones urbanísticas 

estructurales (PERI) y mediante la producción de actividades efímeras en zonas 

concretas de la ciudad (La Placica Vintage), que moldean y reconfiguran las 

posibilidades de practicarla. Objetivos: Mediante ciertas políticas urbanas y 

económicas, y a través de ciertas intervenciones culturales y creativas –como 

nuestro estudio de caso de La Placica Vintage-, analizamos cómo emergen ciertos 

procesos de exclusión y segregación urbana en la zona del centro histórico que 

tienen como finalidad la revalorización del espacio a nivel económico, cultural y 

social. Método: El proceso de trabajo de campo, llevado a cabo desde el año 2014 

hasta enero de 2017 (decimocuarta edición de La Placica Vintage), ha consistido 

en la recopilación de una gran cantidad de datos empíricos en formatos de 

diferentes características: fotografías propias o de otros autores; textos publicados 

en webs, blogs y otras redes sociales; la propia observación y participación en los 

eventos; conversaciones y entrevistas con participantes, usuarios y/o promotores; 

exploración de fragmentos de textos y entrevistas realizadas por otros medios; 

visualización y análisis de vídeos, entre otros. Por tanto, hemos realizado un 

trabajo etnográfico de esta zona de la ciudad. Resultados: Este caso de estudio 

explora cómo se compone de una manera articulada un espacio de la ciudad en el 

que convergen ambos tipos de actuaciones a través de cuatro ejes principales: 

materialidad, prácticas performativas, narrativas y discursos y virtualidad. Para 

ello, utilizamos las posibilidades etnográficas que el lugar-ensamblaje posibilita 

en el análisis de espacios emergentes y efímeros, problematizando el propio lugar 

de trabajo y multisituando dicho análisis en contextos sociohistóricos 

caracterizados por múltiples conexiones e interacciones, donde lo global es 

inseparable de lo local y de lo cotidiano y donde se articulan y establecen 

interconexiones en sitios, escalas y contextos diferentes. Finalizaremos 

destacando los procesos de segregación y exclusión social que se producen en la 

zona estudiada, contribuyendo al debate público sobre procesos de gentrificación 

que se producen en nuestras ciudades. 
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The gentrification of people-place bonds, or the creative 

destruction of urban subjectivity: The case of Gràcia (Barcelona) 

Andrés di Masso1, Víctor Jorquera1, Tomeu Vidal1, Teresa Ropert2 

(Universitat de Barcelona
1
; Pontificia Universidad Católica de Chile

2
) 

Resumen 

La gentrificación transforma el entorno socio-físico, pero sobre todo promueve 

un ambiente urbano y unas experiencias urbanas particulares. Desde una triple 

perspectiva psico-ambiental, psico-cultural y psico-política (Di Masso, Dixon & 

Durrheim, 2014; Manzo, 2005), la gentrificación opera produciendo un 

determinado sentido de lugar que cataliza inter-subjetivamente lógicas 

capitalistas de consumo simbólico (Lazzaratto, 2014), desde la 

implicación/inversión activa o pasiva de las personas en una determinada 

atmósfera urbana (ej. Degen, 2008; Zukin, 1998). En los últimos años, el barrio 

de Gràcia (Barcelona) ha mostrado cambios significativos en su paisaje urbano, 

fundamentalmente en la tipología y variedad comercial, el incremento del 

turismo, las lógicas inmobiliarias expulsivas y la intensificación del ocio 

nocturno, junto con la aparición de movimientos asociativos y sociales de 

denuncia explícita de una gentrificación sentida del barrio. En esta presentación 

resumimos los resultados de un estudio cualitativo iniciado en febrero de 2018, 

basado en un análisis semiótico del discurso visual (Nöth, 2011) sobre fachadas 

comerciales, por un lado, y un análisis temático (Braun & Clarke, 2013) de 

quince entrevistas en movimiento a antiguos y nuevos residentes, por otro lado, 

en el barrio de Gràcia. Entre los resultados del análisis semiótico del discurso 

visual, destacamos cinco ejes discursivos principales que articulan la promoción 

comercial de la experiencia urbana gentrificadora desde la lógica del consumo de 

signos: el estilo de vida alternativo, la autenticidad, la exclusividad, el entusiasmo 

urbano y el cosmopolitismo tematizado. Por su parte, mediante el análisis 

temático de relatos vecinales ‘en movimiento’, destacamos tres e es de reflexi n 

y profundización conceptual. Primero, advertimos en aquellas personas con más 

trayectoria en el barrio una tendencia paradójica a mostrar lugares hoy ausentes, 

en un marco narrativo propio de una auto-biografía ambiental y desde posiciones 

subjetivas variables entre la nostalgia de lugar, la resignación y la indolencia. 

Segundo, las personas entrevistadas construyen una representación social del 

barrio esencializada que cumple una doble función subjetivante en relación a la 

continuidad identitaria de lugar: por un lado, se ancla la representación del 

cambio urbano en el esquema narrativo de la esencia a-temporal del barrio, 

mitigando así la vivencia de una ruptura potencialmente comprometedora de la 

identidad del lugar; por otro lado, la auténtica esencia “canalla”, alternativa y 
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asociativa-tradicional del barrio parece alinearse con varios ejes discursivos 

experienciales del nuevo comercio del barrio, mostrando cómo la lógica 

comercial gentrificadora se acomoda simb licamente en la “vie a” identidad local 

del barrio para ser acogida. Por último, argumentamos que las formas de 

vinculación persona-lugar en Gràcia parecen estar transitando del arraigo, el 

apego y la continuidad identitaria, hacia la deslocalización del apego, la 

distintividad identitaria y la exclusividad clasista y enclasante. 
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Educación ambiental desde la mirada del profesorado en la CAV 

Leire Agirreazkuenaga Onaindia 

(Instituto Hegoa, UPV/EHU) 

Resumen 

En el contexto actual de insostenibilidad que habitamos, la educación se 

considera un pilar necesario para la transformación social hacia el desarrollo 

sostenible. El objetivo principal de esta investigación es analizar la 

implementación de las experiencias prácticas de educación ambiental desde la 

perspectiva de los docentes que trabajan en Educación Secundaria Obligatoria en 

centros escolares de la Comunidad Autónoma del País Vasco. Las escuelas 

analizadas se ubican en diferentes contextos socioeconómicos y ambientales. El 

análisis también tiene como objetivo diagnosticar el grado de conocimiento sobre 

la Agenda Global 2030 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) con 

miras a su futura implementación. La estrategia metodológica se basa en técnicas 

cualitativas, como entrevistas semiestructuradas (38 entrevistas realizadas en 5 

escuelas secundarias), observación no participante y documentación. El análisis 

se realiza desde la mirada del personal docente, siendo estos agentes clave en el 

proceso de educación hacia la sostenibilidad. Para el muestreo y definición de los 

centros escolares, se han elegido centros certificados como Escuelas Sostenibles, 

para garantizar cierto nivel de implicación y realización de actividades que se 

enmarcan en el proyecto de Agenda 21 Escolar. Los principales resultados 

muestran que la participación del profesorado, la motivación personal y el buen 

liderazgo son esenciales para el éxito del programa, junto con el apoyo de la 

dirección del centro. La estabilidad de la plantilla de profesorado y sentido de 

identidad con el proyecto son determinantes, distinguiéndose en este sentido 

diferencias entre centros públicos y centros concertados, que condicionan en 

cierta medida las dificultades del profesorado. Las actividades vivenciales, 

actividades fuera del aula y trabajar la temática desde una perspectiva positiva, 

son las variables más importantes para la hora de garantizar el éxito de los 

programas. Los ODS aún son en gran parte desconocidos para el personal 

docente, pero es necesario considerarlo como una buena herramienta y marco 

para abordar la sostenibilidad en las aulas de manera holística.  
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Los juegos ambientales: la sensibilización a través de la diversión 

Sonia Rodríguez, Blanca Martín, Mercedes Abdola 

(Cabildo de Tenerife) 

Resumen 

Introducción: El juego se constituye como una metodología de aprendizaje lúdica 

y vivencial muy útil para la Educación Ambiental, pues acerca los conceptos y 

contenidos de la problemática ambiental, facilita la toma de conciencia y la 

reflexión, ayuda a entender la parte de compromiso y responsabilidad de cada 

persona y promueve la acción, con nuevas actitudes y de hábitos cotidianos más 

respetuosos con el medio. A todo ello hay que sumar elementos tan importantes 

para el desarrollo personal como son el refuerzo de las habilidades sociales y de 

cooperación, la confianza y el respeto. Método: El Cabildo de Tenerife pone a 

disposición, tanto del sector educativo como de colectivos, una serie de recursos 

didácticos de préstamo que tratan diferentes problemáticas ambientales. Algunos 

de ellos son estrictamente juegos – de mesa o para grandes espacios, 

principalmente- mientras que otros contienen, entre sus componentes, algunas 

actividades lúdicas y divertidas. Juegos ambientales de mesa, con dinámicas tan 

populares como el Parchís, el Monopoly, el Trivial o la Oca, entre otros. El 

Ecoparchís, La Oca, Enterada, Descubriendo el Teide, ¿Conoces el Malpaís? 

Otros recursos que contienen actividades y juegos entre sus componentes, que 

pueden ser también juegos de mesa o talleres vivenciales: La biodiversidad 

canaria, Los secretos de la Abuela Anaga, Alerta!, Convivimos con los riesgos. 

Programas educativos estables que contienen, entre otras dinámicas, actividades 

recreativas: Aula en la Naturaleza Barranco de la Arena, Con el monte no me 

descuido, Brotes + Recíclope. Resultados: Número de préstamos 

realizados/Número de personas usuarias: AÑOS 2015 2016 2017 2018, El 

Ecoparchís 10/710 15/1.982 21/2.336 18/2.439; La Oca Enterada 3/358 3 5/480 

6/770; Descubriendo el Teide NE NE 12/2.906 8/762; ¿Conoces el Malpaís? NE 

NE NE NE; La biodiversidad canaria 18/1.410 9/420 9/872 21/2.024; Secretos 

Abuela Anaga 14/357 7/104 5/238 4/485. Conclusiones: El juego se constituye 

como instrumento educativo muy adecuado para lograr los objetivos de la 

educación ambiental; cada año, la demanda de estos recursos sigue creciendo y 

hemos observado que generan muchas expectativas. Por tanto, seguiremos 

generando recursos de este tipo, incluso ya pensando en el gran salto a la era 

digital.  
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Promoting risk and disaster prevention culture 

    h  s h   ’s   v         

Eveline Favero,  Ana Carolina Dalla Valle,  Cássia Girotto, 

Luciana Milena de Vergines 

(Universidade Estadual do Oeste do Paraná) 

Resumen 

In light of the relationship between communities vulnerability and natural and 

technological threats they are exposed, and considering international agreements, 

as the Sendai Framework for Disaster Risk Reduction (2015-2030), as well 

Brazilian plans and legislation regarding the subject, it is crucial to invest in 

actions that promote a prevention culture since childhood. Therefore, this work 

aimed to develop a tool for educators, based on pilot activities accomplished in 

2017 with two classes of the 5th grade in a public school. The project took place 

in a small town of western Paraná, Brazil, under the responsibility of a 

multidisciplinary team, and was financed by the Ministry of Education through 

the Superior Education Secretary. These activities were educational actions 

elaborated to develop risk perception and prevention practices at the school’s 

environment. The project had three phases: 1. Preparation and development of the 

activities at the school; 2. Evaluation of the first phase and elaboration of the 

guide and course for educators; 3. Training of the educators. The interventions 

with the students consisted of six encounters, through a participatory 

methodology, starting from thechildren’s perspectives and personal experiences. 

Between the activities developed, there were the identification of risks at school 

and in the surroundings by the participants through photographic records; talks 

about the risks identified at school, in the surroundings, at home and on the way 

to school; sorting and classifying photos into risk classes; construction of the risk 

map of the school according to students' perceptions; talks about several kinds of 

accidents and disasters with representatives of the fire department and electric 

company; presentation of a variety of disasters that affect the region frequently. 

The project fulfilled its objectives, identifying a series of hazards to which the 

children were exposed. The children were interested in learning strategies on how 

to protect themselves in risk situations, revealing the possibility of presenting the 

theme to the initial series. The guidelines offered by the professionals of the 

partner institutions legitimized the information brought about by the 

multidisciplinary team, bringing the university and other institutions closer to the 

community. Finally, the work resulted in a guide recording the methodology and 

suggesting alternative activities, considering the great variability of resources in 

public schools. In February 2019, occurred the official training for all the 

educators in the town that embraced the project. The guide has shown to be a 

facilitating tool to address the theme in the classroom.  
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Caminos escolares: una estrategia para desarrollar 

desplazamiento autónomo y el uso de la ciudad por los niños/niñas 

Ana Maria Gonzatto 

(Universidad  de Barcelona) 

Resumen 

Los programas caminos escolares constituyen una estrategia de intervención 

multidisciplinaria y multidimensional,  que se han implantado en muchos países. 

Sus objetivos  pueden  asumir  distintas  perspectivas  de acuerdo  con los 

territorios y comunidades  donde se implantan,  desde  el estímulo  a la movilidad 

activa a facilitar la autonomía   infantil,   entre   varios   otros.   Mientras   las   

investigaciones   enfocan  los resultados  de estos programas,  en este caso se 

propone  el análisis  de sus impactos, como intervenciones psico, sociales y 

ambientales. Más   específicamente,   estos impactos  se  refieren  a aspectos  

tales como el conocimiento,  el uso, el disfrute y la apropiación de  los entornos  

escolares,  la  gestión  comunitaria  de  la  seguridad  y la convivencia  en el 

vecindario, la promoción  y la participación  de los niños en la toma de decisiones  

en  la vida  diaria  y en  las  políticas  públicas,  entre  otras. En base a estas 

premisas, proponemos un estudio de caso, mediante la realización de un análisis 

del discurso  social,  que  involucra  diferentes  experiencias,  en  Barcelona  y 

São Paulo. La investigación  se  llevará  a cabo  en  una  perspectiva  

multidisciplinaria  en  las áreas de conocimiento  involucrado,  tales  como  

psicología  social,  ambiental  y educativa, planificación  urbana,  movilidad  

urbana  y seguridad  pública,  entre otras.  El objetivo de este  estudio  es  analizar  

las  estrategias  de  los  programas  en  Barcelona y São Paulo como un incentivo 

para el desplazamiento  autónomo de niños a la escuela y su impacto en la 

promoción  del uso de la ciudad  por la infancia. En función de las características 

multidimensionales  del  estudio   (a.  El  individuo,   b.  La  comunidad escolar, 

c. El vecindario),  elegimos  un  enfoque  diverso  para  la recopilación  de  datos, 

que permite incluir  la  diversidad  de  actores  involucrados.   Por  lo  tanto,  

proponemos   diferentes técnicas,  desde  la observación,  entrevistas  y 

actividades  interactivas. En este sentido, se cree  que la elección  de un enfoque  

cualitativo,  referenciado  en el estudio de caso colectivo,  permite  una  

perspectiva  comparativa,  mostrando  la  especificidad  de cada contexto  como  

un  tema  clave:  evidenciar  la  postura  contextual  del  conocimiento  y 

aplicación;  resaltar  la diferencia  inter-contextual  y no necesariamente la 

convergencia entre los resultados. Utilizamos el método de comparación 

constante de la Metodología de  Teoría  Fundamental  (TF)  para  el proceso  

simultáneo  de  recolección y análisis de datos, en un enfoque crítico, 

interpretativo y constructivista de la TF para elaborar  una interpretación para los 

impactos psicosociales observados. Esta investigación, a la vez, tesis doctoral en 

desarrollo, se encuentra en el momento del análisis de los resultados.  
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Comunicación de riesgos exposición a flúor, arsénico y plomo en 

población de 3-6 años en población mexicana 

Andrés Palacios Ramírez1, Laura María Ramírez Landeros1, 

Efraín Gaytan Jiménez2 

(Universidad  Autónoma de San Luis Potosi1; 

Universidad  Juárez del Estado de Durango2) 

Resumen 

En San Luis Potosí, México nos encontramos con un escenario complejo donde 

interactúan entornos sociales, culturales y económicos desfavorables, así como la 

presencia de mezclas de contaminantes con potencial neurotóxico, lo que puede 

indicar el resultado en la prevalencia de dificultades cognitivas en niños escolares 

del 25% al 38%; siendo este riesgo de 6 a 9 veces mayor en los niños residentes 

de zonas con niveles de marginación media y alta (Gaytán, Rosales, Reyes, Díaz-

Barriga & Calderón, 2015; Villaseñor, 2014; Moodie et al., 2013). En esta zona 

metropolitana el número de habitantes es superior a un millón y que 

aproximadamente el 35% vive en condición de marginación media o alta, y que 

el 30% son menores de 14 años, se determina que es una zona con riesgo 

considerable. Se trabajó a lo largo del año 2018 en tres centros educativos de 

nivel prescolar de la zona metropolitana de San Luis Potosí con un total de 350 

participantes, los cuales accedieron al participar de manera voluntaria gracias a la 

implementación de pláticas informativas y lo confirmaron con la firma de 

consentimientos informados. Se realizo un análisis de percepción de riesgos: 

poblaciones participantes (docentes, adultos cuidadores y niños). Con las 

personas adultas se utilizó un cuestionario adaptado de exposición y con la 

población infantil se utilizaron técnicas de dibujo. Los insumos obtenidos y 

realizando levantamiento de datos a nivel comunitario se procedió al diseño de un 

programa de comunicación de riesgos identificando cuatro aspectos clave: La 

audiencia, la fuente, el mensaje y los canales o medios de comunicación 

disponibles. Después de implementar el programa se procedió a realizar la 

evaluación por medio del análisis de percepción de riesgos, aprendizajes, cambio 

de conductas en población adulta e infantil además de identificar modificaciones 

a espacios familiares o comunitarios encaminados a reducir la exposición a estos 

agentes químicos. Los resultados obtenidos mostraron que hubo cambios 

significativos a la modificación de conductas antes sumando conocimiento acerca 

de los contaminantes que existen en el agua y suelo de su contexto, después de 

éste, el porcentaje de padres que no tenían conocimiento disminuyó. Se obtuvo 

una disminución en el porcentaje de personas que utilizaban agua de la llave o de 

pozo para beber, de un 23.53% antes del PCR a un 17.65%. Además se observó 

un aumento en el porcentaje de personas que utilizan agua de la planta 

purificadora para cocinar después del PCR.  
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Childhood and perception of risk related to floods 

in Southern Brazil 

Eveline Favero, Bárbara de Lima Capelli 

(Universidade Estadual do Oeste do Paraná) 

Resumen 

Cada indivíduo possui uma forma particular de entender e lidar com um mesmo 

perigo, visto que a percepção de risco tem base nas experiências particulares e 

sociais vivenciadas por cada um. Assim, a percepção de riscos refere-se à 

apreciação subjetiva das características e à gravidade de um perigo em um 

ambiente socioambiental específico, baseado em emoções, atitudes e 

conhecimento de uma situação. O presente estudo teve por objetivo compreender 

o comportamento das crianças (6-10 anos) frente aos riscos relacionados às 

inundações, bem como, a forma como percebem tais riscos, comparando 

diferentes faixas etárias. Participaram do estudo 193 alunos pertencentes a duas 

escolas municipais, uma localizada em Cascavel-PR (área sem ocorrência de 

inundação) e outra em Francisco Beltrão-PR (área com registros de inundações). 

Os alunos cursavam do primeiro ao quinto ano do Ensino Fundamental I. Os 

dados foram coletados através da técnica de Grupo Focal, tendo sido realizados 

10 grupos em cada escola, separando as crianças por série e por sexo. Utilizou-se 

como tema gerador desenhos de crianças brincando ou observando situações de 

inundação e que ofereciam riscos, tais como: contaminação, choque elétrico, 

afogamento, traumatismos, ficar preso em cercas e cair em buracos. Os dados 

foram analisados qualitativamente por meio da técnica de Análise de Conteúdo. 

Os resultados apontaram que as crianças do 1º e 2º ano fantasiavam a realidade, a 

partir do conteúdo das ilustrações, levantando hipóteses sobre acidentes, alguns 

impossíveis de acontecerem. Os alunos do 3º ao 5º ano utilizavam respostas 

diretas sobre riscos reais. As meninas que cursavam do 3º ao 5º ano apresentaram 

maior preocupação em relação à prevenção de acidentes, quando comparadas aos 

meninos. Por sua vez, os últimos apresentaram maior empatia em relação às 

crianças em situação de risco. As crianças de Francisco Beltrão já vivenciaram 

situações de inundação, diferente daquelas de Cascavel, tendo uma visão local do 

problema. Além disso, meninos afirmaram terem brincado em situações de risco 

e presenciado outras crianças brincando, muito mais do que as meninas. Essas, 

trouxeram mais detalhes sobre os perigos relacionados às inundações 

apresentando uma percepção maior sobre a necessidade de cuidados de prevenção 

de acidentes. Por fim, ressalta-se a importância de se trazer o tema risco 

ambiental para a sala de aula, tornando o mesmo, parte da matriz curricular do 

ensino fundamental. 
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Beneficios sobre la salud y el bienestar de la práctica de 

actividades en la naturaleza 

M. Carmen Hidalgo, Macarena Vallejo 

(UMA) 

Resumen 

Introducción:  Los  beneficios  sobre  la  salud  y  el  bienestar  que  resultan de 

estar en contacto con la naturaleza se encuentran  ampliamente acreditados por la 

investigación. Asimismo,  las  investigaciones   sobre  la  práctica   de  ejercicio  

físico  también  avalan algunos  beneficios  físicos  y psicológicos  de  realizarlo  

al aire  libre.  Sin embargo, los estudios   realizados  son  aún  escasos  y  a  

menudo  no  controlan  la  frecuencia  y/o intensidad  del  ejercicio  físico  

practicado.  En  este  trabajo  se  ha  llevado  a  cabo un estudio  con  objeto  de  

comparar  los  beneficios  de  la práctica deportiva en ambientes cerrados  y  al  

aire  libre,  controlando   el  nivel  de  intensidad  de  dicha práctica. Las hipótesis  

apuntan  a que  el grupo  que  practica  ejercicio  al aire  libre  tendrá mayores 

niveles  de bienestar  que el grupo de interior.  Método:  El estudio se ha llevado 

a cabo en  la  provincia  de  Málaga,  con  una  muestra  representativa  de  1.430 

personas. Se administró  un cuestionario  que recogía  información  

sociodemográfica,  lugar  y nivel de intensidad  de  la práctica  deportiva,  así  

como  un  conjunto  de escalas para evaluar el bienestar:  Bienestar  Físico  y  

Mental,  Satisfacción  con  la  vida,  Vitalidad  Subjetiva y Estrés  Percibido.  

Resultados:  Para  comprobar  si  existen  diferencias  en  el nivel de bienestar  

entre aquellos  que practican  ejercicio  en espacios  cerrados o al aire libre se 

llevó a cabo un análisis de covarianza, controlando  el nivel de intensidad de la 

práctica deportiva.  Los  resultados  fueron  significativos:  las  personas  que  

practican  deporte al aire libre se sienten  mejor  que las que lo practican  en 

espacios  cerrados, mostrando mayor bienestar mental (F=3,51; p≤0,05) y 

bienestar físico (F=18,53; p≤0,01), mayor vitalidad (F=8,71; p≤0,01) y menos 

estrés percibido (F=3,38; p≤0,05).  o se encontraron diferencias significativas en 

satisfacción con la vida (F=0,21; p=0,80). Conclusiones:  La práctica de ejercicio 

físico al aire libre, independientemente  de la intensidad de dicha práctica, tiene 

mayores beneficios  que practicarlo en espacios cerrados y las personas que  lo  

hacen  se  sienten  mejor  en  variables  como  el  bienestar  físico  y  mental,  la 

vitalidad y el estrés percibido. Estos estudios pueden servir para la 

implementación  de programas de intervención  en el campo de la salud en 

general, promoviendo no sólo la actividad física sino la idoneidad de llevarla a 

cabo en espacios abiertos. 
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Exposure to awe-evoking natural and built scenes has positive 

effects on cognitive performance and affect 

Silvia Collado, Héctor Manrique, Javier González, Rodrigo León 

(Universidad de Zaragoza) 

Resumen 

La mayoría de los trabajos sobre los beneficios del contacto con la naturaleza se 

han llevado a cabo en el marco de la teoría de restauración de la atención, 

entendiéndose la restauración  como la recuperación de los recursos adaptativos 

que han sido disminuidos en los quehaceres del día a día. El proceso de 

restauración psicológica no es exclusivo de los lugares naturales, y pasar tiempo 

en entornos construidos también parece ayudar a la recuperación de la capacidad 

atencional de los sujetos. La investigación sobre restauración psicológica se ha 

centrado en los posibles beneficios de la exposición a ambientes cotidianos. Sin 

embargo, las personas también se sienten atraídas por escenas extraordinarias. 

Objetivo: evaluar el poder restaurador que la exposición a escenas cotidianas 

(naturales y urbanas) tiene en comparación con la exposición a escenas 

extraordinarias o sublimes (naturales y urbanas). Hipótesis: 1. La exposición a 

escenas sublimes tendrá un efecto restaurador mayor que la exposición a escenas 

cotidianas y 2. Cuando la variable sublimidad es constante, la exposición a 

entornos naturales será más restauradora que la exposición a entornos urbanos. 

Método Procedimiento experimental pre-post con 5 grupos (50 personas/grupo). 

Los participantes de cuatro de los grupos fueron fatigados mentalmente (grupos 

experimentales) mediante la realización de una tarea de fatiga atencional. 

Seguidamente, rellenaron una escala de desactivación (T0) y se les pasó una tarea 

que requiere atención (T0). A continuación fueron expuestos a uno de 4 power 

points estandarizados (imágenes cotidianas naturales/urbanas; imágenes sublimes 

naturales/urbanas) y se volvieron a tomar medidas sobre sus sentimientos de 

desactivación (T1) y sus resultados en la tarea atencional (T1). Además, se 

registró su restauración reportada. El grupo control siguió el mismo 

procedimiento a excepción de la tarea de fatiga atencional inicial. Resultados y 

conclusión Nuestros resultados muestran que la exposición a imágenes sublimes 

(tanto naturales como urbanas) tiene un efecto positivo mayor sobre la atención y 

la desactivación que la exposición a imágenes cotidianas. Además, cuando la 

variable sublimidad se mantuvo constante, la exposición a imágenes naturales 

tuvo efectos positivos más fuertes en los sujetos que la exposición a imágenes 

urbanas. Al contrario de lo que esperábamos, la tarea atencional inicial no fatigó 

mentalmente a los sujetos y, por ello, los resultados obtenidos no pueden 

explicarse a través de la teoría de restauración de la atención, estando en línea 

con recientes publicaciones sobre los beneficios instauradores (instorative) de la 

exposición a entornos naturales.  
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Visual exposure to nature has positive effects for over and under-

stimulated children 

Silvia Collado, Javier González, Rodrigo León, Vanesa Hidalgo 

(Universidad de Zaragoza) 

Resumen 

Durante las últimas décadas se ha demostrado que el contacto directo o visual con 

la naturaleza tiene efectos beneficiosos para las personas que se encuentran en un 

estado de fatiga mental (teoría de restauración de la atención). Es este proceso se 

le ha denominado proceso restaurador. Sin embargo, se sabe muy poco sobre el 

efecto que la exposición a elementos naturales puede tener para personas que se 

encuentren en situación de infra-estimulación. El objetivo de este trabajo es 

examinar si la exposición a imágenes de naturaleza tiene efectos positivos en la 

atención y el estado emocional de niños infra-estimulados. Hipótesis: la 

exposición a elementos naturales será beneficiosa tanto para niños sobre-

estimulados como para niños infra-estimulados (Hipótesis 1). En comparación 

con el grupo control, los niños sobre o infra-estimulados preferirán dar un paseo 

por entornos naturales (a pasear por entornos urbanos). Método Se llevó a cabo 

un procedimiento experimental pre-post con tres grupos de 60 niños cada uno 

(edades comprendidas entre 7 y 12 años). Grupo 1: niños infra-estimulados; 

Grupo 2: niños sobre-estimulados y Grupo 3: grupo control. Al inicio del 

experimento se registró el estado emocional (T0) y el número de aciertos de los 

niños en una tarea que requería atención (T1). Seguidamente, los niños sobre-

estimulados llevaron a cabo diversas tareas que requieren atención durante 15 

minutos. Los niños infra-estimulados estuvieron sentados en sus pupitres, sin 

nada que hacer, durante el mismo tiempo, y los niños del grupo control tuvo 

tiempo libre. Se volvió a medir el estado emocional y el número de aciertos (T1). 

Finalmente, cada grupo se dividió en dos: unos vieron un power point de 

imágenes naturales y los otros de imágenes urbanas. Se tomaron medidas una 

tercera vez (T2). Resultados y conclusión Tanto la situación de sobre-

estimulación como la de infra-estimulación disminuyen los niveles atencionales y 

el estado de ánimo de los participantes. La exposición a imágenes naturales es 

más beneficiosa que la exposición a imágenes urbanas. Además, la exposición a 

imágenes naturales fue beneficiosa tanto para los niños del grupo sobre-

estimulado como para los del grupo sobre-estimulado. Cabe destacar que los 

niños de estos dos grupos prefirieron dar un paseo por los entornos naturales en 

comparación con pasear en entornos urbanos. No se encontraron beneficios para 

los niños del grupo control. En conclusión: la exposición a la naturaleza es 

beneficiosa no sólo para personas en estado de fatiga mental, sino también para 

aquellas infra-estimuladas.  
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A prática esportiva como potencializadora para a humanização 

 do espaço 

Zuleika Araújo De Souza, Erica Vila Real Montefusco, 

José Clerton Martins de Oliveira 

(Universidade de Fortaleza - UNIFOR) 

Resumen 

A sociedade contemporânea configura-se como cansada (Han, 2015), líquida 

(Bauman, 2008) e acelerada (Beriain, 2008), na qual vive um homem consumista, 

imediatista, cheio de vazios existenciais e de necessidades inventadas pela mídia. 

Tal contexto acarreta impactos no comportamento humano, trazendo alterações 

significativas para o âmbito pessoal, social e ambiental. O presente estudo é 

contextualizado na relação entre ócio, ambiente e atividade. De acordo com 

Cuenca (2018), qualquer atividade pode chegar a ser ócio, em função da 

satisfação e desfrute que possamos com ela estabelecer. O autor nos fala ainda do 

ócio ambiental-ecológico, que se refere a experiências relacionadas com o 

deporto ao ar livre e com o desfrute da natureza e de espaços urbanizados, que 

apesar de serem contextos distintos, tem aspectos comuns no que se refere à 

função relevante do meio ambiente. O entorno físico se faz importante para 

vivência de ócio, sendo difícil explicar a realização de qualquer experiência deste 

tipo separada de seu espaço. (Cuenca, 2002; 2018). Com base no exposto, 

pretendeu-se analisar em que medida a prática esportiva da corrida de rua pode se 

configurar como vivência de ócio, refletindo-se na humanização do espaço e 

modificando a relação dos praticantes com o ambiente. Para a realização deste 

trabalho, utilizou-se uma abordagem qualitativa do tipo descritiva e exploratória. 

Foi realizado, em um primeiro momento, um levantamento bibliográfico, e em 

seguida o estudo em campo. A amostra utilizada foi constituída por vinte sujeitos 

integrantes de uma assessoria esportiva, de ambos os sexos, escolhidos 

aleatoriamente. Os dados foram analisados por meio da técnica de Análise de 

Conteúdo, modelo proposto por Bardin (1995), e sinalizaram atitudes positivas 

para a incorporação da corrida de rua ao estilo de vida, reiterando a importância 

do espaço como expressão de liberdade e gratificação. Nas expressões 

apresentadas pelos pesquisados foram percebidos sentimentos de bem-estar, 

prazer, liberdade, assim como a apropriação do lugar, a identificação, o contato 

consigo mesmo e a contemplação. A relação do sujeito (corredor de rua) com a 

“rua” inclui a relação com o espaço de forma diferenciada, em que se vê presente 

a afetividade, e é nesse intercâmbio efetivo que constitui-se a humanização do 

espaço, com relações de trocas simbólicas que se multiplicam, diversificam e 

renovam. Infere-se, então, uma efetiva aproximação entre o ócio, prática 

esportiva e a psicologia ambiental, capaz de promover reais possibilidades de 

aumentar a competência ambiental através da humanização do espaço, 

identificação e apropriação.  
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Hacinamiento en entornos turísticos: dimensiones relacionadas y 

efecto sobre la satisfacción con la experiencia 

Naira Delgado, Miguel Ángel García-Bello, 

Cristina Ruiz-Pacheco, Estefanía Hernández-Fernaud 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Introducción: El aumento del turismo en determinadas ciudades y sus posibles 

consecuencias adversas ha llevado al repunte de la investigación sobre los 

factores que influyen en la percepción de hacinamiento (Bryon y Neuts, 2008; 

Neuts y Nijkamp, 2011, 2012). El hacinamiento se define como un estado 

psicológico derivado de la pérdida de espacio que una persona puede 

experimentar en situaciones de alta densidad poblacional. Baum y Paulus (1987) 

ofrecen un modelo integrador que pretende explicar el hacinamiento. El objetivo 

de este estudio es analizar la percepción de hacinamiento en diferentes centros de 

atracción turística, y contrastar un modelo empírico explicativo de la relación 

entre estas variables en estos lugares. Método: La muestra estuvo compuesta por 

1958 turistas no residentes en Tenerife (1047 mujeres y 911 hombres), 

encuestados tras visitar un espacio turístico de Tenerife. Los instrumentos 

utilizados fueron una escala de elaboración propia sobre hacinamiento y sus 

dimensiones basada en los modelos de Baum y Paulus (1987) y de Westover 

(1989), junto con una escala de satisfacción y deleite (Ma, Scott, Gao y Ding, 

2016). La encuesta se adaptó a formato electrónico mediante Snap 11 

Professional, siendo aplicada por seis encuestadores principalmente en español, 

inglés o alemán. El período de encuestación fue desde septiembre de 2017 a 

octubre de 2018. Resultados: El modelo con mejor ajuste (IC al 90% RMSEA = 

.098 - .102) es aquel con percepción de impacto como factor general, y con 

estimulación social, falta de privacidad, restricción conductual y falta de control 

personal como factores específicos incorrelacionados entre sí y con el factor 

general. Los resultados muestran que percepción de impacto tiene una capacidad 

muy alta de explicar hacinamiento (.92). Al contrastar el efecto de percepción de 

impacto, características sociales, características físicas del lugar y características 

personales sobre la satisfacción turística, se observa claramente que son las 

características físicas las que mejor explican la satisfacción en entornos turísticos 

(.96), sin que se encuentre relación relevante entre percepción de impacto y 

satisfacción. Conclusiones: Los resultados del estudio han permitido poner a 

prueba un modelo teórico sobre la percepción de hacinamiento en entornos 

turísticos, mostrando la existencia de dimensiones específicas que influyen 

considerablemente sobre la percepción de hacinamiento. Por otra parte, los 

resultados obtenidos invitan a considerar el hacinamiento en entornos turísticos 

con características diferenciales al hacinamiento en otro tipo de entornos, ya que 

no muestra relación con la satisfacción con la experiencia turística.  
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Apego al barrio: el caso de Israel 

Hernan Casakin1, Cristina Ruiz-Pacheco2, Bernardo Hernández2 

(Ariel University1; Universidad de La Laguna2) 

Resumen 

El apego al lugar puede definirse como el lazo emocional que los individuos 

establecen con aquellos lugares por los que se sienten atraídos, y con los que 

generalmente mantienen vínculos cercanos. En este trabajo adoptamos el enfoque 

de Scannell y Gifford (2010), quienes propusieron un modelo tridimensional de 

apego que comprende afecto, cognición y conducta. Los objetivos de la 

investigación consistieron en: i) Comprobar la estructura de los tres procesos de 

apego al lugar para residentes en Israel; ii) Comprobar las diferencias en los 

procesos de apego al lugar en función de los motivos por los que los residentes 

viven en su barrio y el nivel de percepción del mismo. La muestra estuvo 

formada por 304 estudiantes, 56% mujeres, con edad media de 24,56 años, 

residentes en diferentes ciudades de Israel, con un tiempo promedio de residencia 

de 16,66 años. Se utilizó un cuestionario compuesto por dos escalas, además de 

información sociodemográfica que incluyeron: i) Apego al lugar: 25 ítems que 

reflejan los tres procesos psicológicos recopilados por Scannell y Gifford (2010); 

ii) Percepción del barrio y bienestar residencial: 27 ítems sobre el nivel del barrio 

y el deseo de permanecer en el mismo. Se puso a prueba la estructura de tres 

factores para la escala de apego, llevando a cabo en primer lugar diferentes 

análisis factoriales confirmatorios, que permitieron depurar la escala y comprobar 

que en realidad los ítems se agrupaban en dos factores: uno cognitivo-emocional 

y otro conductual, como ya se encontró en un trabajo posterior en Tenerife. Por lo 

tanto, la separación tradicional entre cogniciones y emociones no se confirma en 

la estructura factorial obtenida. Una razón podría ser que los ítems utilizados para 

medir los componentes cognitivo y emocional no han sido adecuados para dividir 

estos dos factores. Pero también que estos dos procesos están altamente 

relacionados en el apego al lugar. Atendiendo a estas dos subescalas, se 

comprobaron las diferencias en función de las razones para vivir en el barrio y el 

nivel de percepción. Se halló que elegir el barrio por razones ambientales o de 

familia resulta en un mayor nivel de apego, tanto cognitivo-emocional como 

conductual, comparado con las razones económicas. Asimismo los residentes que 

percibieron el barrio más positivamente demostraron tener mayor nivel de apego. 

Las medias del factor cognitivo-conductual fueron en todos los casos mayores 

que las del factor conductual. 
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O efeito restaurador em pessoas com deficiência: 

Uma revisão sistemática 

Susana Oliveira Santana, Zenith Delabrida 

(Universidade Federal de Sergipe) 

Resumen 

Cada vez mais há uma maior concentração populacional em espaços urbanos e 

um menor contato com ambientes naturais. No entanto, muitas pesquisas têm 

apresentado resultados consistentes sobre o efeito positivo da interação com 

ambientes naturais para a saúde, bem-estar, humor e recuperação de processos 

psicológicos e/ou fisiológicos de estresse, originando os estudos sobre 

“ambientes restauradores”.  esquisas nessa área podem contribuir para a 

promoção da qualidade de vida da população geral como na de grupos 

específicos, como pessoas com deficiência. Portanto, este estudo desenvolveu 

uma revisão sistemática da literatura para identificar os principais achados sobre 

o efeito dos ambientes restauradores envolvendo pessoas com deficiência. A 

busca foi realizada com o uso do Scholar Google e das bases de dados Scopus, 

Science Direct e Taylor & Francis. De acordo com os critérios de busca e seleção 

adotados, apenas 8 estudos foram selecionados. Foi verificada a escassez de 

publicações, assim como a falta de pesquisas sobre o tema em países em 

desenvolvimento. Os achados de alguns dos estudos trouxeram resultados de 

confirmação sobre a ocorrência do fenômeno da restauração. Além disso, a 

maioria dos estudos focou na associação do efeito restaurador à melhora de 

aspectos da saúde. Foi encontrado também que residir próximo à ambientes 

verdes foi correlacionado como positivo para a saúde e bem-estar. Foi constatado 

também que o impacto das condições de acessibilidade influi na redução de 

visitas a ambientes restauradores por pessoas com deficiência. Outro ponto 

relevante foram os indícios de que a percepção de restauração do ambiente 

dependeria da sensação de segurança que o local oferece. Sugere-se o 

desenvolvimento de pesquisas com abordagens experimentais, investigando 

diferenças de níveis de restauração conforme o tipo de atividade que se realiza no 

ambiente e o tempo de permanência. Além disso, os estudos com foco no efeito 

restaurador devem levar em consideração outros sentidos, como a audição e o 

tato, bem como aspectos sociodemográficos e de acessibilidade como uma forma 

de desenvolver a área.  
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Tipos de paisajes naturales y sus efectos en conexión con la 

naturaleza, bienestar y malestar 

Antonio Mena1, Pablo Olivos1, Francisco Olivos2 

(Universidad de Castilla-La Mancha
1
; 

The Chinese University of Hong Kong2) 

Resumen 

Introducción: La investigación sobre el contacto con entornos naturales ha 

mostrado efectos positivos en el desarrollo de la conexión a la naturaleza y del 

bienestar. Sin embargo, no todos los estímulos y entornos naturales producen los 

mismos efectos. Llevar a cabo comparaciones entre las distintas configuraciones 

de factores físicos que caracterizan los entornos naturales supone un importante 

desafío metodológico y logístico, razón por la cual se ha diseñado este estudio 

usando una metodología de encuestas factoriales. Metodología: Se elaboraron 

descripciones detalladas de diferentes escenarios naturales (viñetas), mediante 

combinación factorial de diversos elementos naturales reportados en la literatura 

sobre conexión a la naturaleza. Tras las combinaciones, de los 1512 escenarios 

posibles, se extrajo una muestra aleatoria (N=80) que fue asignada al azar a 10 

cuestionarios (cada uno con 8 viñetas distintas), que completaron un grupo de 

221 participantes (117 estudiantes, 104 de población general). Tras leer cada 

viñeta, los participantes evaluaron su nivel de conexión con el paisaje descrito 

mediante la escala INS, así como los estados emocionales evocados. Resultados: 

En total se produjeron 1768 evaluaciones de paisajes. Se realizaron análisis de 

regresión basados en modelos lineales multinivel para los factores de las viñetas, 

y se realizaron comparaciones entre las medias marginales estimadas para sus 

niveles (p<0.05), revelando que: los entornos de campo y costa evocan mayor 

bienestar y conexión que los de bosque, parque y desierto, mientras que los de 

desierto evocan menor bienestar y conexión, y mayor malestar, que el resto; 

vegetación abundante provoca mayor bienestar; gran cantidad de agua, versus 

ausencia, aumenta el bienestar y la conexión, y reduce el malestar; la presencia de 

un animal peligroso provoca mayor malestar, y menor bienestar y conexión en 

comparación con un animal inofensivo o la ausencia de animal; la presencia de 

personas, versus su ausencia, reduce el bienestar, pero también el 

malestar. Conclusiones: En general, estos resultados muestran qué paisajes y 

experiencias pueden ser más útiles para incrementar la conexión a la naturaleza y 

el bienestar, aportando información específica y detallada acerca del papel de los 

elementos físicos del paisaje que puede ser útil en el diseño de material 

informativo y educacional, y de espacios verdes.  
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Hacinamiento, capacidad restauradora y apego al lugar en 

entornos turísticos: ¿se relacionan con la satisfacción? 

Estefanía Hernández-Fernaud, Cristina Ruiz-Pacheco, 

Miguel Ángel García-Bello, Naira Delgado 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Introducción: Tenerife es un destino turístico consolidado que ha experimentado 

un incremento de un 27% en la afluencia de turistas en los últimos 4 años. La 

consideración de variables psicoambientales como el hacinamiento, la capacidad 

restauradora o el apego al lugar es relevante en los entornos turísticos, 

especialmente en contextos cuyo atractivo principal son elementos naturales. El 

objetivo de este estudio es contrastar la relación existente entre las percepciones 

de hacinamiento, capacidad restauradora y apego al lugar, y la satisfacción con la 

experiencia turística. Método: La muestra estuvo compuesta por 2036 turistas no 

residentes en Tenerife (1086 mujeres y 950 hombres), que fueron encuestados 

tras la visita a diferentes espacios turísticos de Tenerife. El 43,9% de los 

encuestados eran turistas nacionales. El 54,5% tenían entre 25 y 44 años. Los 

instrumentos utilizados fueron la Escala de Capacidad restauradora para entornos 

turísticos (Hernández-Fernaud et al., 2018; Letho, 2013), Escala de elaboración 

propia sobre hacinamiento y sus dimensiones (Ruiz et al., 2018) basada en los 

modelos de Baum y Paulus (1987) y de Westover (1989), Escala de apego al 

lugar (Hernández et al., 2007), y Escala de satisfacción y deleite (Ma et al., 

2016). La encuesta se adaptó a formato electrónico mediante Snap 11 

Professional, siendo aplicada por seis encuestadores en varios idiomas, 

principalmente español, inglés y alemán. El procedimiento de aplicación de la 

encuesta siguió un muestreo incidental. Resultados: El apego y la capacidad 

restauradora tienen una relación muy intensa con la satisfacción con la 

experiencia turística, así como con la intención de recomendar la visita. La 

percepción de hacinamiento tiene una relación inversa débil con satisfacción; 

concretamente, aquellos turistas que tuvieron una alta sensación de molestia por 

el número de personas en el lugar solo vieron reducidos sus niveles de 

satisfacción y deleite en 0,35 unidades (en una escala de 0 a 10 puntos). La 

subescala de hacinamiento relacionado con las características físicas del lugar es 

la única que tiene una relación alta con la satisfacción. Además, el modelo en el 

que se especifican las dimensiones de hacinamiento resulta mejor predictor de la 

satisfacción que el modelo que solo presenta la variable 

hacinamiento. Conclusiones: Los resultados muestran el importante papel de la 

capacidad restauradora y el apego en la satisfacción turística. Además, subrayan 

la importancia de abordar el estudio del hacinamiento desde un enfoque global y 

multidimensional. La investigación permite identificar aspectos facilitadores de la 

satisfacción con la experiencia turística.  
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Territorializações na velhice: um estudo etnográfico com idosos 

da comunidade prainha do canto verde / Brasil 

José C. de Oliveira Martins1, Francisco W. de Sousa Barbosa Junior2, 

Laís Duarte de Moraes3 

(Universidade de Fortaleza1; Universidade de Aveiro2; 

Universidade do Minho3) 

Resumen 

O conceito de territorialização neste texto tomado a partir de Deleuze e Guattari 

(2010, 2012a, 2012b), é aqui entendido como a relação de referência e 

pertencimento entre o sujeito e o território, seja num âmbito físico (relacionado a 

determinado lugar) ou subjetivo (a apropriação de si ou de determinado valor 

cultural frente a dado lugar ou circunstância a ele referente). Tomando o 

fenômeno do envelhecimento no Brasil, em específico no Nordeste brasileiro, 

enquanto possibilidade de visualizar cenários que contemplam realidades 

propostas por tal conceito, buscamos neste trabalho identificar expressões de 

territorialização em discursos de idosos da comunidade extrativista pesqueira 

Prainha do Canto Verde/Brasil, a partir de interpretações de resultados da 

investigação sob o título “Recriando-se nas Temporalidades Livres da Velhice: 

Um Estudo sobre as Experiências Potencializadoras da Vida com Idosos do 

Nordeste Brasileiro”, desenvolvida entre 2015 e 2018.  este estudo foi realizado 

um processo etnográfico na Prainha do Canto Verde – comunidade extrativista 

pesqueira localizada no município de Beberibe (Ceará/Brasil), e entrevistados 52 

idosos, que responderam à seguinte questão: “o que você mais gosta de fazer 

nessa sua fase da vida?”. E com base em suas respostas, foram obtidos discursos 

e categorias de análise com o auxílio do software do Discurso do Sujeito Coletivo 

(Lefèvre & Lefèvre, 2005), cada qual referente a uma ou mais atividades, por 

exemplo atividades relativas à pesca, cuidar das plantas, caminhar. Debruçando-

nos sobre estes discursos, o que percebemos é que estas práticas apresentam 

alguns pontos em comum: são práticas realizadas na comunidade em questão; e 

que são aprendidas pelos idosos ao longo de suas vidas na comunidade; são 

referências que estes tomam para dizer sobre si e sobre suas identidades nessa 

fase da vida; estão intimamente relacionadas às suas apreensões sobre a velhice; 

são acompanhadas de um sentimento de satisfação que os idosos expressam ao 

realizá-las; são livremente escolhidas. Isso nos permite interpretar que a 

realização de tais práticas por idosos que vivem na Prainha do Canto Verde é, ao 

mesmo tempo, uma expressão e uma contribuição às suas territorializações, aos 

seus sentimentos de pertença à comunidade onde vivem e à sua própria 

subjetividade, contribuindo assim para apreensões sobre suas velhices e para a 

produção de identidades nessa fase da vida.  
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Place attachments on the move: a conceptual framework 

Andrés Di Masso1, Daniel Williams2, Christopher Raymond3, 

Matthias Buchecker4, Barbara Degenhardt5, Patrick Devine-Wright6, 

Alice Hertzog7, Maria Lewicka8 

(Universitat de Barcelona1; USDA Forest Service2; 

University of Helsinki3; Swiss Federal Research Institute4; 

University Of Zürich5; University Of Exeter6; ETH Zürich7; 

Nicolaus Copernicus University8) 

Resumen 

Las formas contemporáneas de movilidad se están intensificando y 

diversificando. A medida que las personas se implican voluntariamente o por la 

fuerza en diferentes formas de movilidad, la experiencia de estar 

(des)localizado/a cambia y reconfigura la forma en que las personas se vinculan 

con los lugares. Asumiendo que las movilidades reorganizan los vínculos con los 

lugares, la psicología ambiental se interroga sobre los límites y las posibilidades 

de la investigación existente para comprender cómo se forjan los vínculos entre 

personas y lugares en unas condiciones de movilidad cada vez mayores. En esta 

comunicación presentamos un marco conceptual que integra, discute y amplía los 

enfoques teóricos y empíricos existentes sobre apego al lugar que han lidiado con 

los procesos de movilidad. El modelo parte de la doble constatación de un 

predominio de las aproximaciones ‘sedentaristas’ (Cresswell, 2010) y ‘a-m viles’ 

(Sheller y Urry, 2006) al estudio de los vínculos persona-lugar, por un lado, y de 

una concepción general de la movilidad como proceso que interfiere 

negativamente en las experiencias y mecanismos de apego al lugar (Gustafson, 

2001; Malkii, 20XX), por otro lado. Sin embargo, constatamos también que 

algunas aportaciones minoritarias e inconexas entre sí han considerado 

explícitamente las implicaciones de la movilidad para el mantenimiento o el 

funcionamiento psicosocial del apego al lugar (y viceversa). Desde este punto de 

partida, resumimos en primer lugar las principales premisas ‘sedentaristas’ que 

sustentan la investigación habitual sobre apego al lugar. A continuación, 

sintetizamos las escasas líneas de trabajo que han abordado explícitamente la 

relación entre apego al lugar y distintas circunstancias de movilidad. En tercer 

lugar, presentamos un modelo conceptual que integra, reorganiza y clarifica los 

distintos modos de articulaci n entre los aspectos ‘fi os’ y los aspectos ‘fluidos’ 

que, desde un punto de vista transaccional, dan forma concreta a la relación entre 

movilidad y apego al lugar. El modelo se plantea como un continuum conceptual 

(no temporal) con límites porosos entre modos de articulación entre lo fijo y lo 

fluido, reuniendo las siguientes configuraciones de apego al lugar en relación a la 
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 movilidad: fijo (arraigo y disrupción), fijo o fluido (contradicción), fijo y fluido 

(complementariedad y compensación), fijo desde lo fluido (integración supra-

ordenada), fijaciones fluidas (integración multicéntrica o rizomática) y fluido 

(viaje virtual e imaginario). Finalmente, planteamos las principales implicaciones 

teóricas, metodológicas y aplicadas de este marco conceptual para la 

comprensión e intervención en contextos de reacomodación entre apego al lugar 

y movilidad. 
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Tell me where you live and I tell you who you are: Entitativity and 

neighborhood evaluation across European cultures 

José Palma-Oliveira1, Fátima Bernardo2, Nádia Cristino1 

(Universidade de Lisboa
1
; Universidade de Évora

2
) 

Resumen 

In the last few years several teams launched some research programs that tried to 

determine the psychological underpinnings and theoretical nature of the Place 

Identity concept. Our own team have been systematically test, through a set of 

several lab and field experiments, if the effects of local identity are comparable to 

the effects commonly attributed to social Identity. The results seems to clearly 

show that the local identity behaves, in what concerns discrimination, integrative 

processing, stereotyping etc. like a social group belonging. Bernardo & Palma-

Oliveira (2012, 2013, 2016 a, 2016 b) This has as a major implication that local 

identities are not aspects of the person´s Individual identity but, instead, can be 

seen as fundamental aspects of one´s social identity. Groups are, however, 

different in what concerns the way they are perceived as groups. That´s why 

Campell (1958) introduced the concept “entitativity”, which “refers to the degree 

to which a social aggregate is perceived as “having the nature of an entity, or 

having real existence” (p.17). Bernardo (2012) showed that that the 

neighbourhood can be understood by the observer to have a certain degree of 

entitativity, and therefore perception of a group or a neighbourhood can have the 

same impact in terms of information processing. It was found that people made 

consistent inferences between the physical and the social characteristics of the 

neighbourhood. That study was done with a Portuguese sample that was able to 

distinguish between neighbourhoods with high and low degrees of entitativity 

and make different inferences about the people that were supposed to live in 

those different surrandings. This study aimed to test in a international sample 

(Portuguese versus other European countries) with a total of 400 people if the 

evaluation of neighborhoods entitativity was consistent or not across different 

cultures. The results shown a incredible degree of consistency amongst different 

neighborhoods configuration. From this results one can conclude that not only the 

concept is an important one for understanding how people make impressions and 

judgments about people from different surroundings from its physical 

characteristics but also that there is a global consistent across different European 

cultures.  
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Privacidade e espaço cohabitado: Um estudo de caso na residência 

universitária da UFERSA em Pau dos Ferros/RN  

Trícia C. da Silva Santana, Daniele T. Fernandes Frota, 

Ana K. da Silva Souza 

(Universidade Federal Rural do Semi-Árido) 

Resumen 

A expansão das universidades federais e especialmente sua interiorização, traz 

consigo o movimento da mobilidade estudantil e com isso a necessidade de vagas 

para a acomodação desses estudantes. Diante desse quadro, as residências 

estudantis, sejam elas institucionais ou privadas, surgem como importantes 

suportes para acolhida dos estudantes, proporcionando um apoio fundamental 

para que consigam desenvolver suas demandas educacionais de maneira 

confortável e saudável. Esses espaços devem então propiciar o suporte físico e 

psicológico aos indivíduos, disponibilizando um ambiente que atenda à suas 

necessidades habitacionais, facilite a socialização e o desenvolvimento de 

atividades educacionais. Diante do exposto, este artigo trata de uma análise 

acerca da privacidade percebida na habitação estudantil da UFERSA no campus 

Pau dos Ferros/RN, com o intuito de investigar variáveis individuais, sociais e do 

ambiente físico a fim de fornecer subsídios na implementação e avaliação de 

programas de assistência estudantil e ampliar a discussão em torno de temas 

como percepção ambiental e privacidade. A metodologia empregada fez uso de 

entrevistas semi-estruturadas, análise de conteúdo e registro fotográfico. 

Participaram da pesquisa de 21 residentes da residência Universitária feminina da 

UFERSA. Os resultados mostraram que de uma maneira geral as universitárias 

“se sentem em casa” e gostam de morar na RU, conseguem estudar nas suas 

dependências e consideram o nível de privacidade muito bom. O quarto é onde a 

privacidade é melhor percebida, sendo também o local onde ocorrem menos 

conflitos entre as residentes, juntamente como a sala que é relacionada á 

momentos de lazer e distração. Por outro lado, a cozinha foi citada como o lugar 

onde ocorrem mais desentendimentos, sendo a organização geral e a diversidade 

de opiniões os motivos mais citados. As sugestões de melhoria indicam 

principalmente para o acréscimo de cortinas nas janelas do quartos, favorecendo a 

sensação de privacidade. Considera-se que a privacidade pode ser percebida 

mesmo em ambientes coabitados como a RU e que esteja relacionada com a 

configuração espacial espaço físico existente, ou com atitudes individuais. 

Entende-se que a privacidade se constitui de uma situação onde é possível se 

sentir só, para manter ou buscar algo pessoal/individual, onde é possível: 

desenvolver e manter a identidade; se sentir confortável; alcançar a autonomia e a 

introspecção; obter respeito e buscar direitos.   
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Viver com uma identidade negativa: 

Estudo de camponum bairro de baixo prestigio 

Fátima Bernardo1, José Manuel Palma-Oliveira2, Nádia Cristino2  

(Universidade de Évora
1
; Universidade de Lisboa

2
;) 

Resumen 

A procura de uma identidade positiva é um princípio motivacional do ser 

humano, que é conseguido também através da pertença a grupos socialmente 

valorizados (Smith & Mackie e Claypool, 2015). A teoria da identidade social e 

os seus desenvolvimentos mais recentes salientam que os indivíduos e os grupos 

usam diferentes estratégias para lidar com ameaças à identidade (Tajfel & Turner, 

1979, 1986; Ellemers, Spears, Doosje, 2002¸ Shinnar,2008). Nesse sentido é 

importante perceber como membros de grupos com baixo estatuto/prestigio 

reagem à identidade social negativa, e que estratégias para lidar com a situação 

usam num determinado contexto (Brown, 2000; Shinnar,2008; Ellemers, Spears, 

Doosje, 2002). Entre os vários grupos a que pertencemos, o nosso local de 

residência e em particular a nossa identidade local pode contribuir para a nossa 

identidade positiva (e.g. Bernardo e Palma-Oliveira, 2016). Contudo, viver numa 

área com baixo prestígio pode afetar a nossa identidade. Neste contexto o 

objetivo deste estudo é partindo da teoria da identidade social (Tajfel & Turner, 

1979, 1986) e da Teoria da auto-categorização (Turner, 1985) e de trabalhos 

posterior sobre estratégias para lidar com a identidade negative (e.g., Mumendey 

et al., 1999; Blank et al., 1998) definir uma tipologia de estratégias para lidar com 

uma identidade negativa associada à pertença a uma bairro de baixo estatuto, e 

explorar o tipo de estratégias usadas em função de variáveis como a identidade ao 

lugar, a identidade social, e diferenciação social. Partiu-se uma tipologia de 

estratégias para lidar com ameaças à identidade, foi construído um questionário 

que incluía 10 estratégias. Este questionário foi aplicado a um conjunto de 371 

residentes do bairro de Chelas em Lisboa, considerado um bairro de baixo 

estatuto. O questionário incluía uma escala de identidade ao lugar, uma escala de 

identidade social, escala de estratégias de coping com uma identidade negativa, 

diferenciação intergrupall e variáveis sociodemográficas. Os resultados 

confirmaram a existência de 7 fatores a que correspondem 7 estratégias de coping 

com a identidade negativa e suportam as previsões da teoria em relação à 

variáveis como identidade ao lugar e diferenciação intergrupal. Este estudo 

permitiu ainda organizar as estratégias em 2 eixos: (1) alta e baixa identificação; 

(2) tipo de estratégias: centrada nas relações intergrupais (competição, 

cooperação) e centrada nas relações intragrupais, que nos permite explorar o 

impacto das estratégias usadas nas relações entre bairros.  
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Percepción de conductas incívicas y de sus perpetradores: 

el papel del lugar 

Laura Rodríguez-Gómez, Naira Delgado, Armando Rodríguez-Pérez, 

Xing Jie Chen-Xia 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Introducción: Las conductas cívicas e incívicas se enmarcan en un contexto que 

les da significado. Diversos factores contextuales que rodean a la conducta, como 

el tipo de espacio y la funcionalidad que tiene el lugar donde se desarrolla, hacen 

saliente la norma cívica y promueven el comportamiento normativo. Sin 

embargo, no se ha comprobado de qué manera estos factores modifican la 

percepción que tienen los observadores sobre la propia conducta, y sobre la 

persona que la realiza. Concretamente el objetivo del presente estudio es 

comprobar si el lugar donde se contextualiza una conducta incívica puede reducir 

o amplificar la percepción negativa de la conducta incívica, así como la 

valoración deshumanizada de los agentes de dicha conducta. Método: 

Participaron en este estudio 91 estudiantes (78 mujeres, 13 hombres) de la 

Universidad de La Laguna. El rango de edad osciló entre 18 y 53 años (Medad= 

22.64, DTedad=6.66). Cada participante respondió a un cuestionario en el que se 

le pedía que evaluaran 4 escenarios en los que una persona realizaba una 

conducta incívica. Se realizó un diseño intragrupo de 2 (Espacio exterior/ Espacio 

interior) x 2 (Ambiente Funcional/Ambiente Expresivo). Se incluyeron 3 medidas 

para valorar la conducta incívica: nivel de civismo, importancia de la norma e 

implicación personal. Además, se incluyeron 2 medidas para valorar la 

humanidad del agente que realizaba dicha conducta. Resultados: Los resultados 

del ANOVA revelaron que el ambiente tiene efecto en la valoración del grado de 

civismo, importancia de la norma, implicación personal y humanidad del agente. 

Concretamente, la conducta presentada en el espacio exterior fue evaluada como 

más incívica, más importante la norma y con más implicación personal que 

aquella presentada en el contexto interior. El tipo de espacio y la función del 

ambiente afectaron al proceso de deshumanización. Así, el espacio exterior y el 

ambiente expresivo promovieron en mayor medida una percepción 

deshumanizada de los agentes de la conducta incívica. Conclusiones: Los 

resultados indican que el contexto que rodea a la conducta incívica es 

determinante en la evaluación que se realiza tanto de la conducta como de quien 

la realiza. 
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A cidade e o silêncio: representações a partir de um estudo 

quanti-qualitativo em Fortaleza/CE - Brasil 

Berta Lúcia Ponte, José Clerton Martins, Marlo Renan Lopes 

(Universidad de Fortaleza) 

Resumen 

Introdução: Observa-se que a sociedade contemporânea ocidental se encontra 

cansada e tomada por excessos de demandas, o que conduz o sujeito ao 

esgotamento físico e mental (Baptista, 2016). Mediante esse contexto os 

adoecimentos psíquicos, como a depressão, a síndrome de ansiedade e 

hiperatividade e a síndrome de burnout (Han, 2015), vem tomando a 

subjetividade. Os centros urbanos cansados, hiperconectados em redes interativas 

que estimulam e aceleram a temporalidade de uma produtividade excessiva de 

demandas, acabam por exaurir o espaço do silêncio, retirando do ser a 

possibilidade de habitar-se, ter-se para saber de si e do mundo ao qual pertence 

(Kagge, 2016). Partindo desse contexto, o objetivo desta comunicação é 

investigar quais são as representações do silêncio para cidadãos da cidade de 

Fortaleza-CE, Brasil. Parte-se do pressuposto de que o silêncio, de modo geral, é 

representado como âmbito de fuga, sossego ou possibilidade de reencontro 

consigo mesmo em um cotidiano caótico, tomado pelo apressamento (Le Breton, 

2017). Método: Trata-se de um estudo de natureza quantiqualitativa, do tipo 

descritivo. A pesquisa de campo contou com uma amostragem de 310 

participantes de Fortaleza-CE (143 homens e 167 mulheres, de diferentes faixas 

etárias). O questionário, com perguntas abertas e fechadas, foi respondido pela 

internet. Os dados quantitativos foram organizados e descritos pelo instrumento 

IBM SPSS (versão 2.0), e os dados qualitativos foram analisados pelo método da 

Análise Categorial de Bardin (1980). Resultados: Com a interpretação dos dados 

coletados, revelaram-se as categorias “Fuga do espaço urbano” (44,2% das 

respostas totais), “Espaço privado” (27,4%) e “Associação a certos tipos de 

lugar” (10,6%). Essas categorias apontam as principais representações dos 

cidadãos de Fortaleza-CE sobre silêncio. A primeira diz respeito à ideia de 

silêncio como algo inexistente no espaço urbano, como fuga para a natureza, 

onde se busca sossego. Na segunda, o silêncio está associado à ida para espaços 

de cunho privado (quarto, casa etc.); associa-se, como na primeira categoria, a 

calma e tranquilidade. A terceira categoria remete o silêncio à imagem de lugares 

específicos em que ele usualmente é exigido, como bibliotecas e hospitais. 

Conclusões: Considera-se que o silêncio pode ser representado como dimensão 

oposta ao cotidiano apressado vivido na cidade grande, configurando âmbito de 

evasão desse cotidiano ou possibilidade de reencontro do sujeito consigo mesmo. 

Essas representações revelam um provável esgotamento e cansaço face às 

demandas e excessos do dia a dia contemporâneo, estilo de vida que pode 

configurar psicopatologias diversas. 
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Decoración del ambiente laboral y su relación con burnout 

y bienestar subjetivo 

Pablo Olivos1, Rodolfo Mendoza2, Yuxa Maya1, Emilio Moyano3, 

Gloria Parra1, Antonio Santos1 

(Universidad de Castilla-La Mancha1; Universidad del Bío-Bío2; 

Universidad de Talca3) 

Resumen 

Introducción: El estudio de los ambientes laborales suele estar ligado a la 

prevención de riesgos y la ergonomía. Sin embargo, son escasos los estudios que 

relacionan las condiciones físicas del ambiente laboral con aspectos psicosociales 

como el bienestar subjetivo y el burnout. Ese es el propósito de este trabajo, que 

además se centra en el estudio de la presencia de algunos elementos ambientales 

específicos, relacionados con la decoración y personalización de los ambientes 

laborales. Método: Paticiparon 610 trabajadores, 43,8% mujeres, con una edad 

promedio de 37,6 años (DT=11,3), de organizaciones correspondientes a 

diferentes sectores económicos, 40% de ellos de la ciudad de Chillán, Chile y 

60% de Albacete, España. Completaron un cuestionario compuesto por: Mental 

Health Continuum Short Form para medir bienestar general, hedónico y 

eudaimónico; Maslach Burnout Inventory General Survey, para medir burnout; y 

un conjunto de preguntas para valorar su percepción general acerca de la 

adecuación de su ambiente de trabajo y la presencia de algunos elementos físicos 

como plantas, cuadros, fotos y música. Se llevaron a cabo pruebas de chi-

cuadrado y análisis discriminante con SPSS. Resultados: En cuanto a la 

percepción de adecuación del ambiente de trabajo, solo se observó asociación 

significativa con plantas (χ 
2
 =6,074; p<,05). El nivel de adecuación es la mejor 

variable discriminadora en cuanto a Burnout y Bienestar (87,5%). Los 

participantes que sienten que su espacio de trabajo es adecuado, obtienen mejores 

puntuaciones en Burnout  eneral (λ=,909) y Bienestar  eneral (λ=,877), 

particularmente en Hed nico (λ=,900). En cuanto a los elementos físicos del 

ambiente, tener  lantas favorece el Bienestar Eudaim nico Social (λ=,974); 

escuchar m sica favorece la Eficacia  rofesional (λ=,955) y el Bienestar 

Hed nico (λ=,942); tener cuadros o posters favorece la Eficacia Profesional 

(λ=,968) y el Bienestar Hed nico (λ=,954); y tener fotos favorece el Burnout 

 eneral (λ=,976). Conclusiones:  as plantas parecen ser el factor más importante 

para la percepción de adecuación del ambiente laboral, en sintonía con la teoría 

de la restauración. Y aunque los elementos del ambiente físico no contribuyen a 

la adecuación, si parecen tener relación con burnout y bienestar. Estos resultados 

ofrecen oportunidades concretas de aplicación, en el diagnóstico y evaluación de 

ambientes específicos, y el diseño de estrategias de intervención concretas y 

sencillas.  
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La satisfacción con los entornos laborales y su relación 

con la carga mental de trabajo 

Gladys Rolo, Isabel Duarte 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Introducción: El objetivo de este trabajo es evaluar la relación entre los dos 

componentes de Carga Mental de Trabajo, presión y tensión mental (Norma 

UNE-EN ISO 10075-1), y el papel mediador de la satisfacción laboral en dicha 

relación. La Norma UNE-EN ISO 10075-1 describe la carga mental de trabajo 

como el resultado de la influencia de características y exigencias de la tarea, 

condiciones temporales y emocionales –presión mental-, que produce un efecto 

inmediato en la persona –tensión mental-, en términos de desempeño de la tarea. 

La relación entre presión y tensión mental es modificada y/o moderada por 

características individuales como autoeficacia, experiencia previa, motivación 

intrínseca o satisfacción. La satisfacción laboral es una variable afectiva y 

actitudinal que los trabajadores desarrollan hacia las condiciones de de trabajo. 

Método: Participaron 223 trabajadores, 139 mujeres y 84 hombres. El 95% de los 

participantes trabajaban en el sector servicios, con una antigüedad media en el 

puesto de 5,64 años. Se utilizó como variable criterio la tensión mental, como 

variable predictora la presión mental, y como variable mediadora la satisfacción 

laboral considerando tres factores de la misma: satisfacción con el ambiente 

físico, satisfacción con la supervisión, y satisfacción con las prestaciones. Se 

utilizó la escala multidimensional ESCAM-REV de valoración subjetiva de la 

carga mental (Rolo et al., 2009), y la Escala de Satisfacción Laboral S10/12 

(Meliá y Ramos, 1988) que analiza específicamente el grado de satisfacción de 

los trabajadores con las prestaciones recibidas, las condiciones físico-

ambientales, y la relación con la supervisión. Resultados: Se realizaron tres 

análisis de mediación cuyos resultados muestran que los tres factores de 

satisfacción laboral intervienen como variables mediadoras en la relación entre 

presión y tensión mental: satisfacción con el ambiente físico (=-.1314, 

SE=.0456, 95%, CI[-.2319, -.0548]); satisfacción con la supervisión (=-.0697, 

SE=.0329, 95%, CI[-.1402, -.0121]); y, satisfacción con las prestaciones (=-

.0628, SE=.0278, 95%, CI[-.1250, -.0168]). Conclusiones: Los resultados 

obtenidos en el estudio indican que los tres factores de satisfacción laboral 

evaluados tiene un efecto mediador en la relación entre presión y tensión mental. 

Específicamente, el factor que aporta mayor capacidad explicativa es la 

satisfacción con el entorno físico. 
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Validación de la versión colombiana del cuestionariosobre 

comportamiento pro-ambiental en el trabajo 

Alba L. Meneses Báez, Willian Sierra Baron 

(Universidad Católica de Colombia) 

Resumen 

Este estudio presenta los indicadores psicométricos del Cuestionario sobre 

comportamiento pro ambiental, en el trabajo (Blok et al., 2015), en español; 

compuesto por 85 ítems tipo Likert (1 = nunca y 4 = siempre) mide variables del 

empleado y de la organización. Este instrumento se aplicó a 1000 voluntarios 

(49,5% mujeres y 50,5% hombres), con un rango de edad entre 20 y 60 años (M 

= 25,43; DS= 10,23) en el departamento del Huila. Previa solicitud de 

autorización del uso de los cuestionarios a los autores, el procedimiento para 

obtener evidencia con base en el contenido incluyó, traducción y re traducción 

por tres expertos en inglés- usuarios potenciales (10 trabajadores) con el fin de 

optimizar las instrucciones y la comprensión de ítems. Para lo anterior se le 

solicitó a cada entrevistado si identificaba errores o dificultad para comprender 

las instrucciones y los ítems o falta de pertinencia para el contexto, así como 

sugerencias para mejorarlos. A partir de lo anterior, los investigadores realizaron 

modificaciones en aquellos ítems que así lo requerían. Se realizó evaluación por 

jueces expertos sobre la estructura conceptual del cuestionario para determinar 

relevancia, claridad y suficiencia de los ítems en relación con cada una de las 

dimensiones de éste. En el estudio de campo se aplicó el instrumento junto con la 

prueba de comportamiento proambiental de Felonneau & Becker (2008) adaptado 

al español por Sierra y Meneses (2016), a 250 trabajadores de call center, 250 

profesores de bachillerato, 100 profesores universitarios, 250 trabajadores del 

sector bancario y 150 trabajadores del sector salud previa firma de 

consentimiento informado. El análisis psicométrico se realizó utilizando el 

modelo Rasch y el programa informático de Winsteps 3.93 y se obtuvo evidencia 

de validez de criterio. Los resultados apoyan la unidimensionalidad y el ajuste de 

la medida; los coeficientes Rasch para las dos pruebas para la consistencia interna 

Alpha de Cronbach y de ítems (> .90); los estadísticos de separación de personas 

(>1,75) e ítems (>8,88); la confiabilidad de personas (0.75); las categorías de 

respuesta presentaron progresión monótona y distancia apropiada entre ellas. El 

coeficiente de correlación entre pruebas estimado Rho de Spearman= .49 (p<.05). 

Estos cuestionarios pueden ayudar a mejorar la evaluación e intervención en el 

comportamiento pro ambiental en trabajadores colombianos y estudiantes. No 

obstante, como las pruebas fueron validadas con un tipo de población colombiana 

es necesario realizar al menos otro estudio con un rango más amplio de 

población.  
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Autoeficacia, satisfacción y metas como predictoras de la 

intervención profesional en la aplicación de leyes 

medioambientales 

Christian Rosales-Sánchez, Ana M. Martín, Bernardo Hernández 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

La acción u omisión que quebranta la normativa de protección del medio 

ambiente se conoce como delito ecológico, lo que implica la persecución y 

sanción de los infractores (Situ y Emmons, 2000). Esta violación de las leyes 

puede considerarse, por tanto, como un comportamiento ilegal con fundamentos 

jurídicos y psicosociales. En este sentido, la labor de los profesionales encargados 

de aplicar las leyes de protección del medio ambiente es esencial para identificar 

y sancionar dichos actos delictivos. Por ello, esta investigación analiza en qué 

medida la valoración de los profesionales de las diversas entidades de la 

Administración Pública con competencia en materia medioambiental sobre las 

transgresiones medioambientales y su desempeño laboral está influida por 

variables individuales, grupales y organizacionales. En concreto, se pretende 

examinar cómo la percepción de los profesionales sobre los recursos disponibles, 

la formación recibida, las dificultades encontradas, la calidad del servicio 

prestado, la satisfacción, la eficacia colectiva, la autoeficacia, la discrecionalidad 

y las metas explican la acción o inacción de este colectivo frente a conductas 

antiecológicas. En este trabajo participaron 128 profesionales procedentes de las 

administraciones públicas con competencia en materia medioambiental, a nivel 

estatal, autonómico, insular y municipal, en la isla de Tenerife. Los participantes 

han sido organizados en dos grupos: trabajadores de campo (vigilantes, guardias 

y agentes forestales) y trabajadores de oficina (técnicos, administrativos y altos 

cargos). Los datos, obtenidos mediante un cuestionario indican, en primer lugar, 

que existen diferencias entre ambos grupos en la percepción de la disponibilidad 

de suficientes recursos para desempeñar su labor, sobre la calidad del servicio 

prestado, sobre la formación recibida y sobre su acción frente a diversas 

transgresiones a las leyes medio ambientales. En segundo lugar, se llevaron a 

cabo dos análisis de regresión lineal múltiple paso a paso, que muestran que la 

autoeficacia resulta ser un predictor de la conducta de ambos grupos de 

profesionales frente a delitos medio ambientales. Además, para los trabajadores 

de campo las metas personales asociadas al trabajo también explican su 

comportamiento contra dichas transgresiones, mientras que para el grupo de 

oficina es la satisfacción laboral la que determina su actuación frente a conductas 

antiecológicas.  



 XV Congreso de Psicología Ambiental                                            111 

 

Styles of workplace attachment and job-related outcomes 

in hospital healthcare workers 

Ferdinando Fornara1, Alessandro Lorenzo Mura1, 

Marcello Nonnis1, Fabrizio Scrima2 

(University of Cagliari1; University of Rouen2; Laboratoire CRFDP2) 

Resumen 

This contribution concerns the relationship between workplace attachment and 

positive psycho-social responses in the hospital healthcare staff. Workplace 

attachment represents a contextualization of the broader place attachment 

construct to a specific kind of setting, i.e. the job place, and has proven to be a 

significant predictor of different job performance and employees’ wellbeing 

measures (Rioux & Pignault, 2013). Recently, a tripartition of workplace styles 

has been proposed (Scrima, 2018), i.e. secure vs. preoccupied vs. avoidant, that 

somewhat recalls the style taxonomy of the classical Attachment Theory. The 

main goal of this study is to verify the relationships between the different styles 

of workplace attachment and a set of job-related outcomes - in terms of health, 

commitment, organizational citizenship, and perceived environmental quality of 

the workplace - in a specific target population, i.e. the healthcare workers. Study 

participants (N=90 at the moment, but the data collection is still ongoing) were 

hospital healthcare workers, recruited in two different hospitals of the city of 

Cagliari (Sardinia, Italy), who had to fill in a self-report questionnaire including a 

set of scales measuring the analyzed constructs. Preliminary results show that, as 

hypothesized, job-related positive outcomes are positively associated to secure 

workplace attachment and negatively associated to preoccupied or avoidant 

workplace attachment. In conclusion, these first findings provide some empirical 

support to the importance of a healthy attachment to one’s own workplace for the 

occupational well-being of healthcare workers in the hospitals.  
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Protocolo de observación para características ambientales 

del lugar de trabajo 

Kenji Frohn 

(Universidad de La Laguna; Universidad Fernando Pessoa Canarias) 

Resumen 

En este estudio se propone un protocolo de observación del lugar de trabajo para 

poder facilitar su delimitación física y conceptual, facilitando el estudio del apego 

al lugar de trabajo. El concepto de apego al lugar de trabajo es relativamente 

reciente en la literatura y se define como: el vínculo positivo que se conforma 

entre el espacio físico de trabajo y el trabajador, como resultado de las 

interacciones entre las acciones pasadas, presentes y futuras de dicho trabajador y 

las características del lugar (Rioux y Pignault, 2013). Este vínculo emocional 

positivo se ha encontrado en hospitales, oficinas estatales, universidades, etc. 

Siempre haciendo hincapié en la importancia de determinadas características 

físicas y sociales del lugar que se han medido, como son: el nivel de 

personalización (Adjukovic, 2014), la privacidad, el ruido, la iluminación y el 

nivel de interacción social existente (Ronen y Mikulincer, 2012). No se ha 

encontrado en la literatura un instrumento que permita reunir la medición de todas 

las variables necesarias, por ello, se propone un protocolo de observación que 

consta de 5 bloques en los que se miden datos sociodemográficos, privacidad, 

personalización, restauración, ruido e iluminación percibida. Los ítems se han 

redactado a través de preguntas cerradas con el objetivo de minimizar la 

variabilidad interjueces. Se propone pasar este protocolo a través de observadores 

que hayan sido entrenados previamente en tres tipos de empresas: las oficinas de 

espacio abierto, donde los empleados tienen total libertad de movimiento, pocas 

posibilidad de personalización, y altos niveles de interacción social; oficinas semi-

abiertas, donde el trabajador tiene un puesto de trabajo asignado pero poca o 

ninguna privacidad y niveles de interacción social medio; y oficina cerrada, donde 

cada trabajador tiene un espacio delimitado físicamente con altos niveles de 

privacidad y alta posibilidad de personalización pero bajos niveles de interacción 

social. Se presentarán los resultados más relevantes en cuanto a fiabilidad y 

validez del protocolo de observación, así como las diferencias obtenidas entre el 

tipo de empresa y los niveles de apego al lugar de trabajo encontrados. Se espera 

ofrecer un instrumento con una buena fiabilidad, que permita aunar y medir las 

diferentes variables que se engloban dentro del lugar de trabajo y tienen una 

relación directa con el apego generando un instrumento que pueda utilizarse en la 

investigación sobre esta temática. 
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Contenidos psicológicos relevantes de la experiencia sublime 

de la naturaleza  

Lisbeth C. Bethelmy1, José A. Corraliza2
 

(Universidad Simón Bolívar
1
; Universidad Autónoma de Madrid

2
) 

Resumen 

La experiencia de la naturaleza despierta sentimientos trascendentes y espirituales 

en las personas. Hasta la fecha, no hay una única manera de referirse a las 

emociones trascendentes hacia la naturaleza. En este trabajo se propone una escala 

para medir la emoción sublime asociada a la experiencia de naturaleza. Basándose 

en las investigaciones empíricas sobre la emoción de awe (sobrecogimiento), y las 

aportaciones sobre la experiencia de éxtasis de James, de la experiencia cumbre de 

Maslow y de fluir de Csikszentmihalyi, se propone un nuevo concepto definido 

como la emoción sublime para evaluar la experiencia de la naturaleza. La muestra 

estuvo constituida por 280 personas de la población general, de las cuales 55.2% 

eran mujeres y 44.8%, varones. 225 personas vivían en el medio urbano (80.4%) y 

55 en el rural (19.6%). La media de edad fue de 41.1 (DT = 14.9). Después de 

varios estudios previos se ha diseñado una escala específica denominada Escala de 

Emoción sublime ante la Naturaleza. Se solicita a los participantes que recuerden 

algún lugar natural en el estuvieron y que recuerden los sentimientos 

experimentados en ese mismo lugar. A continuación, cumplimentaron la escala 

completa. Esta escala está formada por un total de 26 ítems y su consistencia 

interna es adecuada (α = .916.).  os resultados obtenidos permiten definir 

empíricamente los contenidos de la emoción sublime, hasta ahora descritos sólo 

conceptualmente. En este sentido, la emoción sublime se define a partir de dos 

contenidos psicológicos básicos: contenidos asociados a la emoción de 

sobrecogimiento (awe) y se describe como el temor ante una naturaleza que se 

percibe impredecible, imponente y majestuosa. Por su parte, la energía inspiradora 

se define por contenidos asociados a sentimientos de conexión con los seres vivos, 

vitalidad y vinculación con la naturaleza. Además de esta definición operacional 

de la emoción sublime provocada por la experiencia de la naturaleza, en este 

trabajo se analiza la relación entre la emoción sublime y otras variables que 

describen la relación emocional con la naturaleza como el cuidado y amor y la 

conexión emocional con la naturaleza. Finalmente, también se presentan algunos 

resultados sobre la capacidad de la emoción sublime para predecir actitudes, 

creencias y comportamientos proambientales. 

  



Comunidad, recursos y sostenibilidad: el reto de los territorios         116 

 

From land to water: The positive impact of spending time 

on green and blue spaces on well-being 

María Luisa Lima, Cristina Camilo, Sibila Marques 

(SCTE-IUL) 

Resumen 

Introduction. An important proportion of the Portuguese population lives near the 

coast. The proximity to blue spaces (e.g. ocean), may bring important economic 

advantages; but it can also promote health and wellbeing. We can observe the 

same benefits in those who live near green spaces (e.g. parks). The literature has 

shown that the physical environment can have positive impacts on people's quality 

of life. For example, spending time on natural spaces is associated with reduced 

stress and with improved of health and wellbeing (White et al., 2014). However, 

the benefits provided by the natural environment can be more important for those 

with less economic resources. Studies have shown that the benefits of the exposure 

to a natural environment are more pronounced in populations with low 

socioeconomic status (e.g. Wheeler et al., 2012). The present study tested the 

benefits of spending time on blue and green spaces in the Portuguese population. 

Since Portugal is one of the countries with the greatest social inequalities in the 

world, we examined the moderation of the socioeconomic status on the previous 

association. Finally, we compared the restorative effects of green and blue spaces. 

Method. This study was developed in association with the Blue Health Project 

(BHP; Grellier et al., 2017). Among other variables, the survey includes the 

characterization of the use of blue and green natural spaces; participants' well-

being and the sociodemographic data. The online survey was administrated to a 

stratified sample of 946 Portuguese (47% women; 40% under 40 years old). 

Results. A moderation analysis having the time spent on blue and green spaces as 

predictors, the wellbeing as an outcome and the socioeconomic status as 

moderator revealed that those who have spent more time visiting natural 

landscapes (blue or green) report higher levels of wellbeing. This association is 

stronger in those with lower socioeconomic status. Finally, the association 

between the exposure to natural landscapes and wellbeing indicates that blue 

spaces have a greater restorative effect on wellbeing than green spaces. 

Conclusions. The analysis of the BHP data found that Portuguese results are 

consistent with previous research that reports the benefits of spending time on 

natural spaces, with an advantage for blue spaces. We have also shown that 

wellbeing inequality between populations with different socioeconomic status can 

be influenced by the physical environment. In particular, spending time on natural 

landscapes mitigated the wellbeing differences between rich and poor. 
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Cultivando el paisaje: estrategias identitarias y prácticas locales 

en los bancales (Canarias) 

Carmen Marina Barreto Vargas, Juan Martínez-Torvisco, 

Ramón Hernández Armas 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Introducción: Desde la antropología del paisaje y la teoría cultural sobre 

patrimonio abordamos teóricamente las relaciones entre el paisaje y la población 

que lo habita. A mediados de la década de 1990, Feld & Basso (1996); Hirsch & 

O’Hanlon (1995); Ingold (1995) y  ow & Lawrence-Zuñiga (2003) teorizan 

críticamente sobre el concepto de paisaje y cómo éste se construye culturalmente 

hasta formar parte del patrimonio cultural. Los objetivos principales son, por un 

lado, mostrar que el concepto de paisaje como entorno físico es una construcción 

moderna específica de occidente. Y, por otro, que el paisaje es una relación mutua 

entre el entorno físico y las experiencias, saberes y técnicas, a través de las cuales, 

las personas negocian la vida y la práctica social cotidiana. Ello contribuye a que 

se perciba como un valor patrimonial que se cuestiona especialmente en tiempos 

de despoblamiento, abandono de tierras agrícolas y ante la presencia de un turismo 

rural basado en el consumo de una pretendida “autenticidad” local. Feld, S. y 

Basso, K.H. (Eds.). (1996). Senses of place. Santa Fe, N.M.: School of American 

Research  ress. Hirsch, E. y M. O’Hanlon (1995). Anthropological studies of 

landscape: perspectives on space and place. Oxford: Clarendon Press. Ingold, T. 

1995. “Building, dwelling, living: how animals and people make themselves at 

home in the world”. En M. Strathern (Ed), Shifting Contexts: transformations in 

anthropological knowledge (pp. 57-80). New York: Routledge. Low, S.M. y 

Lawrence-Zuñiga, D. (2003). The anthropology of space and place: locating 

culture. Oxford: Blackwell. Objetivo. Analizar los conocimientos y prácticas 

asociadas a los bancales como un proceso de identidad cultural en una sociedad 

turísticamente globalizada. Hipótesis. El bancal en Canarias es un paisaje cultural 

que representa, estructura y simboliza la identidad y el patrimonio cultural agrario. 

MÉTODO Se presentan las valoraciones de agricultores mediante entrevistas 

semi-estructuradas, con el fin de comparar y contrastar posteriormente los 

resultados. Los datos se analizan mediante el software Iramuteq. RESULTADOS 

En los bancales se producen complejas interacciones no solo materiales y 

productivas sino también afectivas y emocionales. CONCLUSIONES 1.Los 

bancales como patrimonio intangible son parte de la memoria social de las islas y, 

por lo tanto, deben de considerarse no solo el valor histórico o estético de los 

mismos, sino el cultural. 2.Los bancales están sometidos a procesos marcados por 

los riesgos de deterioro, desaparición y destrucción de los valores del patrimonio 

agrario.  
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La medida del amor a la naturaleza 

Laura Pasca, David Paniagua, Juan Ignacio Aragonés 

(Universidad Complutense de Madrid) 

 

Resumen 

Diferentes instrumentos han sido desarrollados para medir las relaciones entre el 

ser humano y la naturaleza, tanto a nivel cognitivo como emocional. Entre las 

segundas se encuentra la escala de Amor y Cuidado por la Naturaleza. Con el 

objetivo general de analizar el funcionamiento de esta escala, tanto a nivel de sus 

componentes como de sus propiedades psicométricas, se llevaron a cabo dos 

estudios. En el primero, se analizó el concepto a nivel de sus componentes 

empíricos. Para ello, 51 participantes organizaron los 15 ítems de la escala en base 

a su contenido. Los resultados de un análisis de cluster mostraron tres 

agrupaciones, denominadas “conexi n”, “bienestar” y “cuidado”. Esta  ltima s lo 

se compuso de dos ítems aislados del resto, por lo que se consideró adecuado 

eliminarlos para seguir con el estudio de la escala, considerando los otros dos 

componentes como “amor a la naturaleza”. Teniendo en cuenta el “amor”, se 

realizó un segundo estudio en el que se analizó psicométricamente la escala 

mediante modelos de Teoría de Respuesta al Ítem y Análisis Factorial 

Confirmatorio. Para llevar a cabo el estudio, se utilizó una muestra de 1071 

participantes, obtenida de bases de datos de trabajos anteriores en los que se había 

utilizado la escala. Los resultados muestran, a partir del análisis mediante modelos 

de teoría de respuesta al ítem, que diez de los ítems presentan adecuadas 

propiedades psicométricas formando un único factor. Por otro lado, los resultados 

del Análisis Factorial Confirmatorio muestran que tras esta unidimensionalidad 

podrían subyacer los dos factores del cluster - “conexi n” y “bienestar” – que se 

encuentran altamente relacionados. Por tanto, se considera que la escala depurada 

es una medida adecuada del “Amor a la naturaleza”, siendo interesante el estudio 

de sus dos componentes de forma aislada en el futuro. 
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El estereotipo social de los lobos y los osos pardos  

Verónica Sevillano1, Susan Fiske2, Fernando Talayero3, 

Sara Estrella-Aguirre4, Lourdes Berzas1 

(Universidad Autónoma de Madrid
1
; Princeton University

2
; 

Universidad de Castilla-La Mancha3; Universidad de Sonora4) 

Resumen 

El estudio de la dimensión social de las relaciones humano-animales se ha 

enfocado, principalmente, en el análisis de las actitudes hacia distintas especies 

animales y, raramente, en el estudio de los estereotipos sociales asociados. En el 

caso de ciertas especies animales, como el lobo ibérico o el oso pardo, estudiar su 

estereotipo puede ser muy útil para entender la problemática asociada con su 

conservación. En este trabajo se analiza su estereotipo social usando la 

metodología tradicional en la investigación psicológica sobre los estereotipos de 

los grupos sociales humanos. Dos muestras de estudiantes universitarios 

enumeraron, a través de un cuestionario auto-administrado, las características 

asociadas (hasta 10) con los lobos (N = 144) y los osos (N = 199), indicando, 

para cada una de ellas, su valencia (grado de positividad/negatividad) y consenso 

percibido (porcentaje de personas que la asocia al lobo/oso). Para el caso del 

lobo, el total de características mencionadas fue de 876, siendo el promedio de 

6,09 (SD = 2,06). Se realizó un análisis de contenido de las respuestas, 

obteniéndose 15 características mencionadas por al menos el 10% de los 

participantes (Coeficiente Kappa = ,90, p < ,001). Las 6 más frecuentes 

constituyen el 50% del total de las respuestas. El estereotipo de los lobos refleja 

un animal peligroso, bonito, salvaje, agresivo, gregario y astuto. Considerando 

todas las respuestas, la valencia del estereotipo de los lobos fue de M = -0,06 

(rango de escala de -3 a +3; SD = 1,01). El consenso percibido para las 

características mencionadas se encuentra entre el 51,90% y el 90,37%. Para el 

caso del oso, el total de respuestas fue de 1374, con un promedio de 6,91 (SD = 

2,25). Se obtuvieron 18 características mencionadas por al menos el 10% de los 

participantes (Coeficiente Kappa = ,84, p < ,001). Las 8 más frecuentes, que 

constituyen el 50% del total de las respuestas, reflejan a los osos como animales 

grandes, agresivos, peludos, marrones, peligrosos, salvajes, de un hábitat 

concreto y en peligro de extinción. La valencia del estereotipo fue de M = 0,26 

(SD = 1,07). El consenso percibido se encuentra entre el 57% y el 90,28%. Estos 

resultados indican que se puede fácilmente obtener una imagen compartida de los 

lobos y los osos, e identificar su carácter ambivalente. Los resultados se 

interpretan en el marco teórico del modelo del contenido de los estereotipos 

aplicado a las especies animales (Sevillano y Fiske, 2016). 
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Drivers and barriers for sustainable consumption in Spain: 

The role of consumer cooperatives in promoting green lifestyles 

Isabel Lema-Blanco, Ricardo García-Mira, Jesús M. Muñoz-Cantero 

(University of A Coruna) 

Resumen 

El consumo sostenible está adquiriendo una importancia creciente en la agenda 

internacional, considerando su impacto directo en las emisiones de gases de 

efecto invernadero, la conservación de los recursos naturales y las condiciones de 

bienestar colectivo (ONU, 2019), así como la necesidad de transformar el sistema 

de producción y consumo de alimentos, dado su impacto sobre el medio ambiente 

y la salud pública (Dumitru & García Mira, 2017). Un extenso cuerpo de 

literatura apunta a que el consumo está profundamente condicionado por los 

contextos sociales y organizacionales en los que los ciudadanos están integrados, 

incluidas las dimensiones culturales y normativas (Gifford y Nilsson, 2014). Este 

estudio pretende contribuir al conocimiento sobre las condiciones que permiten o 

favorecen el desarrollo de estilos de vida sostenibles (García-Mira y Dumitru, 

2017), investigando en profundidad el papel que desarrollan las iniciativas de 

consumo responsable y consciente en la activación de la ciudadanía en los 

procesos de transición energética. Se ha realizado un estudio cualitativo de la 

“Rede  alega de Consumo Responsable e Consciente”, que abarca un total de 27 

entrevistas semiestructuradas a miembros de 8 iniciativas de consumo localizadas 

en 7 ciudades y villas gallegas. Las entrevistas exploraron los factores 

contextuales, socioeconómicos y psicológicos que actúan como barreras y/o 

facilitadores del consumo de los participantes en tres dominios: consumo de 

alimentos, transporte y consumo de energía en los hogares. Para el análisis de las 

entrevistas se siguieron los principios generales de la teoría fundamentada 

(Thronbreg y Charmaz, 2014) y se utilizó el software informático ATLAS.ti. Los 

resultados de la investigación muestran que las iniciativas de consumo 

responsable se constituyen como un actor fundamental en la promoción del 

consumo sostenible, facilitando el acceso a un conjunto de alimentos y servicios 

que respetan los criterios de producción ecológica, proximidad y justicia social, 

favoreciendo la adopción de dietas vegetarianas y estilos de vida frugales. Los 

participantes, no obstante, reportan dificultades para mantener un estilo de vida 

sostenible fuera de sus hogares (ej. lugar de trabajo), y que identifican como 

barreras culturales y contextuales (deficiencia del transporte público interurbano). 

Con respecto a los factores psicológicos que influyen en las conductas de 

consumo, la percepción de dificultad inherente al cambio de hábitos así como la 

percepción de falta de tiempo aparecen como los principales obstáculos mientras 

el deseo de desarrollar una conducta coherente en todos los ámbitos de la vida 

aparece como el principal instigador de la conducta proambiental.  
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El significado de la comida, la identidad alimentaria y su relación 

con la sostenibilidad 

Cristina Chinea, Ernesto Suárez, Bernardo Hernández, 

Manuel Hernández-Hernández 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

En la literatura psicosocial, la significación atribuida a la comida se ha vinculado, 

principalmente, a consideraciones sobre salud y bienestar. Sin embargo, la 

significación es mucho más que eso, teniendo en cuenta otros factores como la 

ética, la preocupación por el mundo o la conexión con la naturaleza (McClain y 

otros, 2011). Arbit, Ruby y Rozin, (2017) identifican empíricamente cinco 

factores de significación de la comida: significación moral, espiritual, estética, 

social y vinculada a la salud. De estos factores, es el factor moral el que se ha 

relacionado específicamente con la preocupación sobre el impacto y efectos que 

pueden generar sobre el medio ambiente las elecciones alimentarias personales. 

Asímismo, la significación moral se asocia a una valoración negativa del 

consumo de carne roja. Rosenfeld y Burrow (2018) identifican cómo la identidad 

dietética permite diferenciar a vegetarianos de omnívoros a partir del uso de 

juicios morales y una preocupación por el mundo. Una dieta libre de productos de 

origen animal podría ser, a juicio de sus promotores, la alternativa de 

alimentación ambientalmente más sostenible. En este sentido, es de interés 

estudiar el significado que le dan a la comida las personas con patrón alimentario 

vegano o vegetariana y las diferencias con personas que mantienen otros patrones 

de alimentación. Método: participaron 321 personas (209 mujeres y 112 

hombres), con edades entre 18 y 76 años. El 10% de los participantes mantiene 

una alimentación vegana o vegetariana; el 14,6 % lleva a cabo restricción de 

ingesta de comida; un 12,1 % son intolerantes a gluten o lactosa; un 3,7 % 

mantiene ingesta de control diabético o asocian su estilo de alimentación a 

prácticas religiosas (1 %). Para identificar los significados atribuidos a la comida 

se empeló la escala de significación de la comida (MFLQ) (Arbit y otros, 

2017). Resultados: Mediante análisis factorial con el programa AMOS se pudo 

confirmar un ajuste adecuado del modelo de cinco factores de significación de la 

comida propuesto por Arbit y su equipo. Además se realizaron comparaciones de 

media mediante ANOVA con contraste post hoc de Duncan. Los resultados 

muestran que el grupo vegano/vegetariano se diferencia significativamente de los 

otros grupos en los factores de significado espiritual y moral de la comida. No se 

identifican diferencias entre los grupos en los factores de significación estética, 

social o de salud. A su vez, los grupos de restricción calórica y de intolerancia 

alimentaria no difieren entre sí ni con el omnívoro.  
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Observatório do consumo consciente (OCC): 
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Resumen 

Os padrões de consumo são parte integrante de um estilo de vida e do 

comportamento sustentável. Conhecer estes padrões e compreender os seus 

determinantes é essencial para se delinearem estratégias de comunicação e de 

mudança social. O Observatório do Consumo Consciente (OCC) foi criado em 

2015 pelo Fórum do Consumo e pretende ser uma base permanente para a 

avaliação da evolução do consumo responsável em Portugal. A metodologia 

assenta num questionário aplicado em entrevista presencial a uma amostra 

representativa da população adulta portuguesa. O questionário do OCC inclui 

medidas de preocupação e atitudes ambientais, comportamentos sustentáveis 

(e.g., poupança, reciclagem, transporte, participação cívica), características da 

residência residência e questões sociodemográficas. Os resultados do painel de 

2018 (N = 1001) são apresentados e comparados com os anos anteriores. Os 

resultados mostram que o nível de consciência ambiental está em linha com os 

resultados de outros estudos em Portugal e os níveis observados noutros países. 

Analisando as diferenças e perfis em termos de região geográfica, idade e estatuto 

socioeconómico, registam-se alguns comportamentos pró-ambientais consistentes 

com o nível de preocupação mas ainda se observa um desfasamento em certos 

padrões comportamentais como os de mobilidade. São também identificados 

diferentes perfis em função da região de residência, idade e estatuto 

socioeconómico relativamente aos diferentes tipos de comportamento analisado 

(poupança, mobilidade, reciclagem, separação e aproveitamento de bens, etc). No 

geral, os resultados evidenciam que os estilos de consumo e comportamento 

ainda não incorporam todas as preocupações ambientais e sociais. 
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Validación de la escala de conciencia sobre el consumo sostenible 

Domingo Gil, Bernardo Hernández, Ernesto Suárez, Cristina Chinea 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

La relevancia del conocimiento de las conductas en relación con el 

comportamiento ambiental y la importancia de realizar un consumo sostenible ha 

sido puesta de manifiesto por Balderjahn et al. (2013). Los autores desarrollan la 

escala de Conciencia del consumo sostenible (CSC). Esta escala incluye las tres 

dimensiones de la sostenibilidad, entendida como la intención de consumir de 

una manera que mejora los aspectos ambientales, sociales y económicos de la 

calidad de vida. Esta última dimensión se conforma a partir de tres motivaciones 

intrínsecas que influyen en la decisión de comprar o no: simplicidad voluntaria 

(Iwata, 2006), consumo libre de deudas (Sheth et al., 2011) y consumo 

colaborativo (Mont, 2004). Dado que la escala CSC mide una disposición general 

del individuo a consumir conforme a la sostenibilidad, no se tienen en cuenta las 

creencias o adquisición de un producto o marca en concreto. Se pretende en este 

trabajo adaptar al español la escala Consciousness for Sustainable Consumption 

de Balderjahn et al. (2013) y analizar sus propiedades psicométricas. Además de 

la escala CSC, se utilizaron las siguientes escalas: La escala de consideración de 

las consecuencias futuras, que evalúa la percepción temporal de las 

consecuencias del comportamiento de las personas, como próximas o distantes en 

el tiempo. Se trata de una escala desarrollada por Strathman et al. (1994) y 

adaptada al español y validada por Echeverría et al. (2017) y Vásquez-Echeverría 

et al. (2018). También se utilizó la escala de frugalidad desarrollada por Muinos 

et al. (2015). Finalmente se utilizó la versión reducida de la escala de creencias 

materialistas propuesta por Richins (2004). La escala pretende medir la 

importancia asignada a la adquisición y posesión de bienes materiales como 

medio de conseguir metas u objetivos vitales. Las escalas CSC y Materialismo 

fueron adaptadas al español para su uso en este estudio según las indicaciones de 

Muñiz et al. (2013). A partir de las respuestas de 496 participantes, se realizó un 

análisis factorial confirmatorio de las escalas CSC y Materialismo, 

confirmándose su estructura teórica. Así mismo, las correlaciones de la CSC con 

el resto de las medidas fueron significativas y en la dirección esperada. Siendo 

positivas con Frugalidad y Futuro Distante, mientras que, con Materialismo y 

Futuro Inmediato, fueron negativas. Por lo tanto, se pone de manifiesto la validez 

de constructo de la versión en español de la escala CSC. 
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Food movements as new social movements that foster 

social transformation through daily action 

Isabel Lema-Blanco, Ricardo García-Mira 

(University of A Coruna) 

Resumen 

While the environmental movement has been conceptualized as a new social 

movement which differs from the so-called “old social movements” (e.g. labour 

movement) in the strategies the developed and the politics realms in which they 

operate (Sumner & Wever, 2015), some scholars noted the limited approach of 

the research on the environmental movement, focusing mostly on the motivations 

that lead to people to engage in public protest and political action (van 

Stekelenburg & Klandermans, 2013). An increasing body of literature has started 

to study the emerging phenomena of grassroots social innovations as locally-

embedded social organizations which operate at the intersection of private action 

and environmental participation (Haenfler, Johnson & Jones, 2012). This paper 

utilizes a social innovation approach (Haxeltine et al., 2017) to the study of new 

forms of environmental activism, analyzing the transformative discourses, 

motivations, practices and identity dimensions that operate in the food 

movement. Drawing upon our observations of two manifestations of the food 

movement, the International Slow Food movement (Dumitru et al., 2016) and the 

Galician Network of Responsible and Conscious Consumption (Lema-Blanco, 

García-Mira & Muñoz Cantero, 2015) which can be considered embedded in an 

informal and non-structured political consumption movement. The defining 

features of the food movement will be analyzed and compared, drawn on 

literature review and the previous research conducted by the authors on both 

initiatives. Both movements share similarities in practices and their 

transformative narratives – endorsing the ‘political consumption’ discourse- so as 

both sustainable innovations consciously and actively promote changes in people 

lifestyles as a primary means to foster social change. They do so by operating 

mainly at the local level but with aspirations of becoming strong and powerful 

networks able to change people´s conditions of life although the Slow Food 

movement is characterized by being more ambitious in challenging social and 

political institutions, in specific political and legal frameworks that sustain 

unsustainable food systems. Motivations for involvement in sustainable 

initiatives, factors that favour people´s commitment to action and identity 

dimensions will be also explored in this paper.  
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Brazilian scale of agroecological beliefs - BABS: 

Validity evidences 

Diane I. Fiamoncini, Claudia Pato 

(Universidade de Brasília e Instituto Federal de Brasília) 

Resumen 

Agroecology is identified as the future of agriculture to achieve environmental, 

social and economic goals. The education of the new generations of professionals 

in the agrarian sciences is based on a belief system that concerns a model of 

agriculture. Based on the theoretical model of Values-Belief-Norms (Stern, 2000) 

and on the theoretical model of values of Schwartz (2017) it is important to 

understand what are the beliefs underlying the current model of agriculture, as 

well as its relation with values and norms. The objective of this study was to 

develop and validate a scale to measure the beliefs about Agroecology of students 

and professionals of the agrarian sciences in Brazil. Hypothesis 1 tested was that 

the measure of agroecological beliefs is composed of more than one factor. The 

validity evidences of the Brazilian Scale of Agroecological Beliefs (BABS) were: 

content (focus groups), based on the response process and based on its internal 

structure (exploratory factorial analysis). The focus groups consisted of 20 people 

distributed among 12 Agronomy students (focal group 1), of which 7 were 

women with a mean age of 21.5 years (SD = 1.55) and 8 undergraduate teachers 

of Technology in Agroecology (group focal 2), with 6 women, mean age 45.5 

years (SD = 7.54). For the semantic validation of the answers, 15 postgraduate 

students of Psychology, 5 people from a research group in the area of 

Environmental Education and Human Ecology, and 4 judges, specialists in the 

area of Agroecology, were used. For statistical validation, the sample consisted of 

388 people, among students and professors in the field of agrarian sciences, with 

a mean age of 36.94 years (SD = 13.46), of which 222 were men. For validity 

evidences, a preliminary questionnaire was used, the preliminary version of the 

64-item scale and the pilot version of the BABS, which contained 53 items, on a 

5-point Likert scale (1 to 5), where 1 means "totally disagree" and 5 means 

"totally agree". Hypothesis 1 was confirmed. BABS is composed of 4 factors: 

Sociopolitical (α = 0.84), Socioeconomic and Cultural (α = 0.75), Environmental 

(α = 0.72) and Technical-agronomic (α = 0.74). The BABS allowed the 

measurement of agroecological beliefs. People expressed concern about 

environmental and social issues. BABS is an instrument that can be used in 

studies related to attitudes and behaviors that aim to activate agroecology to 

contribute to the development of sustainable agrofood systems. 
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Mapping of values of juvenile offenders to activate environmental, 

ethical and pro-social values 

Luiz Nolasco Rezende Júnior1, Claudia Pato1, Daniel Barbosa2 

(Universidade de Brasília
1
; Centro Universitário Unieuro

2
) 

Resumen 

A delinquência juvenil é um problema social mundial. Compreender suas 

motivações pode ser um caminho para integração social desses jovens. O modelo 

teórico refinado de valores humanos de Schwartz (2012) foi capaz de sugerir 

indicadores motivacionais de adolescentes (Döring et al., 2015). Schultz (2001) 

afirmou haver uma inter-relação entre atitudes socioaltruístas e biosféricos 

apontando para uma interconexão cognitiva e de sobreposição entre os cuidados 

com o outro e com a natureza. O objetivo desta pesquisa foi mapear os valores de 

jovens autores de atos infracionais e que foram sentenciados judicialmente à 

restrição de liberdade para orientar uma intervenção pedagógica que ative valores 

éticos, pró-sociais e pró-ambientais com base no modelo teórico de valores 

humanos de Schwartz (2012). A amostra consistiu de 404 adolescentes 

sentenciados (de uma população de 783) do Distrito Federal, todos homens, com 

média de idade 17,26 anos e escolaridade predominante (26,7%) no oitavo ano do 

Ensino Fundamental. O questionário autoadministrado contendo o PVQ-RR 57 

validado para o Brasil por Torres, Schwartz e Nascimento (2016), seguido de 

variáveis sociodemográficas e quatro perguntas abertas sobre sonhos, 

arrependimentos, conselhos e projetos de vida, com vistas a melhor compreender 

as necessidades e os contextos dos sujeitos, foi aplicado aos adolescentes nas 

unidades de internação. Os resultados da Análise Fatorial Confirmatória (AFC) 

dos valores de segunda ordem e do Escalonamento Multidimensional (MDS) 

confirmaram a validade do modelo teórico para essa amostra. O índice de Stress-

1 = 0,141; o índice de dispersão DAF = 0,980; o coeficiente de congruência de 

Tucker (TCC) = 0,990. As médias fatoriais predominantes dos valores de 

segunda ordem foram de Autotranscendência (4,61) e Abertura a Mudanças 

(4,63). A média fatorial do valor voltado à natureza (4,05), à tradição (3,83) e à 

conformidade com regras (3,67) foi a menor entre os valores correspondentes de 

segunda ordem do modelo teórico. Com base nesses valores pretende-se 

desenvolver uma intervenção pedagógica de Educação Ambiental na perspectiva 

da Ecologia Humana (Pato, Dansa, & Corrêa, 2014), com vistas a ativar valores 

éticos, pró-sociais e pró-ambientais e sugerir novas relações de interação com a 

sociedade e com o ambiente onde está inserido. Espera-se, assim, contribuir para 

a formação desses adolescentes e para a construção de projetos de vida que 

promovam a reinserção deles na sociedade.  
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Ch      ’s   v                 ju g    s: 

Variations according to type of victim and exposure to nature 

Silvia Collado, Rodrigo León, Javier González, Vanesa Hidalgo 

(Universidad de Zaragoza) 

Resumen 

Comportarse de manera pro-ambiental es considerado un tema moral. Existe 

evidencia empírica que muestra que los niños razonan sobre problemas 

ambientales en términos de moralidad. Sin embargo, los factores y procesos que 

llevan los niños a juzgar las acciones que dañan al medio ambiente como más o 

menos severas son bastante desconocidos. Basándonos en la social domain 

theory, se evalúa si los juicios morales hacia las acciones perjudiciales al medio 

ambiente están regulados por: 1. La víctima de la acción y 2. El contacto con la 

naturaleza. Se tuvieron en cuenta tres tipos de víctimas ambientales: 1. Acciones 

que dañan a los animales, 2. Acciones que dañan a las plantas/árboles y 3. 

Acciones que dañan el medio ambiente sin una víctima específica. Además, se 

tuvieron en cuenta acciones que dañan a personas (transgresiones morales), 

acciones que perturban la norma social (transgresiones sociales) y acciones que 

pueden considerarse opciones personales. Hipótesis: Dado que los niños tienden a 

antropomorfizar a los animales más frecuentemente que a otros objetos naturales, 

y que esto les lleva a razonar que los animales merecen las mismas 

consideraciones morales que los seres humanos, se espera que las acciones que 

hieren a los animales sean juzgadas tan severamente como las acciones que 

hieren a las personas (hipótesis 1). Además, se espera que las acciones que hieren 

a plantas/árboles sean juzgadas con menor severidad que las que hieren a 

animales/personas (hipótesis 2). Se cree que las transgresiones morales se 

juzgarán más severamente que las transgresiones de las reglas sociales, 

independientemente de la víctima (hipótesis 3). Por último, se cree que aquellos 

niños que tengan un mayor contacto con la naturaleza juzgarán las acciones 

dañinas para el medio ambiente como más severas que aquellos cuyo contacto 

con la naturaleza sea menor (hipótesis 4). Método Participantes: 482 niños (de 7 a 

12 años). De forma individual, se presentó a los niños una serie de dibujos 

mostrando situaciones hipotéticas en las que aparecían acciones pertenecientes a 

cada una de los grupos de comportamiento (transgresiones) descritos arriba. Los 

participantes indicaron si cada acción les parecía bien, mal o muy 

mal. Resultados y conclusión Las transgresiones a animales y personas fueron 

juzgadas más duramente que las transgresiones a plantas, al medio ambiente sin 

víctima concreta, las transgresiones sociales y opciones personales. Además, un 

mayor contacto con la naturaleza se asoció positivamente con un sentimiento de 

moralidad mayor hacia el medio ambiente.  
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Predicción de las prácticas de frugalidad 

a partir del modelo valores-creencias-normas (VBN)  

Ernesto Suárez1, Bernardo Hernández1, Gabriel Muinos2, 

María Luisa Ríos3 

(Universidad de La Laguna1; University of Groningen2; 

Universidad de Málaga3) 

Resumen 

La explicación del comportamiento frugal como un elemento de la orientación 

hacia la sostenibilidad requiere de la clarificación del propio concepto, 

incluyendo la identificación de variables que permitan explicarlo o al menos 

predecirlo, y de la validación de instrumentos para su medida. La evidencia 

existente identifica el modelo VBN (por sus siglas en inglés) como uno de los 

acercamientos explicativos del comportamiento pro ambiental. Este modelo ha 

sido puesto a prueba en distintos contextos y diferentes tipos de conducta 

ambiental. Sin embargo, no existe investigación antecedente de su uso a la hora 

de predecir las prácticas de frugalidad en tanto que elemento del comportamiento 

sostenible. En un sentido semejante, tampoco ha sido analizada su capacidad 

explicativa utilizando para la operacionalización de las creencias ambientales el 

concepto de interdependencia humana y otras orientaciones de creencias 

alternativas como las creencias materialistas. De acuerdo con este planteamiento, 

el estudio se desarrolló en las siguientes fases: Selección y adaptación de la 

medida de las variables que definen el modelo, comparación de la capacidad 

explicativa de las creencias NEP versus NHIP del comportamiento frugal y 

comparación de la capacidad explicativa de las creencias ambientales versus 

creencias materialistas. En esta investigación 332 personas contestaron una serie 

de cuestionarios que evaluaban todas las variables del modelo (valores, creencias 

ecocéntricas, interdependientes y materialistas, y normas de responsabilidad 

personal), así como comportamiento frugal auto informado. Los instrumentos 

utilizados presentaron indicadores de consistencia interna adecuados y 

permitieron confirmar la estructura factorial de la escala de frugalidad. Los 

análisis realizados señalan, por un lado, que con el modelo VBN el ajuste 

obtenido al predecir el comportamiento frugal es menor que al predecir la 

conducta ecológica responsable. Por otro lado, se observó que la evaluación de 

las creencias a partir de la idea de interdependencia explica un porcentaje de 

varianza superior al que se realiza con las creencias ecocéntricas y que ambas 

medidas explican mayor varianza que las creencias materialistas. Se discute la 

contribución de incluir las creencias en la interdependencia persona-medio 

ambiente en el modelo analizado.  
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Predicción del voto verde en hombres y mujeres a través de las 

creencias, los valores y la conectividad con la naturaleza 

Beatriz Carmona, M. Carmen Aguilar-Luzón, Antonia Calvo-Salguero 

(Universidad de Granada - CIMCYC) 

Resumen 

Los estudios sobre la decisión de voto a favor de un partido u otro han puesto de 

manifiesto diversos determinantes de esta conducta, siendo éstos sobre todo 

socio-demográficos y psicosociales. No obstante, apenas existen estudios que se 

hayan centrado en la predicción de la decisión de voto verde en particular. Este 

análisis se hace relevante dados los grandes avatares a los que nos enfrentamos 

actualmente en relación con la crisis medio-ambiental, ante la que las decisiones 

políticas emergen como un pilar fundamental para remontarla positivamente y 

lograr una situación sustentable en el tiempo. Este estudio trata de comprobar si 

las creencias, los valores y la conectividad con la naturaleza tienen la misma 

capacidad predictiva de la conducta de voto verde para cada género, hombres – 

mujeres. Para ello, se realizaron análisis de regresión logística en una muestra 

formada por 414 participantes (256 mujeres y 158 hombres). Los resultados 

hallados mostraron que los tres factores, tomados conjuntamente, ayudan a 

explicar la conducta de voto verde tanto en hombres como en mujeres. En el caso 

de los hombres, el modelo explica el 17% de la variable dependiente, y clasifica 

correctamente el 67.1% de los casos. Por tanto, resulta ser un modelo aceptable, 

dado que clasifica correctamente a más del 50% de los casos. Sin embargo, los 

factores independientes considerados en sí mismos, no resultaron influir de 

manera significativa en la predicción de la conducta de voto verde. En el caso de 

las mujeres, el modelo explica el 22% de la variable dependiente. Se clasificó el 

68 % de las participantes, por lo que también pude ser aceptado para las mujeres. 

Las variables de mayor influencia para predecir la conducta de voto verde 

resultaron ser las creencias ecocéntricas (p = 0.003), la conectividad con la 

naturaleza (p = 0.045), las creencias antropocéntricas (p = 0.045) y los valores 

egocéntricos (p = 0.052). De todas ellas, aquella que presentó una mayor 

fortaleza para explicar la conducta de voto verde fueron las creencias 

ecocéntricas. Mientras que las variables de menor influencia para predecir el voto 

ver fueron los valores biosféricos (p = 0.149) y los valores socio-altruistas (p = 

0.448). Los resultados permiten concluir que las variables psicosociales 

consideradas, tomadas en su conjunto, explican la conducta de voto verde en 

ambos géneros, pero tan solo en el caso de las mujeres alcanzan valores 

predictivos significativos tomadas en sí mismas.  
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Aplicando el análisis de redes complejas a la psicología ambiental: 

un análisis a través de los 18 años de Mach-Psyecology 

Sergi Valera1, Juan Ignacio Aragonés2, Bernardo Hernández3 

(Universitat de Barcelona
1
; Universidad Complutense de Madrid

2
; 

Universidad de La Laguna3) 

Resumen 

El Análisis de Redes Complejas constituye un vasto campo de juego para la 

exploración de fenómenos que requieran contemplar grandes conjuntos de datos 

conectados entre sí de manera no lineal (Ariel Schwartz, 2017; Palla et.al., 2005). 

Áreas de aplicación habitual son el análisis de redes sociales, relaciones 

interpersonales, redes comerciales internacionales, química orgánica o estudios 

bibliométricos. Entre estos últimos, solo muy recientemente han aparecido 

estudios relacionados con la psicología y su historia (Burman, 2018; Davidson, 

2018; Green & Feinerer, 2016; Green, Feinerer & Burman, 2015; Lanning, 2017) 

y ninguno de ellos en relación con la Psicología Ambiental. La presente 

comunicación analiza la producción científica psicoambiental aparecida en la 

revista MACH-Psyecology entendida como una red compleja. Concretamente se 

someten a escrutinio los 228 artículos aparecidos en los 18 años de 

funcionamiento de la revista a partir de tres criterios de análisis: la relación de los 

artículos a partir de sus palabras-clave, la relación entre las palabras-clave y la 

afiliación del primer firmante de cada artículo y, finalmente, las relaciones entre 

universidades y/o instituciones derivadas del análisis de las co-autorías Una vez 

recopilados los datos y sometidos a un proceso de categorización (en el caso de 

las palabras-clave) se ha aplicado el programa Pajek de análisis de redes (Mrvar 

& Batagekj, 2016) y se han visualizado los resultados aplicando los programas 

VOSviewer (van Eck & Waltman, 2010) y KING (Davis & Chen, 2009). Los 

primeros resultados muestran sendas visualizaciones de las constelaciones de 

artículos y las densidades de las diferentes categorías temáticas de los artículos 

(dos tercios de los artículos se mueven dentro de una misma categoría temática y 

solo un tercio de ellos establece conexiones intercategoriales), así como de las 

redes de universidades que establecen colaboraciones para la producción 

científica.  
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Marketing ecológico en la promoción de conductas proambiental 

Ketty Herrera-Mendoza1, Esperanza Bravo-Morales2 

(Universidad de la Costa1; Universidad del Zulia2) 

Resumen 

La presente investigación, como continuación de abordajes realizados en el área de 

la Psicología social y ambiental, tuvo como objetivo diseñar una estrategia 

publicitaria basada en marketing ecológico, para promover conductas 

proambientales en jóvenes universitarios de la ciudad de Barranquilla. Para lograr 

tal fin, se siguió una metodología de tipo cuantitativa, con un diseño cuasi-

experimental. Se aplicó La Escala general de actitudes y conductas proambientales 

(ACCAMB) a una muestra de 105 jóvenes universitarios, con edades 

comprendidas entre los 18 y 25 años (M=21.61; DT=2.139); dividida en Grupo 

experimental (n:55) y Grupo control (n:50). Los resultados confirman la hipótesis 

de investigación, evidenciando que existen diferencias significativas entre 

actitudes y conductas proambientales luego de la implementación del programa de 

marketing ecológico. Para el caso de las actitudes los resultados evidencian (Z=-

6,5794, p=0.000) y en cuanto a conductas (Z=-6,2498, p=0.000). Las tres 

dimensiones de la “Conducta proambiental” (mane o de agua, mane o de residuos 

sólidos y manejo de la energía eléctrica), tienen diferencias estadísticamente 

significativas, donde el manejo de agua es la dimensión que tiene el mayor efecto 

sobre el comportamiento. En lo que respecta a la subvariable “Actitud 

proambiental”, se tienen diferencias estadísticas solamente en la intenci n de 

conducta proambiental y en Norma Social y valores, siendo esta última la de 

mayor efecto sobre las actitudes con un d=-0.77. 
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Educação ambiental em parque ecológico: 

Formação de sujeitos ecológicos 

Marina Silva Bicalho Rodrigues, Luzia A. Carvalho Barbosa 

(Secretaria de Educação; Instituto Brasília Ambiental) 

Resumen 

Introdução. A maioria dos indivíduos não se percebe como parte do meio 

ambiente onde vivem, apresentando além de uma cosmovisão egocêntrica, 

também comportamentos que representem estes valores e crenças. Tais 

indivíduos não se responsabilizam pelos desastres ambientais ocorridos, pois não 

se percebem como coautores dos mesmos. Diante deste contexto, em 2018 

iniciou-se as atividades do  ro eto “ arque Educador”. Este é uma parceria entre 

o Instituto Brasília Ambiental, a Secretaria de Estado e Meio Ambiente e a 

Secretaria de Estado e Educação do Distrito Federal. O objetivo do projeto é 

contribuir para a formação dos valores ambientais nas crianças e, assim, formar 

cidadãos mais críticos, atuantes e ecológicos. Assim, os objetivos desta pesquisa 

são: Investigar como os alunos do projeto Parque Educador se percebem dentro 

do meio ambiente; Levantar alguns comportamentos (não) ecológicos realizados 

pelos alunos ao longo do projeto. Método. Ambiente de pesquisa: Parque Três 

Meninas, localizado na Região Administrativa de Samambaia – Distrito Federal, 

Brasil. Sujeitos de pesquisa:Alunos de escolas públicas. Instrumentos de 

pesquisa: Roteiro de observação;Questionário. Análise dos dados: Para análise 

dos dados foi utilizado o programa estatístico Statistical Package for the Social 

Science – SPSS. Resultados. Esta pesquisa foi realizada durante o segundo 

semestre do ano de 2018. Foi aplicado um único modelo de questionário aos 

alunos em dois momentos diferentes, um no primeiro encontro dos alunos no 

parque e o outro no último. Na primeira aplicação do questionário 97 alunos 

participaram da pesquisa e, na segunda 64 alunos. O questionário era composto 

por 10 questões. Dentre as perguntas foi questionado se o estudante se percebia 

parte do meio ambiente. De acordo com os resultados obtidos, inicialmente 

17,2% dos alunos não se percebia como parte do meio ambiente, ao final do 

semestre este número aumentou para 39,1%. Em outra questão foi questionado se 

o estudante jogava lixo no chão quando não encontrava uma lixeira próxima. De 

acordo com os dados, inicialmente 55,9% dos alunos afirmaram jogar lixo no 

chão sempre ou às vezes. Ao final, este número caiu para 42,1%. Conclusões. 

Conforme pudemos observar ao longo do semestre e, ainda, após analisar os 

dados coletados, percebemos que, a educação ambiental apresenta resultados 

positivos, no entanto, é um trabalho que deve ser realizado em longo prazo. Para 

que se possam ter mudanças mais significativas, é necessário que esta educação 

seja constante e, ainda, realizada em diversos espaços e momentos e não apenas 

em aulas esporádicas e específicas.  
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Cambios de la conciencia proambiental en una muestra infantil. 

Evaluación del proyecto naturaliza en Madrid y la Rioja 

José Antonio Corraliza1, Silvia Collado2 

(Universidad Autónoma de Madrid
1
; Universidad de Zaragoza

2
) 

Resumen 

Introducción: Este trabajo estudia la formación de la conciencia proambiental en 

la infancia a través de la evaluación del Programa Naturaliza (2018). El programa 

combina contenidos formativos y experiencias ambientales. El presente estudio 

evaluativo tiene como objetivo central evaluar los cambios que la participación 

en el programa Naturaliza produce en las creencias ambientales, la afinidad al 

medio ambiente y los comportamiento ambientales efectivos de los participantes. 

Método Se diseña un estudio evaluativo en dos fases: antes de la aplicación del 

programa y después de tres meses de aplicación. La muestra es de 2178 

participantes (1444 en la fase pre, 734 en la fase post y asignados a un grupo 

experimental y control). Tanto en la fase pre como en la fase post, con la ayuda 

de personal entrenado se aplica al total de participantes tres instrumentos: Escala 

Children’s Environmental  erceptions Scale (CE S) de  arson,  reen y 

Castleberry (2011) para medir la afinidad hacia el medio ambiente de los niños y 

niñas de entre 6 y 12 años, adaptada para su uso con muestras españolas, la New 

Environmental Paradigm Scale (NEP) for children de Manoli et al. (2007), 

igualmente adaptada a su uso con población española por Corraliza et al. (2013) y 

una escala de comportamiento ambiental adaptada al castellano por Collado et al. 

(2015). Los datos registrados confirman que la consistencia interna de las tres 

escalas es adecuada. Resultados: Los ANOVAS realizados permiten confirmar 

que: a)La afinidad hacia el medio ambiente, ésta aumenta significativamente 

desde la fase pre a la fase post en el grupo experimental, b)Las creencias pro-

ambientales aumentan significativamente desde la pre-intervención a la post-

intervención en el grupo experimental y no en el control. c)Los comportamientos 

pro-ambientales se mantienen prácticamente al mismo nivel en las dos fases, 

salvo en dos de los comportamientos registrados (aprovechamiento del papel y 

ahorro energético en el hogar). Conclusiones: El estudio permite registrar datos 

sobre la conciencia ecológica de una amplia muestra de participantes infantiles. 

El efecto positivo de la participación en el programa Naturaliza se observa en el 

aumento en el nivel de afinidad hacia el medio ambiente y las creencias 

ecológicas. No se encontraron diferencias entre antes y después de la intervención 

en la frecuencia con la que los niños llevan a cabo conductas pro-ambientales. 

Esto plantea la discusión específica sobre las variables de las que depende el 

cambio de comportamientos ambientales efectivos.  
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A psicologia ambiental e a apropriação do espaço escolar 

em uma pré-escola 

Rudnei Martins 

(Universidade do Vale do Itajaí) 

Resumen 

A Psicologia Ambiental busca entender a relação do ser humano com o espaço 

em que vive, e para configurar se o espaço foi apropriado, podem-se observar 

elementos ligados à apropriação: a identificação, o sentimento de pertença, a 

personificação, a cultivação e o sentimento de defesa. Estes dados apresentados, é 

parte de uma pesquisa realizada em uma pré-escola de Balneário Camboriú, 

estado de Santa Catarina, Brasil. Tendo como objeto o processo de apropriação 

do espaço no   cleo de Educação Infantil “Meu  rimeiro  asso” que atende 108 

crianças de 4 a 6 anos. Os espaços aos quais as crianças têm acesso foram 

fotografados e transformados em “figurinhas” colantes, em um total de seis. Estas 

figurinhas foram entregues às crianças, que as colaram em ordem de preferência 

em uma folha especifica com a seguinte pergunta: “QUA  ES AÇO DO 

NÚCLEO MEU PRIMEIRO  ASSO QUE VOCÊ MAIS  OSTA? ”.  ara obter 

a valoração das colagens, a fim de que fossem obtidas as médias, foram adotados 

os seguintes valores: 1º mais citado, valor equivalente a 6; 2º colocado, valor 

equivalente a 5; 3º colocado, valor equivalente a 4; 4º colocado, valor equivalente 

a 3; 5º colocado, valor equivalente a 2; 6º colocado, valor equivalente a 1. A 

análise dos resultados foi feita à luz dos conceitos da Psicologia Ambiental. 

Como resultado o parquinho apareceu como o espaço preferido das crianças, com 

a média de 5,13. Em segundo, a quadra esportiva, com 3,94. A sala de aula ficou 

em terceiro lugar, com 3,40. Já o refeitório, a área coberta e o corredor foram os 

espaços menos citados, com médias 2,83, 2,84 e 2,86, respectivamente. Assim, 

observou-se que a criança se apropria do espaço onde está, em maior ou menor 

intensidade, dependendo da liberdade que tem no espaço, daí a importância de 

tornar os espaços escolares, para esta faixa etária, que promova a liberdade de 

movimentos, de brincadeiras e de interações. Ao utilizarem os espaços como o 

parquinho e a quadra, estes promovem bem-estar, sentimento de felicidade e 

prazer. 
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Impacto de um programa de educação ambiental para crianças 

Zenith Delabrida  

(Universidade Federal de Sergipe) 

Resumen 

Introdução: A educação ambiental é uma forte ferramenta para a promoção de 

valores ambientais e comportamento pró-ambiental. Portanto, têm-se focado no 

desenvolvido de um programa de educação ambiental para crianças de 10 a 12 

anos, período este que a literatura sugere mais propício para esse aprendizado. O 

projeto tem como foco o ensino de técnicas de avaliação pós-ocupação (APO) 

como estratégia para o entendimento da interrelação pessoa-ambiente, 

entendendo que o ensino e aplicação de técnicas científicas pode ser uma 

estratégia para mudança de valores e de comportamento. Complementarmente, as 

crianças são expostas a atividades com tom lúdico que focam no 

desenvolvimento das habilidades sociais, noções sobre o ambiente físico e sobre 

a relação pessoa-ambiente. O programa tem duração de 10 semanas e é aplicado 

por um(a) professor(a) de referência com o auxílio de dois membros da equipe de 

pesquisa. O presente estudo pretendeu responder a seguinte pergunta: as crianças 

aprendem os conhecimentos abordados no programa? Método: Participaram do 

programa 56 crianças de uma escola pública numa capital do nordeste brasileiro, 

sendo 67% de meninas com média de idade de 11,35 (dp=1,60). Foram aplicados 

alguns instrumentos antes e depois da implementação do programa de educação 

ambiental. Dentre eles, um questionário para mensurar a aprendizagem do 

conteúdo abordado focando nos temas: habilidades sociais, ambiente, espaço 

pessoal, ciência e relação pessoa-ambiente. Resultados: Foi aplicado o teste T 

para amostras pareadas apresentando uma diferença estatisticamente significativa 

para o tema ciência que englobava as técnicas de APO e o ensino do 

conhecimento científico (t=-2,08; p=0,005). Conclusões: O programa apresentado 

tem como base a proposta de partilhar conhecimentos desenvolvidos no âmbito 

científico para outros contextos fora da academia é conhecido como “ciência 

cidadã” tradução do termo em inglês citizen science. O resultado corrobora com a 

literatura mostrando que essa estratégia pode ser uma alternativa interessante para 

a educação ambiental. 
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Brazilian children (aged 6-10) risk behaviour and risk perception 

related to floods 

Eveline Favero, Andressa Roseno Ames, 

Marcelo Honório, Clovis Fiirst 

(Universidade Estadual do Oeste do Paraná) 

Resumen 

A região sul do Brasil registra o maior número de desastres hidrológicos como 

um todo no país, sendo que, no Paraná, as inundações são frequentes devido as 

suas características hidrográficas. O estudo objetivou compreender o 

comportamento das crianças (6-10 anos) frente aos riscos relacionados às 

inundações, bem como, analisar como percebem tais riscos. Utilizando 

metodologia mista, comparou as diferenças por faixa etária, por sexo e local de 

residência e buscou identificar aspectos do desenvolvimento infantil presentes na 

fala das crianças. Participaram do estudo quantitativo 300 crianças que 

frequentavam do terceiro ao quinto ano do ensino fundamental, oriundos de duas 

escolas municipais. Uma das escolas atendia alunos cujas famílias residiam em 

área suscetível de inundação (Francisco Beltrão-PR) e a outra escola atendia 

crianças que residiam em área onde não foi registrada a ocorrência de inundações 

(Cascavel-PR). As crianças responderam a um questionário com respostas em 

escala de Likert de 5 pontos. Os dados foram analisados através de análise 

descritiva e Teste t de Student. Participaram do estudo qualitativo 193 alunos 

pertencentes às mesmas escolas e que cursavam do primeiro ao quinto ano do 

Ensino Fundamental I. Os dados foram coletados através da técnica de Grupo 

Focal, tendo sido realizados 10 grupos em cada escola, separando as crianças por 

série e por sexo. Utilizou-se como tema gerador desenhos de crianças brincando 

(cenas lúdicas) ou observando situações de inundação e que ofereciam riscos, tais 

como: contaminação, choque elétrico, afogamento, traumatismos, ficar preso em 

cercas e cair em buracos. Os dados foram analisados qualitativamente por meio 

da técnica de Análise de Conteúdo. Os resultados apontaram que: a) Não existe 

diferença na percepção de risco entre meninos e meninas; b) Crianças que 

residem em área onde não ocorre inundação apresentam maiores médias sobre a 

percepção da gravidade dos problemas ambientais e sobre a possibilidade de 

ocorrência de acidentes em períodos de inundações; c) Meninos concordam mais 

em apresentar comportamentos de risco em inundações; d) Quanto maior a idade 

maior a percepção de risco relacionada às inundações; e) Crianças maiores são 

mais influenciáveis pelos pares em seus comportamentos; f) Quanto menor a 

idade, maior o comportamento de risco em situações de inundações. Por fim, 

políticas públicas em redução de riscos e de desastres devem ter como pauta as 

necessidades de desenvolvimento em cada faixa etária, sendo que aspectos do 

comportamento humano como a percepção de risco não podem ser 

negligenciados para o sucesso das mesmas. 



 



 

 

 

 

 

Evaluación del medio urbano y de las 

condiciones ambientales 
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El espacio público como red. Caracterización de un lugar a partir 

de datos observacionales y análisis de redes complejas 

Sergi Valera, M. Teresa Anguera, Félix Pérez-Tejera, 

José Luis Miranda-Fidalgo 

(Universitat de Barcelona) 

Resumen 

El espacio público urbano es el resultado de la cita de numerosas variables 

físicas, ambientales y psicosociales (entre otras) que se presentan en estrechas y 

específicas interrelaciones y que, a su vez, se desarrollan a lo largo del tiempo. 

Esta afirmación, difícilmente contestable, se resume en una simple sentencia: el 

espacio público puede entenderse como una red compleja. En realidad, la 

literatura ha dado cuenta de este hecho a lo largo de los años (Frank, Delano & 

Shaefer Caniglia, 2017). Sin embargo, no se han prodigado estudios que aúnen 

esta perspectiva ecológica o sistémica con metodologías específicas que ahonden 

en el análisis de redes complejas (Ariel Schwartz, 2017; Palla et al., 2005). Esta 

comunicación presenta datos observacionales recogidos con la herramienta 

EXOdES y aplica el análisis de redes complejas para visualizar los resultados 

desde una perspectiva distinta a la planteada hasta el momento. Considerando 

cada registro/evento como una serie de variables que se presentan de manera 

sincrónica para caracterizar un hecho que ocurre en un lugar, y aplicando el 

principio de simultaneidad ilusoria según el cual podemos entender el análisis de 

un espacio público como la presentación conjunta de todos los registros que se 

han ido recogiendo en un periodo de tiempo definido, podemos entender cada 

variable registrada como un nodo de una red que se relaciona en términos de co-

ocurrencia con otras variables/nodo de esa red, y ello a lo largo de todos los 

registros o eventos observados. De esta manera se configura una compleja red de 

relaciones entre variables/nodo que explican el funcionamiento de un 

determinado espacio público. En este caso se han analizado 441 registros o 

eventos observados en la Plaza Joanich de la ciudad de Barcelona a lo largo de 6 

franjas horarias entre las 10 y las 22 horas recogidos a través de la herramienta 

EXOdES. Los datos han sido convenientemente codificados y analizados como 6 

redes con el programa Pajek (Mrvar & Batagekj, 2016), obteniendo sendos 

índices de centralidad para cada franja horaria y visualizaciones a través del 

propio programa así como los programas VOSviewer (van Eck & Waltman, 

2010) y KING (Davis & Chen, 2009). Se presentan análisis y visualizaciones 

comparativas que muestran la evolución del espacio analizado a lo largo del día 

lo que permite obtener conclusiones acerca de la calidad de este enclave como 

espacio público.  
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Evaluación condiciones físicas de plazas, parques y jardines  

Christian Rosales-Sánchez1, Gabriel Muinos2, María Luisa Ríos3, 

Agustín Cabrera Domínguez, M. Nieves Febles Benítez, 

Bernardo Hernández1, Maryurena Lorenzo Alegría1 

(Universidad de La Laguna1; University of Groningen2; 

Universidad de Málaga3) 

Resumen 

Las mejoras en la calidad del espacio público implican mejoras en la actividad 

física tanto informada como observada de las personas que utilizan ese espacio 

(Mayne, Auchincloss y Michael, 2015; McCormack y Shiell, 2011). Existe una 

vinculación entre el diseño de espacios públicos de uso libre y el bienestar, 

puesto que los espacios verdes están vinculados con diversos beneficios para la 

salud de las personas (Anderson, Ruggeri, Steemers y Huppert, 2017) . En 

consonancia con la Teoría de la Restauración de la Atención (ART), que señala el 

papel restaurador de los entornos naturales en el funcionamiento y bienestar 

humano (Kaplan, 1995). En las ciudades, los espacios públicos de uso libre como 

son las plazas, parques y jardines permite la posibilidad de acceder a la 

naturaleza, así como, al contacto social que puede producirse en dicho entorno 

(Lorenzo, Corraliza, Collado y Sevillano, 2016). En concreto, tal y como indican 

Townsend, Henderson-Wilson, Warner y Weiss (2015) el contacto con la 

naturaleza a través de parques y otros espacios abiertos genera beneficios para la 

salud física, mental y social de los individuos, siendo, este tipo de espacios 

esenciales para el bienestar general de los seres humanos. Esta investigación, a 

partir del diseño, desarrollo e implementación de un instrumento de observación 

centrado en las condiciones físicas-arquitectónicas de plazas, parques y jardines 

valida la aplicación de un protocolo de acción que facilite a los observadores-

evaluadores identificar, objetivamente, los problemas y las necesidades de los 

espacios estudiados. Para esto, dos observadores, sin interacción entre ellos, han 

utilizado la herramienta en los mismos espacios públicos. Los resultados 

muestran la capacidad del instrumento para detectar las fortalezas y debilidades 

de los espacios evaluados, validando la funcionalidad del instrumento de 

observación. Este instrumento podrá ayudar en la implementación de 

intervenciones de bajo coste que mejoren el uso y la percepción de calidad para 

los usuarios del lugar.  
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Evaluación experta del confort acústico de los epus como apoyo 

al plan de acción de ruido en Valencia 

Karmele Herranz-Pascual, Itziar Aspuru 

(TECNALIA) 

Resumen 

Por lo general los estudios sobre impacto acústico en la población de nuestras 

ciudades se ha centrado en la perspectiva negativa del sonido, es decir, en el 

ruido. De estos estudios se ha extraído suficiente evidencia de que la exposición a 

ruido ambiental en los entornos residenciales ocasiona un deterioro del bienestar 

y salud de las personas y las comunidades (WHO, 2018). Este planteamiento 

debe ser complementado por la perspectiva positiva, desde la cual los paisajes 

sonoros agradables conllevan beneficios para la salud de las personas. En esta 

línea, el Ayuntamiento de Valencia se ha propuesto realizar una evaluación del 

confort acústico de diferentes espacios urbanos situados en los distritos que la 

ciudadanía considera menos tranquilos, según el Barómetro municipal de opinión 

ciudadana de febrero de 2018. El trabajo se enmarca en un planteamiento más 

amplio de confort ambiental en el entorno urbano, centrándonos específicamente 

en el acústico. La metodología de confort ambiental (CUP-Lite) se basa en 

evaluación experta. La evaluación experta se completó in situ con la recogida de 

la opinión de los propios usuarios/as respecto a los aspectos susceptibles de 

mejora. En paralelo se abrió un proceso de colaborativo de evaluación con la App 

ComfortUP! para recoger la opinión de los propios usuarios/as sobre el confort 

ambiental. La campaña de evaluación experta se realizó entre el 5 y el 9 de 

noviembre de 2018. Se visitaron los 15 espacios urbanos objeto del estudio, en 

los que se han fijado 22 puntos de evaluación. En total se han realizado cerca de 

30 evaluaciones. Esta comunicación presenta los resultados de la evaluación del 

confort acústico y las necesidades de mejora acústica identificadas en los 

espacios analizados. El trabajo ha permitido extraer una serie de ideas que el 

Ayuntamiento de Valencia pretende integrar en el próximo Plan de Acción de 

Ruido de la ciudad. La información recabada sobre el paisaje sonoro de los UPUs 

analizados y su confortabilidad completa la extraída en el Mapa de Ruidos de 

Valencia, lo que contribuirá a mejorar las políticas municipales de Valencia sobre 

protección y prevención del Medio Ambiente Urbano, en general, y del Ambiente 

Sonoro, en particular.  
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Smelling nature in urban parks: Influence of environmental 

surroundings on olfactory experiences of nature  

Minh-Xuan A. Truong1, Barbara Bonnefoy2, Anne-Caroline Prevot34 

(Albert Vieille SAS
1
; Laboratoire Parisien de Psychologie Sociale - 

LAPPS2; Centre D’ecologie et des Sciences de la Conservation - 

CESCO3; MNHN4) 

Resumen 

The experience of nature is a complex phenomenon, embedded in social and 

cultural contexts. At individual level, it relies on multiple and intertwined 

components, some of them being closely linked to what is perceived through 

senses. Although humans interact with their environment with all their senses, the 

sense of smell, despite its importance in the formation of human self and identity, 

remains little explored in the individual’s psychological relationship with nature. 

As they are the most accessible spaces for city dwellers, efforts to advance 

ecologically and socially sustainable cities are frequently emphasizing the role of 

urban parks. They indeed offer a diversity of ecological, economic, social and 

physical benefits, and can be used by city-dwellers for a large variety of 

activities. In terms of planning, the design of modern cities has been argued to 

place a disproportionate emphasis on the visual appearance and the visual 

experiences visitors can live, setting aside the sensory richness and complexity 

that compose an experience of nature. In this this study, we propose to investigate 

how city dwellers live and perceive a sensory experience of nature –here an 

olfactory experience-, while visiting three French urban parks in Paris, France, 

and its close region. We conducted mixed-methods questionnaire survey with 615 

French adult respondents. We analyzed these data both qualitatively (discourse 

analysis) and quantitatively (linear modelling), and showed that individuals’ 

olfactory experiences of nature go beyond a simple description of the ecological 

features present, but integrate also their own memories, feelings and the 

psychological states induced by the olfactory experience of nature. We propose to 

discuss this olfactory experience of nature as a more embodied and sensory way 

to consider experiences of nature, which could help design communication, 

sharing processes, as well as urban nature spaces planning. 
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El delito ecológico a través del sistema de información geográfica 

(SIG): una herramienta de análisis psicoambiental  

Juan Martínez-Torvisco, Ana M. Martín, Mercedes Arranz  

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Los delitos ecológicos se definen como infracciones de las leyes que protegen el 

medio ambiente. Normalmente el impacto ambiental de estos comportamientos 

no resulta importante en sí mismo, pero el efecto acumulado de varias acciones 

del mismo tipo suele tener importantes consecuencias. Sin embargo, no suelen ser 

objeto de rechazo social cuando son descubiertos. Los autores raramente son 

procesados porque es difícil establecer el alcance de su acción, su intencionalidad 

y, sobre todo, porque se considera que es mejor perseguir "delitos reales"(Situ, 

1998; Situ y Emmons, 2000). Los estudios sobre estos delitos son escasos en el 

ámbito de la psicología y la geografía. No obstante, existen algunos trabajos y 

líneas de investigación que pueden contribuir a sentar las bases teóricas y 

metodológicas de este campo emergente. Resultan fructíferos sobre el delito 

ecológico (Martínez-Torvisco et al., 2002). Este trabajo tiene por objeto el 

estudio de comportamientos tipificados por la ley como delitos e infracciones 

contra el medio ambiente, tal como se producen en la vida cotidiana. En el 

ámbito metodológico se analiza 1505 denuncias y expedientes tramitados en las 

distintas administraciones con competencias en la isla de Tenerife. Estas 

administraciones fueron diversas. Se ha usado para este análisis una herramienta 

que permite el análisis de datos geográficos, uno de los más actuales es el SIG 

que permite realizar análisis cartográfico. Se trata de un software informático que 

permite combinar la cartografía tradicional con distintas bases de datos que, una 

vez superpuestas, forman capas. Esta herramienta nos permite trabajar a 

diferentes escalas de tal manera que, sobre el análisis de los delitos ecológicos en 

una ciudad, una isla, etc. Los resultados se interpretan a la luz de las dimensiones 

analizadas mediante el SIG una serie de capas que constituirían la cartografía de 

la Isla contrastando variables como tipo de vertidos, hot spots (puntos calientes) o 

tipo de construcción además del análisis de grandes áreas de población como Las 

Américas, Santa Cruz de Tenerife o La Laguna e Icod de los Vinos.  
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Perceived links between quality of Life and NBS among 

inhabitants of Nantes (France): A qualitative study 

Colin Lemée, Ghozlane Fleury-Bahi 

(Laboratoire de Psychologie des Pays de La Loire) 

Resumen 

Nature-Based Solutions (NBS) are forms, structures or systems inspired, 

supported or copied from nature, incorporating living solutions or supports for 

life. In that sense, NBS are positive answers to societal challenges. Though, the 

concept of NBS is recent and works are necessary to identify the links between 

NBS and an enhancement or a reduction of quality of life. This research aimed to 

identify in the discourse of inhabitants of Nantes (France) spontaneous 

associations between environmental quality of life and existing Nature-Based 

Solutions. Twenty-five semi-directive interviews were carried out in order to 

answer this objective. A lexicometric analysis of the interviews was carried out, 

using the package Iramuteq. First, we performed a Descendant Hierarchical 

Classification (DHC) to identify coherent thematic classes in the discourse of the 

participants on the basis of co-occurrence patterns of terms. As a second step, a 

Factorial Analysis of Correspondence (FAC) was carried out to graphically 

represent the organization of the different thematic classes. The descendant 

hierarchical classification analysis revealed that the discourse is organized in five 

thematic classes: Connection to Nature; Psychological Well-being; Territorial 

Links and Sociability; Safety and Incivility and Social Practices, Sports and 

Activities. This first analysis revealed that different forms of NBS are identified 

by inhabitants: blue spaces, collective gardens, green spaces, and biodiversity in 

particular are identified as elements of nature in cities. Also, each of these NBS 

were linked to certain sub-dimensions of quality of life (social, physical or 

psychological quality of life). However, these perceived links are very partial and 

the associations made between NBS and quality of life are often based on 

irrelevant attributes of the NBS. Also, issues of security and incivility occupied a 

good place in the concerns of the inhabitants but they were not associated with a 

type of NBS in particular. Finally, the Factorial Analysis of Correspondance 

reveals a clear opposition between elements perceived as more natural compared 

to elements that relate more to social quality of life, as well as an opposition 

between elements that refer to affective and cognitive spheres and behaviors, 

whether positive or negative.  
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Percepções ambientais dos utilizadores de uma horta urbana 

Rochelle de Arruda Moura1, Ádria de Arruda Moura Freira2, 

Karla Patricia M. Ferreira1, Maria E. Araujo Gomes Pacheco1, 

Gledson Ferreira Souza
1
 

(UNIFOR1; UFC2) 

Resumen 

Introdução: As hortas urbanas proporcionam a ambiência urbana, benefícios na 

biodiversidade, na tecnologia social e na economia familiar, pois favorecem a 

qualidade de vida para a comunidade local. Este movimento é, geralmente, 

financiado pela gestão municipal através de doações de sementes e suportes 

técnicos no manejo com a terra. Os estudos do tema ressaltam que essas 

experiências edificam a educação ambiental, o empoderamento comunitário, a 

economia local, a sustentabilidade, dentre outros. Contudo, quais são as 

percepções ambientais dos utilizadores de uma horta comunitária? Utilizamos 

como suporte teórico e variável de análise o conceito de Percepção Ambiental, 

construído pela Psicologia Ambiental, que aborda como as pessoas experienciam 

seu entorno, com ênfase nas dimensões físicas, culturais, sociais e históricas. O 

humano, ao situar-se em um campo espacial, por meio dos contextos que o 

envolvem, estabelece signos e significados: ele interpreta e atua no ambiente. O 

objetivo da pesquisa foi analisar a Percepção Ambiental dos utilizadores da horta 

comunitária localizada na Cidade de Maracanaú, Ceará. Método: Trata-se de um 

estudo exploratório-descritivo, desenvolvido a partir de um estudo de caso 

abordado de forma qualitativa. Participaram da pesquisa os agricultores da horta, 

seguindo os seguintes critérios: moradores do bairro e que tivessem pelo menos 

dois anos de trabalho na horta, o que nos permitiu um quantitativo de nove 

agricultores. A coleta de dados foi composta ocorreu com a aplicação de um 

questionário sociodemográfico seguindo de entrevista semiestruturada. O período 

de coleta dados ocorreram nos meses de outubro e novembro de 2018. A análise 

dos dados foi realizada através da Análise de Conteúdo de Bardin. Resultados: Os 

dados sociodemográficos evidenciaram que os colaboradores, na maioria, são do 

sexo masculino, na faixa etária de 30 a 60 anos. A escolaridade de todos é ensino 

fundamental. Na análise de conteúdo emergiram três categorias: vínculo ao lugar, 

territorialidade e qualidade de vida. Conclusões: Pode-se perceber que a horta 

comunitária analisada é reconhecida como um espaço de produção de renda, de 

lazer e qualidade de vida. Esta possibilita às famílias que nela trabalham uma 

ampliação das suas condições sócio econômicas, como também o empoderamento 

de práticas saudáveis e sustentáveis. É importante relatar que a vizinhança faz uso 

dos produtos cultivados no espaço, o que promove saúde no bairro através da 

alimentação saudável. O vínculo ao lugar também aparece como diminuidor das 

violências urbanas, uma vez que a apropriação e territorialidade no bairro foram 

fortalecidas através da horta.  
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Bioma cerrado do parque três meninas, Samambaia - DF. Brasil: 

Espaço de educação ambiental e protagonismo de ideias 

Luzia A. Carvalho Barbosa, Marina Silva Bicalho Rodrigues 

(Universidade do Vale do Itajaí) 

Resumen 

INTRODUÇÃO: O presente trabalho busca apresentar resultados obtidos através 

das atividades realizadas pelo Projeto Parque Educador, uma iniciativa do 

Programa Brasília nos Parques (SEDF/IBRAM/SEMA). O projeto faz parte de 

uma política governamental de valorização dos parques ecológicos do Distrito 

Federal, Brasil. Seu objetivo é ressignificar o uso destes espaços, valorizar o 

patrimônio local e incentivar o protagonismo de ideias e a responsabilização da 

população na preservação ambiental. Neste sentido, a escola se apresenta como 

ambiente privilegiado para execução do mesmo, aproximando os alunos do 

Bioma Cerrado e construindo uma vinculação afetiva destes com o espaço. Os 

resultados das atividades realizadas no Parque Três Meninas, Região 

Administrativa de Samambaia, no DF, ocorreram durante o ano de 2018. Foram 

atendidos 540 alunos de escolas públicas próximas ao Parque, a saber, Ceilândia 

e Samambaia. Os alunos tiveram um total de 10 encontros, onde participaram de 

trilhas guiadas, observação da fauna e flora, identificação de espécies, coleta de 

amostras de solo, que posteriormente foram usadas na confecção de trabalhos 

artísticos. MÉTODO Para avaliação das atividades, os alunos respondem a um 

questionário num primeiro encontro e ao final os mesmos foram reaplicados. 

Estes questionários de sondagem e avaliação apresentam perguntas referentes ao 

comportamento dos alunos, à fauna e à flora do Cerrado, buscando identificar o 

conhecimento prévio sobre o Bioma. No total foram aplicados 93 questionários 

iniciais e 64 finais, um total de 157 questionários. RESULTADOS: Percebemos 

um aumento significativo na percepção do Bioma presente no parque, assim 

como no conhecimento de plantas pertencentes ao Cerrado. Inicialmente apenas 

11,9% dos alunos souberam identificar pelo menos uma planta presente neste 

Bioma. Ao final das atividades este numero cresceu para 

61,4%. Resultado semelhante foi encontrado na identificação de animais típicos 

do Cerrado. Inicialmente 47,4% dos alunos não sabiam identificar nenhum 

animal. Ao final do projeto, 89,9% souberam citar pelo menos um animal 

presente no Cerrado. CONCLUSÃO: Ao longo do projeto, destaca-se o aumento 

do conhecimento a respeito do Bioma Cerrado presente no Parque Três Meninas 

por parte dos alunos. Assim como um sentimento de pertencimento e 

responsabilidade destes com relação ao parque e a própria Região Administrativa 

onde moram. Tal projeto não apenas modifica o processo de aprendizagem, mas 

também a valorização do próprio sujeito enquanto meio ambiente. Desta forma o 

Parque Três Meninas se apresenta como um laboratório vivo e, ainda, incentiva o 

protagonismo de ideias dos estudantes.  
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Diseño urbano - paisajístico de áreas verdes y su impacto 

en la percepción de calidad de vida 

Arturo Eduardo Villalpando-Flores, Alejandra Terán Álvarez del Rey 

(UNAM) 

Resumen 

La ciudad es un entorno social compuesto de escenarios de conducta, donde los 

participantes y los espacios dan sentido a la conducta de los habitantes. Dicha 

transacción hace que se vuelva indispensable que los habitantes se preocupen, 

pero más importante, que se ocupen de aquellas cosas, situaciones y eventos que 

pudieran en cierto momento mermar su calidad de vida y perjudicar su salud. 

Diversas investigaciones psicoambientales documentan la importancia de la 

presencia y uso del espacio público como un elemento comunicante de lo urbano 

– arquitectónico y paisajístico, reflejando con ello consecuencias en el 

comportamiento de los usuarios. En este sentido, aspectos de diseño de espacios 

públicos, su dimensión, emplazamiento, accesibilidad, legibilidad, naturaleza 

urbana y estética entre otros, son elementos incidentes dentro de los procesos 

perceptuales y cognoscitivos de los usuarios, determinando sus juicios de valor, 

niveles de asistencia, conductas proambientales, producción social y aspectos de 

salud psicológica y física. En concordancia con lo anterior, la identidad urbana 

tiene impacto en el bienestar a nivel individual y colectivo, permitiendo la 

generación de un desarrollo armónico con el contexto inmediato y la realización 

de conductas ciudadanas prosociales y proambientales. Desde lo social, posibilita 

las interacciones que hacen posible la adaptación tecnocultural generando con 

ello andamiajes sociales que permiten la unidad psicosocial del asentamiento. 

Mientras que por el lado ambiental, se apela a la concientización sobre el cuidado 

y mantenimiento de los espacios para el uso y goce de terceros; esto nos lleva a 

dimensionar la importancia de una sustentabilidad en términos socioculturales y 

ambientales, con beneficios a mediano y largo plazo para aquellos que hace uso 

de los espacios público verdes. El objetivo del presente estudio correlacional fue 

el de conocer como el diseño de parques urbanos, influye en la percepción de 

calidad de vida, repercutiendo en el agrado y aprecio por dicho contexto. Para 

ello se aplicó la adaptación mexicana del instrumento de Maranz (2002) a una 

muestra in-situ (N=250; M=1.40; DE=.495) siendo el 58% hombres y 42% 

mujeres en cinco grandes áreas verdes urbanas dentro de la Zona Metropolitana 

de la Ciudad de México. La adaptación mexicana del instrumento con 8 factores 

mostro tener una fiabilidad favorable (α=.848). En el análisis producto momento 

de Pearson, se encontraron correlaciones significativas a dos colas (p<0.01), 

mientras que los análisis de regresión lineal entre los factores de diseño y calidad 

de vida, arrojan un porcentaje de varianza importante.  
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Los huertos ecodidácticos como espacios de aprendizaje de la 

conciencia ambiental y los valores personales en universitarios  

Raquel Pérez-López1, Marcia Eugenio-Gozalbo1, 

Rafael Suárez-López2, Marta Almería1 

(Universidad de Valladolid1; 

Pontificia Universidad Católica del Ecuador2) 

Resumen 

Los programas de enseñanza basada en huertos (Garden-Based Learning), han 

estado enfocados tradicionalmente a la enseñanza de las ciencias y la educación 

alimentaria. Las investigaciones muestran que el uso del huerto mejora el 

rendimiento académico de los estudiantes en las materias de ciencias o el 

desarrollo de actitudes favorables hacia su aprendizaje. Igualmente, la enseñanza 

basada en huertos influencia positivamente la disposición de los alumnos a comer 

verduras, aunque esto no garantiza que cambien sus hábitos alimenticios, debido 

a su complejidad. Así mismo, los huertos podrían considerarse contextos 

educativos que facilitarían el trabajo de contenidos actitudinales relacionados con 

el respeto y cuidado de la naturaleza y la salud humana, lo que se encuentra en 

línea con la idea de que la educación correlaciona positivamente en la 

consecución de valores. A pesar de la importancia de los Huertos Ecodidácticos 

como recurso educativo, su uso ha estado restringido a las etapas obligatorias, la 

educación primaria y secundaria. Esta investigación es un estudio exploratorio 

para conocer cuál es la concienciación ambiental en los Huertos Ecodidácticos y 

su relación con los valores personales en estudiantes universitarios. Un total de 

118 estudiantes de cinco universidades españolas en que se emplean huertos 

completaron un cuestionario compuesto por dos escalas tipo Likert: 1) Escala 

específica de concienciación sobre la experiencia en el huerto compuesta por 10 

ítems; 2) Escala de valores personales compuesta por 17 ítems. Los resultados 

muestran que ambas escalas poseen una fiabilidad adecuada (0.85 y 0.8, 

respectivamente). Así mismo, con el objetivo de conocer la validez de los 

instrumentos de medida, se llevaron a cabo dos análisis factoriales. Para la 

primera escala se identifica un factor, indicando que el instrumento mide la 

concienciación sobre la experiencia que los estudiantes tienen en el huerto 

Ecodidáctico. En lo referente a la segunda escala, se observan tres factores 

correspondientes a las tres dimensiones de Auto-trascendencia, Auto-promoción 

y Apertura al cambio. Finalmente, se encuentra una correlación positiva entre la 

conciencia ambiental de la experiencia en el huerto y dos tipos de valores: los 

ético-ecológicos y los hedonistas, apoyando la idea de que los Huertos 

Ecodidácticos son espacios que promueven contenidos actitudinales de respeto y 

cuidado por la naturaleza.  
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Implicaciones del diseño urbano - paisajístico de la naturaleza 

urbana próxima en la restauración ambiental 

Arturo Eduardo Villalpando-Flores, Eric Orlando Jiménez Rosas 

(UNAM) 

Resumen 

La interacción y oportunidad de recreación y esparcimiento en espacios públicos 

como parques urbanos, presentan beneficios en la salud pública a nivel 

biopsicosocial gracias a la inclusión de la naturaleza y su relación con elementos 

de diseño urbano como accesibilidad, espacialidad, estética e infraestructura. Sin 

embargo el proceso de urbanización permea en la degradación de estos entornos, 

reflejándose en un diseño ilegible y en mal estado que repercutirán en procesos 

psicosociales y ambientales, como la prevalencia de estrés urbano / ambiental, 

ansiedad, anomias sociales y baja percepción de calidad de vida urbana. Esto ha 

generado interés sobre los vínculos entre el Diseño Urbano – Paisajístico (DUP) 

definido como el diseño de espacios verdes públicos que influyen en la 

percepción ambiental sobre la calidad y cantidad de áreas verdes que tienen 

efectos sobre el comportamiento humano y el anclaje emocional generado por la 

experiencia; y la Restauración Ambiental (RA) definida como la renovación de 

recursos atencionales y cognitivos a partir de un proceso homeostático, generado 

por la percepción de un entorno con características ambientales no perjudiciales. 

Dicha interacción infiere que a mayor presencia de espacios con mala calidad en 

el DUP habrá mayor ausencia de RA, de tal suerte que la función primigenia de 

estos entornos naturales urbanos pasa a segundo término, dando lugar al 

abandono, empobrecimiento espacial, deterioro ecológico, mala imagen urbana y 

ausencia en cuanto al uso y disfrute de la naturaleza urbana. El objetivo del 

presente estudio cuasi experimental fue el de conocer en qué medida el DUP de 

parques urbanos, influye en la RA de los usuarios. Para ello se aplicó un 

inventario psicométrico compuesto por diversas escalas para la medición de estas 

dos variables a una muestra in-situ (N=100; M=1.46; DE=.501) siendo el 54% 

hombres y 46% mujeres en tres casos de estudio diferentes respecto a la calidad 

del diseño urbano (de mejor a peor). Los resultados obtenidos muestran una 

discriminación adecuada de las variables en los casos de estudio con índices de 

fiabilidad aceptables psicométricamente y un acercamiento importante entre las 

medias estadísticas y las teóricas de las escalas del inventario. También se 

encontraron diferencias en la RA en los casos de estudio en cuanto a la valoración 

del DUP, así como correlaciones significativas (p<0.01) entre los factores de las 

escalas, sustentando con ello que el proceso de RA se ve permeado a partir de la 

calidad en el DUP de la naturaleza urbana próxima. 
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Dotaciones urbanas y sentido de comunidad 

Helga Von-Breymann 

(Universidad de Costa Rica) 

Resumen 

Las transformaciones que han experimentado los entornos urbanos en las últimas 

décadas han conllevado importantes cambios en la forma de vivir y relacionarse 

de sus habitantes. Cada conformación urbana ha ido evolucionando con base en 

una estructura y disposición de elementos que le han permitido responder a la 

organización social de sus poblaciones. Entre estos elementos se encuentran las 

dotaciones urbanas: una variedad de equipamientos, infraestructuras y servicios 

para el uso de la población. Siguiendo a diversos autores (Francis et al., 2012; 

Hernández, 2000; Talen, 2000) la cantidad, variedad, calidad y disposición de 

estas dotaciones sobre el territorio influye sobre la forma en que interactúan los 

individuos, el desarrollo de las comunidades y su cohesión, en parte porque 

condiciona las oportunidades de los diversos grupos de población. Esta 

investigación busca determinar si el tipo y disposición en el territorio de las 

dotaciones urbanas de escala barrial o distrital tienen algún impacto sobre el 

Sentido de Comunidad de su población. La hipótesis de la cual partía el estudio, 

es que la población con mayor y mejor acceso a estas dotaciones desarrolla un 

mayor Sentido de Comunidad pues tiene más oportunidades de interactuar con el 

entorno y otros miembros de su comunidad. A nivel metodológico, la 

investigación se organizó en tres etapas. Tras la selección del instrumento -la 

escala de Sentido de Comunidad de Prezza et al. (2009)- se definió el tamaño de 

la muestra, el método de recolección y el ámbito de estudio para finalmente 

recolectar, mediante un procedimiento puerta a puerta, la información de 394 

residentes del Distrito Flores, Costa Rica. La segunda fase de la investigación se 

centró en el análisis del contexto. Con base en estudios de observación y 

recolección de información geográfica sobre las dotaciones del Distrito se crearon 

mapas con la caracterización de las mismas. La última fase del trabajo realizó 

estudios para relacionar los resultados de la escala con la locación del encuestado 

y las características de las dotaciones urbanas circundantes. Los resultados de este 

análisis permiten identificar relaciones entre las características de las dotaciones 

urbanas con el Sentido de Comunidad que desarrollan y manifiestan los 

habitantes. Este tipo de información resulta de gran aporte para actuar desde el 

planeamiento urbano sobre los elementos físico-espaciales para favorecer la 

interacción entre residentes y ayudar a potenciar el Sentido de Comunidad, 

promoviendo un mayor empoderamiento y resiliencia de las comunidades ante 

los desafíos de las ciudades actuales.  
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Innovación social y cooperativismo. Estrategias de acceso a una 

vivienda justa en el Poblenou de Barcelona 

Maite Cortés, Isabel Pellicer 

(Universitat de Barcelona
1
; Universitat Autònoma de Barcelona

2
; 

PSICOSAO3) 

Resumen 

El acceso a la vivienda como derecho básico, resulta ser una promesa incumplida 

del estado de bienestar, transformándose en un bien de consumo y agravando las 

desigualdades sociales (Ley 18/2007, de 28 de diciembre, del derecho a la 

vivienda, p.3). Estos fenómenos de violencia estructural (Cuervo Montoya, 2012) 

han motivado iniciativas de innovación social para atender estas problemática 

asociadas a la vivienda, como son los proyectos de Cohousing, viviendas 

cooperativas, o las diferentes áreas de aplicabilidad de las economía del bien 

común, en pro del bienestar social, económico, político y cultural de un territorio, 

pero mientras se promueva el concepto de vivienda como bien de consumo y 

espacio privado, es difícil que logren impacto estas innovaciones sociales. Para 

contextualizar la problemática, se profundizó en el reciente estudio “Barrios y 

Crisis” (Blanco   Orio  el.lo, 2018) el cual utiliza diferentes herramientas de tipo 

estadístico, cartográfico y cualitativo, y a su vez responden a enfoques 

disciplinarios diversos. Para ello se utilizaron estudios de caso para confirmar los 

efectos de la crisis sobre las dinámicas de segregación urbana, la polarización 

territorial, y su correlación con la renta. La segunda herramienta estudiada es el 

Mapa de la Innovación Social en Cataluña (Blanco & Orio Nel.lo, 2018), una 

cartografía que permite analizar la distribución territorial de las iniciativas de 

innovación social en Cataluña, permitiendo profundizar en el conocimiento de las 

iniciativas identificadas en dicho mapa. A través de estos datos y la observación 

participante junto a entidades asociativas en temáticas de vivienda del barrio de 

Poblenou en Barcelona, emerge la problemática de una escasa acción cooperativa 

en la actual implementación de proyectos de esta índole, proponiendo evaluar 

conjuntamente necesidades y estrategias, para abarcar y hacer participe a un mayor 

numero de población. Para esto se estudiaron los planes de desarrollo urbanísticos 

del ayuntamiento y proyectos de innovación social activos relacionados a vivienda 

cooperativa y cohousing, para focalizar estrategias de fortalecimiento de la acción 

cooperativista (Desarrollo & Fonseca, 2004). Para esto, se crearon comisiones de 

vivienda y construcción, conformadas por entidades asociativas y población 

general del barrio, cuyo objetivo es generar espacios de participación, discusión y 

planificación reivindicativa. Vecinos/as organizados y equipos técnicos en 

arquitectura y urbanismo, elaboraron propuestas de rehabilitación urbana, métodos 

de trabajo articulando con agentes públicos y privados, acordando objetivos 

comunes para promover valores cooperativos, procurando una sistematización en 

la gestión de los principios identitarios, recuperando territorio y promoviendo un 

desarrollo local democrático. 
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Intervención espacial en parques urbanos: 

tensiones ambientales y sociales 

Pablo Páramo, Andrea Burbano 

(Universidad Pedagógica Nacional) 

Resumen 

En los últimos años ha surgido un renovado interés por parte de las 

administraciones de las ciudades por recuperar y crear nuevos espacios públicos 

con miras a mejorar la calidad del ambiente, al promover la movilidad en bicicleta 

diseñando ciclorutas, ampliando los andenes y peatonalizando algunas calles, para 

hacer que las ciudades sean caminables. Además ha habido una preocupación por 

diseñar espacios verdes y parques, que además de favorecer el ambiente 

contribuyen a la cohesión social. El trabajo a presentar en el congreso muestra los 

resultados de una investigación en la que se hace una evaluación pos-ocupacional 

de una muestra de 20 parques urbanos de un total de 110 intervenidos 

recientemente en la ciudad de Bogotá, Colombia, con canchas deportivas 

sintéticas, gimnasios mecánicos, y senderos, lo que ha generado confrontaciones 

entre las poblaciones circunvecinas a los parques y la administración de la ciudad 

por la tala de árboles para la construcción de las canchas deportivas y la llegada de 

personas que no viven dentro de la localidad, lo cual se asocia a percepción de 

inseguridad. El estudio se soporta en la recolección de información mediante 

cuestionarios, mapas conductuales, documentación técnica y de opinión pública 

sobre los conflictos que han generado las intervenciones. Si bien la investigación 

se llevó a cabo únicamente en Bogotá, el caso puede anticipar las tensiones que se 

pueden generar por este tipo de proyectos en cualquier ciudad, cuando hay 

intereses políticos de por medio, de clase social, y cuando la búsqueda de la 

concertación entre los diferentes actores involucrados, pareciera no ser suficiente. 
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Sinomorfia na praça José Lopes Chaves na cidade de 

Pau Dos Ferros – RN, Brasil. 

Liz G. Barbosa Sousa, Francisco C. Bezerra de Queiroz, 

Gabriela de Sousa Vieira, Ian Kennedy Viana Noronha, 

Wiriany K. Ferreira da Silva, Tricia C. da Silva Santana Ramalho 

(Universidade Federal Rural do Semi-Árido) 

Resumen 

É de suma importância avaliar o espaço público em detrimento da sua sinomorfia, 

ou seja, relação de adequação entre os componentes humanos - pessoas que 

participam do Behavior Setting (BS)-, as situações sociofísicas nas quais o 

comportamento humano ocorre (WICKER, 1979, apud BALBI, 2012) e não-

humanos (mobiliários, equipamentos e o envoltório físico) ao ambiente estudado. 

Para essa análise, de acordo com Del Rio (1990) torna-se necessário, caracterizar o 

espaço e verificar se o seu uso compromete ou não a sinomorfia, fator dependente 

do tipo de usuários, características socioculturais e período histórico. Segundo 

Melazo (2005) os fatores socioculturais, sensoriais e ambientais de uma 

comunidade que reside em uma dada cidade determinam sua participação nela, a 

esse processo participativo se entende como Percepção Ambiental. O presente 

trabalho tem por objetivo verificar se há sinomorfia na Praça José Lopes Chaves 

no município de Pau dos Ferros-RN, Brasil, e assim, comparar com a percepção 

dos seus usuários. A pesquisa de caráter qualitativo, está baseada no Método do 

Comportamento Ambiental sendo desenvolvida através de duas análises, em 

primeiro momento, durante os dias 21 e 23 de agosto de 2018, em horários 

alternados, foram aplicadas técnicas de APO (Avaliação Pós-Ocupação) sendo: a 

aplicação de checklists, fotografias e observações sistematizadas. Em segundo 

momento, durante os dias 23, 24 e 25 de fevereiro de 2019, nos três turnos dos 

dias, foram aplicados questionários diretamente aos usuários, para verificar as 

relações entre as avaliações técnicas e a percepção dos usuários. Quanto ao 

enfoque comportamental foi possível identificar cinco principais BS, assim, foi 

observado que em sua totalidade o local não possui sinomorfia, porém ao verificar 

as respostas dos usuários no ambiente, os espaços de lazer passivo e ativo 

apresentam um uso adequado, mostrando com isso, a necessidade da avaliação do 

usuário para o estabelecimento de qualquer análise da qualidade de um ambiente. 

Contudo, a aplicação e estudo de um espaço público por meio de uma APO, como 

realizado, possibilita a apresentação de soluções para problemas presentes e 

futuros de projetos, facilitando com isso, a realização de atividades no ambiente. 

  



 XV Congreso de Psicología Ambiental                                            167 

 

Testing for measurement invariance of the social insecurity model 

Riccardo Valente, Sergi Valera 

(Universitat de Barcelona) 

Resumen 

A multi-group structural equation model has been implemented with the objective 

of measuring invariance across urbanized areas in Italy. The analysis is based on 

primary data (N = 5,253) collected in 2017 in the framework of the Horizon 2020 

project “MAR I  – Tackle Insecurity in Marginalized Areas”. The model is 

composed of a total of 16 variables, 6 first-order factors, plus a second-order 

factor, designed to operationalize the main topics addressed in the research: (1) 

social vulnerability, aimed at addressing socially constructed anxieties and self-

perceived social exclusion; (2) context-based worries, referring to people’s 

concerns regarding physical and social disorder within their place of residence; (3) 

community disaffection, in terms of mistrust of neighbours, lack of 

neighbourliness and dissatisfaction with life in the neighbourhood; (4) the 

ob ective dimension of insecurity, in terms of respondents’ direct experiences with 

violent crime, property crime and victimization; (5) subjective feelings of 

unsafety, relating to fear of crime, the frequency of feeling unsafe and the 

frequency of changing routines because of fear. The comparison across the four 

cities shows configurational similarity although, as expected, differences arose 

when analysing the specific relations between factors within the model. Different 

urban morphologies and population heterogeneity lead to different understandings 

of in/security issues. Nevertheless, social vulnerability and neighbourhood-based 

concerns appear to be consistent explanations of the variations in the levels of 

unsafety among the citizenship, regardless of the specificities of the cities under 

analysis. These findings stress the controversial nature of fear of crime in 

contemporary European cities, which is increasingly less linked to crime itself, and 

increasingly more depending on material deprivation, complexity of social life, 

future-oriented anxieties, stigmatization and the perceived worsening of the 

quality of life in the neighbourhood. 
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Sentido de comunidad. Validación de la Escala MTSOCS 

en un contexto latinoamericano 

Helga Von-Breymann 

(Universidad de Costa Rica) 

Resumen 

La psicología comunitaria y la psicología ambiental han ido desarrollando 

instrumentos que nos permiten comprender mejor la forma e importancia de los 

vínculos que se establecen entre los miembros de una comunidad y su contexto 

físico. Desde hace décadas, autores como McMillan y Chavis (1986), Sarason 

(1974) o Perkins et al. (1990) investigaron sobre la importancia de las dinámicas 

y lazos que construyen los individuos en sus comunidades y el efecto de estas 

relaciones sobre la calidad de vida y el progreso de las comunidades. Uno de los 

constructos que ha sido explorado con mayor atenci n es el de “Sentido de 

Comunidad”. Siguiendo a Mannarini, Rochira y Taló (2012) una mayor 

identificación con la comunidad –espacialmente definida- favorece el desarrollo 

de lazos afectivos y mayores posibilidades de desarrollo comunitario asociadas al 

Sentido de Comunidad. Entre los diversos instrumentos desarrollados en las 

últimas décadas Prezza, Pacilli, Barbaranelli, y Zampatti (2009) desarrollaron una 

escala para medir el Sentido de Comunidad para comunidades territorializadas 

denominada MTSOCS. Esta escala ha mostrado congruencia y validez en 

territorios de diversas escalas y características, convirtiéndola en un interesante 

instrumento para explorar en otros contextos geográficos y así reforzar esta línea 

de trabajo enfocada en el fortalecimiento y desarrollo de las comunidades. Esta 

investigación tuvo como objetivo validar la escala de MTSOCS en un contexto 

latinoamericano para confirmar su posible aplicación. Para ello se eligió un 

distrito llamado “Flores” ubicado en el  ran Área Metropolitana de Costa Rica 

que cuenta con una población cercana a los 20000 habitantes en un territorio de 

6.96 km2. Tras los estudios previos del contexto físico y su población se definió 

el tamaño de la muestra en 394 habitantes y la necesidad de un procedimiento 

puerta a puerta siguiendo rutas aleatorias para la recolección de la información. 

Una vez finalizada esta fase se inició la recolección de los datos y su respectivo 

procesamiento para su posterior análisis estadístico. Habiendo completado las 

fases previas se realizó un Análisis Factorial Confirmatorio que nos permitió 

comprobar la estabilidad del constructo. Tal y como sucede en el estudio de 

Prezza et al. (2009) los 5 factores que componen la escala arrojaron resultados 

favorables con índices de ajuste dentro de los parámetros esperados. Estos 

resultados nos permiten comprobar la validez de la escala, a pesar de haber sido 

aplicada en un contexto distinto, lo cual favorece las posibilidades de replicar su 

uso para fortalecer la robustez del instrumento. 
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Articulación de la participación y el voluntariado ambientales 

en Tenerife 

Alberto de Armas, Mª Candelaria Martín Díaz 

(Cabildo de Tenerife) 

Resumen 

El proceso coordinado de participación y el voluntariado ambientales en Tenerife 

ha ido desarrollándose desde 2004, de una forma cada vez más articulada. En ese 

año, desde el actual Área de Sostenibilidad, Medio Ambiente y Seguridad del 

Cabildo Insular de Tenerife, se creó una oficina técnica para promover y apoyar 

al voluntariado ambiental, encomendándose ésta a la empresa pública IDECO 

SA. En 2004 participaron 9 entidades y alrededor de 300 voluntarios. En 2017 lo 

hicieron 193 entidades y hubo 8.181 personas voluntarias en más de 300 

acciones. Actualmente la Oficina de la Participación y el Voluntariado 

Ambientales colabora con unas 56 iniciativas anuales, mediante diversos tipos de 

acuerdos, que implican a administraciones públicas, asociaciones, centros 

formativos, empresas, mediante sus programas de responsabilidad social, etc. Lo 

significativo no es sólo el incremento de actividades y número de participantes, 

sino la creciente consolidación de los programas y actuaciones, insertándose cada 

vez más como un ámbito clave para la gestión sostenible de los recursos y del 

patrimonio natural y cultural de Tenerife. Así, se desarrollan diversas líneas 

temáticas que se recogen en el Plan de Actuaciones de Voluntariado y 

Participación Social en materia de sostenibilidad, medio ambiente y seguridad 

2016-2020, aprobado por el pleno del Cabildo en 2016. Las cinco primeras ya 

existían anteriormente, y la 6ª se incluye de forma novedosa en el plan vigente. 

Estas son: 1 - Conservación y mejora de los recursos naturales y del territorio 

(biodiversidad, espacios protegidos, medio forestal, medio rural, medio litoral, 

medio urbano y paisaje. 2. Conservación y mejora del patrimonio cultural y 

agroecología (patrimonio cultural y agroecología). 3 - Buen uso de las 

infraestructuras y equipamientos (uso público en la naturaleza y turismo y 

deporte en la naturaleza). 4 - Buenas prácticas sostenibles (agua, energía, 

residuos, movilidad sostenible y consumo responsable). 5 - Incendios forestales, 

protección civil y emergencias (incendios forestales y protección civil y 

emergencias). 6. Formación y participación del voluntariado (formación e 

innovación, seguimiento y evaluación, cogestión y participación, y 

comunicación). En la reciente I Jornada Insular de Participación y Voluntariado 

Ambiental, que tuvo lugar en Tegueste el pasado 23 de febrero de 2109, con más 

de 180 asistentes, se abrieron distintas líneas de trabajo centradas en custodia del 

territorio, proyectos municipales, protección de la biodiversidad, litoral, 

protección civil, aprendizaje por servicios y vinculación del voluntariado social y 

ambiental. También se planteó crear un consejo o mesa insular de voluntariado 

ambiental.  
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Efectos de un programa de intervención para el manejo 

de conflictos socioambientales 

Ketty Herrera-Mendoza, Mónica Acuña-Rodríguez 

(Universidad de la Costa) 

Resumen 

Los conflictos Socioambientales son la respuesta a las interacciones colectivas 

bajo un interés particular, los recursos ecológicos, su aprovechamiento, uso y 

privación. Por lo tanto, la presente investigación tiene como objetivo central 

evaluar el efecto de un programa de intervención para el manejo de conflictos 

Socioambientales en familias. La investigación es de tipo Cuantitativo, de diseño 

cuasi-experimental. La muestra estuvo conformada por 130 participantes 

(Adolescentes y adultos). Los instrumentos utilizados fueron la Escala de 

Identificación de conflictos Socioambientales (ICS-AMBIENTAL), y la Matriz 

de Vester para la identificación causas y consecuencias de un problema central. 

Los resultados encontrados permitieron resaltar diferencias significativas en las 

dimensiones de conflicto social y ambiental, siendo la dimensión ambiental la 

que presentó un efecto mayor. Finalmente se denotan cambios significativos en la 

medición del grupo experimental, resaltando en su mayoría un nivel de 

significancia (p<0,05), lo que reduce en su totalidad el grado de error en 

comparación con el pretest. 
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De-territorialized citizenship between place and mobility: 

The case of chinese investment visas in Portugal 

Ânia Santos, Paula Castro, Eleni Andreouli 

(Open University) 

Resumen 

Introduction: Investment Visas are a legal innovation (Castro, 2012) proposing a 

de-territorizalized notion of citizenship. It is a legal framework based on 

neoliberal principles of economic growth by prioritizing economic investment 

instead of migrants’ place-based attachment (Tanasoca, 2016). Investment Visas 

influence thus understandings of place and may reconfigure immigrant group 

relations (Verkuyten, 2018) - by asserting looser place-based expectations than 

the standard migration policy. Following an approach that integrates flow and 

fixity (Di Masso, et al., 2019), this study explores how a de-territorialized 

citizenship affects understandings of place and the larger group of beneficiaries 

of this scheme in Portugal– the Chinese. This study will incorporate (1) a press 

analysis on the meanings associated with Chinese Investment Visas and (2) 

interviews with different key-informants from the Chinese community in 

Portugal. Study 1 - We collected articles on the Chinese Investment Visas (total 

n=164) from a tabloid newspaper (Correio da Manhã; n = 81) and a quality one 

(Público; n= 83) from 2013 until 2017. We analyzed these articles using thematic 

analysis to explore meanings of place and mobility. Findings show that place is 

represented as mutually exclusive to mobility, highlighting the economic benefits 

of this citizenship-by-investment scheme. Our analysis further suggests that this 

legal innovation constructs a de-territorialized type of citizenship which is 

grounded in representations of cosmopolitanism and free mobility (Andreouli & 

Howarth, 2017). Study 2 - We conducted interviews on the everyday practices 

and understandings of the wider community of Chinese migrants in Portugal. 

Key-informants from the community (total n= 10) were recruited by snowball 

sampling. We then explored the themes and discursive repertoires (Batel & 

Castro, 2018) associated with Investment Visas. Results show a complementary 

view of mobility and place for these participants. This is accomplished by the 

mobilization of instrumental and symbolic resources brought to the community 

by this legal innovation. Conclusion: The Portuguese press and the interviews 

with Chinese key-informants portrait different understandings of the effects of a 

de-territorialized citizenship and its relationship with place and mobility. Values 

of cosmopolitanism in the press are mobilized to justify why the investor is not 

attached to place and should not be seen as an immigrant. On the other hand, 

Chinese key-informants present it differently, as their relationship to place is 

actively transformed to incorporate cosmopolitan ideals. Implications for the 

study of place in the context of migration and mobility facing (neoliberal) legal 

innovation are discussed.   
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The influence of individual and contextual socio-political factors 

on public understanding of climate change 

Maria Fernandes-Jesus, Maria Luísa Lima, Sílvia Luís 

(Instituto Universitário de Lisboa, ISCTE-IUL) 

Resumen 

Previous research suggests several inconsistencies on the influential role of 

political variables on the level of environmental concern or/and public 

understanding of climate change issues. Most of the studies were, however, 

conducted in the US. Furthermore, few studies have simultaneous examining the 

effect of group-level and individual-level factors. The purpose of this paper is to 

explore the impact of individual variables (e.g., socio-demographics, party 

affiliation, political ideology, political participation, political interest) in public 

understanding of climate change, considering the moderator role of contextual 

variables (namely climate change performance index (CCPI), and the Human 

Development Index (HDI)). We used data from the European Social Survey 

(Round 8, 2018), a biennial cross-national survey of attitudes and behaviour 

established in 2001. The ESS uses cross-sectional, probability samples which are 

representative of all persons aged 15 in each European country (n=44,387). Data 

were collected via face-to-face in 2016 in all 23 participating countries. The 

multilevel analysis will allow us to examine and discuss the role of individual and 

contextual socio-political factors on public understanding of climate change from 

a cross-cultural approach. 
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Cartografiando cooperativismo. Investigación participante en 

proyectos comunitarios de acceso a la vivienda en Poblenou 

Maite Cortés1, Isabel Pellicer123 

(Universitat de Barcelona
1
; Universitat Autònoma de Barcelona

2
; 

PSICOSAO3) 

Resumen 

A escala global, la creciente movilidad del capital y la liberalización de los flujos 

económicos, han resultado ser decisivas a la hora de alterar las relaciones de 

fuerza entre capital y trabajo, así como para poner en peligro los pactos que 

habían posibilitado la construc¬ción y el desarrollo del Estado del bienestar en 

los países de Europa Occidental. Por otra parte, los fenómenos ocurridos a escala 

local han resultado cruciales para el desarrollo de consecuencias como el de la 

burbuja financiera-inmobiliaria cuyo estallido en el 2008 marcó el inicio de la 

crisis. Dentro de este espacio local, es decir, barrios, distritos, ciudades, es donde 

se ha concretizado de forma variable pero creciente, algunas de las evidencias y 

manifestaciones sociales más drásticas y dramáticas de la crisis, como el 

sinhogarismo, la pobreza energética, los desahucios, entre otros (Blanco & Orio 

Nel.lo, 2018). En este mismo espacio se articulan las respuestas asociacionistas 

como alternativas ante una política precaria de austeridad, tal como ha ocurrido 

en los últimos años en el barrio barcelonés del Poblenou. En búsqueda de hacer 

efectivo el derecho de acceso a la vivienda, se han organizado diferentes 

entidades, tanto técnicos en urbanismo como vecinos/as, para reivindicar terrenos 

de uso comunitarios. A partir de esta situación, surge la demanda de realizar una 

investigación acción participarte (IAP) para dar respuesta a ¿Cómo facilitar a la 

población el acceso a la vivienda a través de la articulación de los proyectos 

comunitarios en Poblenou? Así es como se acordó, junto a agentes estratégicos 

del bario, analizar el cooperativismo en los proyectos comunitarios que facilitan 

el acceso a la vivienda en Poblenou, abarcando el cooperativismo desde su 

sentido de comunidad (Montero, 2004), identidad cooperativa (de Miranda, 2013) 

y la economía del bien común (Felber, 2015). Para esto se realizó un diagnóstico 

participativo, conformando un grupo de discusión, cuyos participantes fueron 

convocados con intención de representatividad de la problemática. El objetivo fue 

detectar diferentes necesidades de acceso a la vivienda, características de la 

identidad cooperativa del barrio y cartografiar sobre terrenos catalogados con 

mayor potencialidad para su sesión de uso, propuestas comunitarias de 

transformación urbana que dieran respuesta al problema, utilizando el recurso 

cooperativo. Como resultado, se registraron los acuerdos emergentes en 

categorías priorizadas según intereses y necesidades, articulando redes por zona, 

sus conocimientos técnicos y populares, y planificación de instancias evaluativas 

e informativas con el resto de la comunidad. 



 



 

 

 

 

 

Apropiación de lugar 
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En busca de un nuevo chez-soi. 

Trayectorias, recorridos, lugares, objetos 

Maria Rosa Bonet, Elisabeth Vino, Youssef Mezgaldi, 

Elena Rovira, Montserrat Morales, Enric Pol 

(Universitat de Barcelona) 

Resumen 

Presencia o ausencia de lugares, espacios referenciales y objetos que configuran la 

identidad de origen o emergen en la experiencia del proceso migratorio y 

condicionan y modulan el valor funcional y/o simbólico del espacio y el lugar, 

según las condiciones de partida, las circunstancias del tránsito, los referentes 

culturales y personales hacia el asentamiento en/ la construcción de un nuevo 

chez-soi. Estos son algunos de los fenómenos que constituyen el núcleo de un 

estudio que se está desarrollando conjuntamente en Montreal (equipo impulsado 

per Sébastien Lord y Perla Serfaty-Garzon) y en Barcelona (equipo liderado per 

Enric Pol, Montserrat Morales y Maria Rosa Bonet) sobre la reconstrucción del 

chez-soi del migrante en “tierra extraña”.  a comunicaci n que se presenta, se 

focaliza en la experiencia espacial y vivencial del transcurrir por la ciudad y 

apropiarse de ella, tomando en consideración los distintos asentamietos,hasta 

llegar a un hábitat estable. Este es una de las líneas abiertas por los relatos y los 

resultados de la muestra de Barcelona. 28 entrevistas semiestructuradas realizadas 

a inmigrantes de tres orígenes diferentes: Magreb, Sudamérica y África 

subsahariana, analizadas a través del programa Atlas-Ti. Se ha considerado como 

marco teórico de referencia, las sucesivas aportaciones de Perla Serfaty (1976 a 

2006), sobre la apropiación del espacio, el hábitat, la construcción del chez soi y la 

migración. Frente a la diversidad de casuísticas de los proyectos migratorios, 

emerge un factor común como desencadenante del proceso, el deseo de poder ser 

junto a la aspiración de llegar a tener (Perla Serfaty-Garzon) Más allá de otras 

consideraciones previas sobre afectos, memoria emocional y afirmaciones 

identitarias, se detecta una tendencia a la “liquaci n” (en el sentido de Bauman) de 

los espacios y los elementos y objetos que los configuran, y su substitución por 

imágenes y elementos virtuales, en el proceso de re/construcción del nuevo chez-

soi. El espacio público, la casa, los objetos, como entidades físicas y como lugares 

de relación, evolucionan hasta ser equiparados cuando no substituidos por su 

imagen virtual, en el móvil o la tablet. Constituyen nuevas formas no solo de 

comunicarse sino también de orientarse y situarse. Hechos y procesos en 

momentos de consolidación del nuevo asentamiento que establecen nuevos 

referentes e inciden en el imaginario individual y colectivo, que propician o 

entorpecen la re/construcción del chez-soi.  
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Espacios penalizados y apego al lugar: 

un estudio de las representaciones y la vivencia del espacio. 

Fiorella Jara-Sanabria 

(Universidad de Costa Rica) 

Resumen 

El propósito de esta propuesta de investigación es explorar el estigma comunitario 

y cómo éste afecta el vínculo que las personas establecen con su lugar de 

residencia. Se trabajará desde una perspectiva cualitativa mediante derivas y 

entrevistas grupales; y la unidad de análisis será la comunidad de Calle Fallas, 

Desamparados. En las primeras aproximaciones al campo, que tuvieron lugar 

durante el I y II ciclo del 2018 (y que se plantearon como una estrategia para 

conocer la viabilidad del proyecto), se entrevistó formalmente a 4 habitantes con 

más de 27 años de residir en la comunidad e informalmente a cerca de 10 personas 

más, mientras se realizaron caminatas por diferentes sectores y una observación 

participante en fiestas patronales. Las guías de entrevista empleadas les daban 

énfasis a temáticas como la caracterización comunitaria, las relaciones cotidianas, 

las transformaciones sociales, la organización y las expectativas sobre el lugar. 

Los resultados preliminares muestran que, para todas las personas entrevistadas, 

Calle Fallas representa un lugar seguro, que ofrece amplio acceso a una diversidad 

de servicios públicos y privados (comercio, transporte, educación y salud) y que 

actualmente está poco organizada. Por otra parte, todas las y los habitantes 

coincidieron que los asesinatos asociados al narcotráfico, así como otras 

manifestaciones de violencia en el 2014, son un problema completamente 

desarticulado, pero que aún continúa afectando la imagen de la comunidad en 

medios de comunicación masiva o inclusive, cuando ellas y ellos interactúan con 

personas externas a Calle Fallas. Con el fin de profundizar estos indicios, se quiere 

trabajar con 4 sectores de esta comunidad: Monte Claro, Cucubres, San Roque y 

Torre Molinos. Y mediante los resultados, se quiere problematizar la génesis y 

mantenimiento de la criminalidad y que la información sirva como insumo para la 

articulación de un proyecto comunitario. 
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Pérdida de lugar en desastres naturales. 

Análisis de impactos psicosociales y psicoambientales 

Héctor Berroeta1, Andrés Di Masso2, Tomeu Vidal2 

(Universidad de Valparaíso
1
; Universitat de Barcelona

2
) 

Resumen 

Introducción. La literatura sobre desastres socio-naturales destaca la descripción y 

evaluación de los efectos psicológicos de la pérdida del hogar, además de la 

comprensión de los procesos de realojamiento y reurbanización desde los 

conceptos de apego e identidad de lugar, la disrupción en la continuidad temporal, 

social y espacial, además de los sentimientos de pérdida, solastalgia y angustia 

psicológica y los sentimientos positivos tras las primeras fases de la pérdida. En 

esta línea el presente trabajo muestra algunos resultados de una investigación que 

propone explorar los efectos psicosociales y psicoambientales derivados de la 

pérdida del lugar en desastres socionaturales. Método. Para ello se realizaron 17 

entrevistas de grupo, a personas procedentes de 4 ciudades de Chile, que sufrieron 

la pérdida de sus hogares, entre cinco y ocho años atrás, por desastres 

socionaturales. Tras la grabación y transcripción de las entrevistas se realizó un 

análisis temático (Braun y Clarke, 2013) de los fragmentos relevantes para los 

objetivos de la investigación. Resultados. Las respuestas de las personas 

entrevistadas muestran las implicaciones de la pérdida del lugar en torno a tres 

ejes: psicoambiental, psicosocial y psicocomunitario. Un primer tema, relacionado 

con el eje psicoambiental, consiste en la nostalgia del lugar, fundamentado en 

torno al anhelo por el paisaje y los espacios públicos y la falta del hogar. Un 

segundo eje de carácter psicosocial se plasma bajo el tema de la vulnerabilidad del 

self, construido a partir de la desconfianza ante el otro, la inseguridad por miedo al 

delito y el temor por la desorientación. Finalmente, relacionado con el eje 

psicocomunitario, se manifiesta una fractura comunitaria, expresada por la pérdida 

de la convivialidad vecinal, la disrupción de la implicación comunitaria y la 

ineficacia del control social informal. Conclusiones. Similar con la propuesta de 

Scanell y Gifford (2010) sobre apego al lugar, los resultados se ordenan respecto 

al lugar (nostalgia), las personas (fractura comunitaria) y los procesos 

psicosociales (vulnerabilidad del self). Los resultados muestran tres factores 

moduladores que sitúan las retóricas vivenciales de los participantes: la 

temporalidad, el tipo de transformación del entorno y la gestión de la 

reconstrucción. Mas concretamente: el hecho de organizar narrativamente el 

sufrimiento en las distintas etapas del proceso (Devine-Wright, 2009); la 

transformación parcial o total del entorno, respectivamente resignificadas con 

relatos de superación o la pérdida de vínculos (Ruiz y Hernández, 2014); y la 

participación activa y colectiva de personas afectadas, que genera mayor apego 

con el nuevo lugar.  
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Procesos identitarios y necesidades de Hortaleza,  

un camino de ida y vuelta 

Alba Quirós 

(VALORA, Centro de Formación y Atención Socioeducativa) 

Resumen 

Entendiendo el espacio como categoría social inherente a nuestros procesos 

identitarios, partimos de la apropiación espacial, mediante la cual espacios 

devienen en lugares como elementos representativos identitarios, dando como 

resultados: significados atribuidos al lugar, identidad de lugar, apego al lugar, 

sentido de comunidad y participación comunitaria. Focalizamos el barrio como 

categoría análítica por ser una categoría natural y flexible, superando su carácter 

administrativo y definiéndose según las percepciones de sus 

habitantes. Objetivo general: Comprender cómo los procesos identitarios 

asociados al lugar interaccionan con las problemáticas y necesidades que se 

expresan en el barrio de Hortaleza. Objetivos específicos: Delimitar 

geográficamente el espacio percibido como barrio de Hortaleza. Conocer los 

procesos identitarios que tienen lugar en el barrio. Identificar las necesidades y 

problemáticas percibidas en el barrio. Explorar las estrategias de acción colectiva 

desarrolladas en el barrio. Se trata de un estudio piloto, con carácter descriptivo-

exploratorio y metodología cualitativa y cuantitativa. Colaboran once personas 

pertenecientes a distintas asociaciones de Hortaleza, entendiendo éstas como 

altavoz de quienes participan en y con ellas. Como herramientas empleamos: 

entrevista semiestructurada (incluyendo análisis D.A.F.O.), escala sobre procesos 

identitarios, escala pictórica sobre fusión de identidad y mapeo geográfico. Entre 

los resultados destacan los factores que influyen en la identificación barrial; la 

interdependencia entre participación comunitaria y sentido de comunidad; el (no) 

derecho a la vivienda, la (debilitada) vida de barrio y participación, y los 

(ausentes) espacios de encuentro como necesidades prioritarias; y las 

reivindicaciones vecinales, medios de comunicación comunitarios y fiestas 

asociativas como principales estrategias de acción colectiva. Concluimos que 

existe un fuerte sentimiento de pertenencia e identificación con el barrio -identidad 

de lugar respecto a Hortaleza- asentada principalmente en su carácter 

reivindicativo, destacando éste como la mayor fortaleza barrial y partiendo del alto 

grado de apego al barrio. Paralelamente, se reclama mayor participación 

comunitaria cotidiana e implicación para satisfacer necesidades comunes. Dado 

que el sentido de comunidad emerge en este estudio como variable predictora de la 

participación, ese sentimiento comunitario puede estar debilitándose en Hortaleza, 

viéndose repercutido además por la ausencia de espacios donde encontrarse y 

apoyarse. La importancia del valor simbólico del barrio se aprecia en las 

reacciones vecinales ante la necesidad compartida de enfrentar colectivamente 

especulación inmobiliaria, gentrificación e impacto de grandes superficies; 

procesos de renovación urbana percibidos como amenazas que modifican aquello 

que caracteriza a Hortaleza. Surge así la modificación simbólica como factor que 

debilita sentido de comunidad y participación barrial.   
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Percepção da acessibilidade e inclusão de aluno cadeirante 

na Universidade Federal Rural do Semi-Árido 

Ananda R. Maia Nunes, Dalyla de Freitas Feitoza, 

Francisco P. Lima Nogueira, Raysse Rayane Silva, Sones Gurgel 

Santana,  

Tricia  C. da Silva Santana Ramalho 

(Universidade Federal Rural do Semi-Árido) 

Resumen 

No Brasil, segundo o censo 2010, existem cerca de 45 milhões de pessoas que se 

declaração portadores de alguma deficiência. Nas matrículas realizadas nas 

instituições de ensino superior entre 2004 e 2005 apenas 0,42% são confirmaram 

possuir alguma deficiência, representando uma porção expressivamente pequena 

em quantidade mas igualmente relevante, no que diz respeito aos direitos, entre 

todos os demais matriculados. Diante desse quadro, o presente trabalho tem como 

objetivo verificar a percepção de um aluno portador de deficiência, que reside na 

residência universitária da Universidade Federal Rural do Semi-Árido 

(UFERSA), no campus Multidisciplinar de Pau dos Ferros-RN, em relação a sua 

acessibilidade nas áreas da universidade. A coleta de dados para o estudo foi 

realizada através de uma entrevista semiestruturada com o aluno em questão, 

também foram elaborados mapas mentais pelo aluno cadeirante, bem como 

procedeu-se a observação com registro fotográfico dos percursos, mostrando as 

principais dificuldades enfrentadas. Com o mapa de suas rotas, o registro 

fotográfico do percurso, dos pontos de acessibilidade, e da entrevista 

semiestruturada foi feito uma síntese comparativa dos dados com o intuito de 

verificar a percepção do aluno quanto a sua acessibilidade, e a averiguação das 

condições físicas encontradas em seus deslocamentos. O campus é uma estrutura 

relativamente nova, com menos de 10 anos de existência, e foi construído 

seguindo a NBR 9050 – acessibilidade a edificações, o que deve ser o suficiente 

para garantir o acesso, locomoção e uso adequado para todos, considerando que a 

execução foi feita de forma adequada. Como a percepção ambiental, notadamente 

das pessoas com deficiência, não depende somente das condições construtivas, 

foram feitas medições em alguns pontos descritos pelo aluno para verificar a 

conformidade com a NBR 9050, a fim de se certificar que a análise da percepção 

do aluno foi feita em condições normais de acessibilidade. A importância deste 

trabalho está na contribuição que o mesmo pode dar para as futuras intervenções 

em termos de acessibilidade, levando em conta não só o conjunto normativo em 

vigor, mas abranger também a percepção ambiental dos usuários com alguma 

deficiência, já que a simples utilização de normas técnicas como forma de 

resolver problemas de acessibilidade, sem o recurso do desenho universal pode 

excluir boa parte dos usuários potenciais. 
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Percepção de risco e atitudes em relação a um industria mineira: 

Como a monitorização psicossocial pode guiar as intervenções 

Jose Palma-Oliveira, Nádia Cristino, Bia Gusmão, 

Hugo Alexandre, Rafael Neves  

(Universidade de Lisboa) 

Resumen 

O presente trabalho pretende apresentar o planeamento de um projeto de 

monitorização e intervenção psicossocial em residentes de zonas próximas à 

atividade mineira em Aljustrel com a finalidade de verificar a existência de stress 

populacional relativo à industria mineira e, caso verificável, atuar diretamente, 

com o objetivo de estabelecer uma relação colaborativa entre a industria e a 

população (Palma-Oliveira, Trump & Linkov 2018). Uma das bases para a 

aceitação de trabalho industrial e consequentes infraestruturas, por parte das 

populações locais, é a perceção de risco que estas têm face às consequências que 

advêm deste tipo de atividade. A avaliação dos peritos em relação ao risco causado 

por muitas das atividades praticadas tende a diferir de perceções leigas sobre esse 

mesmo risco: A opinião popular é afetada por enviesamentos heurísticos, 

nomeadamente a heurística da acessibilidade e do afeto, e é mais suscetível a ser 

influenciada pela opinião e atitude social. Por outro lado, os peritos e as próprias 

instituições muitas vezes desvalorizam a opinião da população com base na sua 

irracionalidade e falta de robustez cientifica (Gaspar de Carvalho et al., 2005), o 

que contribui para o conflito entre os dois grupos. Foi feito um levantamento 

inicial de dados, com recurso a 190 questionários, onde foram abordadas temáticas 

relativas às consequências ambientais, ao risco de saúde, de segurança e ao 

incómodo percebido dos habitantes de Aljustrel, cuja análise será dividida em 

quatro zonas geográficas, de diferentes proximidades à atividade mineira. 

Verifica-se então que, apesar da população em geral deter uma avaliação positiva 

da empresa que gere a mina (ressalvando uma opinião mais negativa proveniente 

de pessoas de áreas de residência próximas da zona de britagem e lavaria, e do 

elevado incomodo relativamente ao ruído percebido pelas pessoas de áreas 

residenciais próximas da zona dos arrebentamentos) parecem também possuir uma 

grande perceção de risco, principalmente relacionado com a saúde. Este tipo de 

padrão salienta uma grande necessidade de explorar mais profusamente a perceção 

social em relação à industria mineira bem como a necessidade de uma intervenção 

que colmate as preocupações referidas pela população.  
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Percepción del riesgo y estrategias de afrontamiento en hogares 

expuestos y no expuestos al riesgo de aluvión 

José Sandoval 

(Universidad del Bío-Bío) 

Resumen 

El presente estudio explora los efectos de 486 hogares expuestos a la experiencia 

de aluvión sobre la percepción del riesgo de inundación, la implicación personal y 

los tipos de estrategia de afrontamiento utilizadas. La exposición implica vivir (o 

no) cerca de la zona inundable de Copiapo, sumada a la experiencia implica haber 

vivido (o no) los aluviones, tanto del 2015-2017. Metodología: Se utilizó un 

diseño descriptivo-correlacional. Por medio de un muestreo intencionado se 

seleccionaron 486 hogares pertenecientes a la comuna de Copiapo a los cuales se 

les administró una batería de escalas compuestas por: a) Cuestionario 

sociodemográfico, b) Escala de  ercepci n del Riesgo de Inundaci n (Terpstra et 

al., 2005), c) Escala de Implicaci n personal (Demarque,  o Monaco, Apostolidis 

   uimelli, 2011), d) Escala de afrontamiento (  pez y Marván, 2004). Con los 

datos del estudio se procedi  a la validaci n de las hip tesis a través de análisis de 

comparaci n de medias (A OVA), correlaciones entre variables, regresiones 

lineales y de mediaci n por medio del programa estadístico IBM 

SPSS. Resultados: 1) Las hogares expuestos al riesgo de aluvión presentan un 

nivel mayor de percepción del riesgo (más temor y conocimiento), se sienten más 

implicadas personalmente y elaboran más estrategias activas, que aquellas que no 

están expuestas; 2) Los hogares que, además de estar expuestas han vivido una 

experiencia anterior de inundación, presentan un nivel mayor de percepción de 

riesgo, se sienten aun mas implicadas personalmente y reconocen mas estrategias 

activas para enfrentar la amenaza, que las personas que no han vivido la 

experiencia de inundación; 3) La Implicancia personal tiene un efecto mediador 

entre la Percepción de riesgo de inundación y la elaboración de estrategias de 

afrontamiento activa.  
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Estudio de los comportamientos frente a un riesgo inminente: 

utilización de la simulación con realidad virtual y medida fisio 

Oscar Navarro 

(Universidad de Nantes) 

Resumen 

La ley de modernización de la seguridad civil en Francia pone al ciudadano en el 

centro del problema de la seguridad, lo que exige la identificación de 

comportamientos adoptados en situación de catástrofes. Según las zonas cerebrales 

implicadas, se pueden identificar dos tipos de respuesta comportamental: 

comportamientos instintivos (cerebro reptiliano) y comportamientos adquiridos 

(corteza prefrontal). Otro aspecto fundamental en el análisis de comportamientos 

bajo amenaza inminente, está relacionado con el rol de la imitación. Clásicamente 

se utiliza el concepto de “contagio” para describir este fen meno. Contagio social 

(Le Bon, 1895) o contagio emocional (Hatfield et al., 1994), esta noción hace 

referencia a una reacción primitiva y eventualmente perjudicial. Proponemos un 

modelo basado en la noción de imitación, combinando la perspectiva de Bandura 

(1980) sobre el carácter adaptativo-social y de Bargh (1996) sobre el carácter 

automático (predisposición) que este proceso puede tener. Dicha perspectiva se 

complementa con la noción de comparación social (Festinger, 1954) en situación 

de incertidumbre, y la noción de conformismo (Asch, 1951) y el grupo como 

modelo comportamental. El objetivo del estudio es el de observar el 

comportamiento de personas en situación de riesgo inminente, en este caso la 

alerta Tsunami, utilizando la simulación por realidad virtual y los índices 

fisiológicos de estrés. La hipótesis general es que la reacción (fisiológica, 

cognitiva, emocional y comportamental) frente al riesgo varía en función del 

contexto, de las características de la alerta y de las reacciones de las otras 

personas. El entorno virtual corresponde a la playa del centro de Niza. 3 

condiciones serán propuestas: condición de referencia, persona sola; condición 

experimental evacuación organizada de avatars; condición experimental 

evacuación desorganizada de avatars. Las medidas implícitas que se recolectarán 

serán comportamentales (desplazamiento), psicosociales (score de imitación) y 

emocionales (nivel de estrés). Las medidas explicitas consistirán en escalas que 

miden ansiedad, reactividad interpersonal, impulsividad, presencia, coping y 

regulación emocional, así como tareas para evaluar funciones ejecutivas. Los 

resultados permitirán probar las hipótesis en cuanto a la reacción de estrés y la 

decisión de imitar o no a las otras personas según su comportamiento. Se espera un 

score de imitación más fuerte en la condición evacuación organizada. Se discutirán 

los resultados a la luz de la literatura existente sobre el uso de la realidad virtual y 

la medida implícita del estrés como herramientas de investigación, así como la 

literatura sobre comportamiento en situación de catástrofe.  
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Disposal of household pharmaceutical products: 

The importance of perceived risk and environmental identity 

Sílvia Luís1, Maria Luísa Lima1, Lucia Poggio2, 

Juan Ignacio Aragonés2, Audrey Courtier3, 

Benoit Roig3, Carole Blanchard34 

(ISCTE-Instituto Universitário de Lisboa1; Universidad Complutense 

de Madrid2; Université de Nîmes3; Université de Perpignan4) 

Resumen 

The presence of pharmaceuticals in the environment is an emergent risk of 

increasing concern. This study focuses on exploring the environmental and health 

risk perception of this hazard, as well as understanding how to promote proper 

individual disposal of pharmaceutical leftovers. Survey data was collected in three 

Southwestern European countries (Portugal, Spain, and France), applying quotas 

for gender, age, and education that were weighted in accordance with available 

data for each country (N = 509). Results illustrated that in France, where the 

quantity of recycled pharmaceuticals is much higher, respondents reported a 

higher need for knowledge, but not a higher risk perception nor self-reported 

behaviour. An unexpected positive association between trust in risk regulation and 

risk perception also emerged, which suggests the need to better comprehend the 

relation between these variables in different contexts. Data analyses further 

confirmed a hypothesized moderated mediation model to explain proper disposal 

behaviour. We found an indirect effect of risk perception on behaviour through 

intention, and this indirect effect was contingent on environmental identity being 

stronger when environmental identity is higher. Results suggest behaviour can be 

promoted by communicating risk and making environmental identity salient. 
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Creencia y práctica religiosa, y percepción de riesgos ambientales 

Pablo Olivos1, Francisco Olivos2, Kim-Pong Tam3 

(Universidad de Castilla-La Mancha1; The Chinese University of 

Hong Kong
2
; The Hong Kong University of Science and Technology

3
) 

Resumen 

Introducción: Las religiones son productos culturales que aportan cosmovisiones 

del mundo y la naturaleza. El 60% de los habitantes del planeta se adscriben a 

alguna. En psicología ambiental las explicaciones relacionadas con la religión han 

contribuido a caracterizar el paradigma social dominante versus el nuevo 

paradigma ambiental; la identidad ambiental metapersonal; y el escepticismo 

respecto del cambio climático, entre otros temas. Nos planteamos analizar desde 

una perspectiva transcultural la relación entre religión y la percepción de riesgos 

ambientales. Método: Se analizan las respuestas del Estudio Internacional de 

Educación Cívica y de Ciudadanía (ICCS), en el que participaron 94 mil 

estudiantes de 13,5 años, de 24 países, en 2016. Respondieron preguntas sobre 

religión, religiosidad y actitud hacia la religión, además de percepción del riesgo 

de escasez de agua y de energía, contaminación y calentamiento global. Se 

analizaron con STATA mediante modelos ordinales logísticos para estudiar los 

efectos de las variables religiosas sobre la percepción de los riesgos ambientales, 

manteniendo constante las características a nivel país (efectos fijos). Resultados: 

El bajo nivel de correlación intraclase estimado en base a modelos multinivel para 

cada riesgo indica que existe una alta homogeneidad entre países. Es decir, la 

varianza en la percepción de riesgo es explicada a nivel individual. En aquellos 

estudiantes que adscriben a una religión la percepción de riesgo por contaminación 

y calentamiento global aumenta. Según religiosidad, aquellos estudiantes que 

asisten con frecuencia a servicios religiosos tienden a percibir mayor riesgo 

ambiental en los cuatro casos: escasez de agua y energía, contaminación y 

calentamiento global. Sin embargo, en actitud, los estudiantes que creen en una 

mayor influencia de la religión perciben menos amenaza del calentamiento global, 

escasez de agua y contaminación. Conclusiones: Religión y religiosidad son 

conductas explícitas de adhesión religiosa, y en este sentido la práctica activa tiene 

un efecto positivo en la percepción del riesgo. Basados en la investigación 

transcultural de los axiomas sociales, la religiosidad encarna una visión pre- 

determinista asegurando que las fuerzas espirituales les ofrezcan buenos resultados 

en lugar de malos. En cambio, la actitud hacia la religión refleja una mayor 

influencia de estas creencias sobre las esferas política, civil y moral, por lo que 

guía a los individuos para que vean las cosas determinadas por fuerzas externas en 

lugar de aceptar percepciones sobre el control de los riesgos ambientales. Estos 

resultados son relevantes para el diseño de campañas persuasivas y de promoción 

sobre conductas proambientales a nivel internacional. 
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A prisão em multidimensões ambientais: 

Uma análise a partir de narrativas de presos e agentes 

Nathalie Guerra Castro Albuquerque, Sylvia Cavalcante, 

Karla P. Martins Ferreira 

(Universidade de Fortaleza) 

Resumen 

Trata-se de um estudo de caso numa penitenciária do Nordeste do Brasil. Seu 

objetivo é compreender as relações pessoa-ambiente penal ao dar-lhes 

possibilidades de expressarem suas experiências e percepções. Supõe-se que os 

significados atribuídos a esses lugares, por seus usuários, poderão colaborar para 

apreender as relações pessoa-ambiente que se constroem ali (Kuhnen, 2011). Seis 

presos e seis agentes participaram de entrevistas narrativas, realizadas em 

novembro de 2017. Por análise de conteúdo, identificaram-se dois grupos – de 

presos e de agentes –, subdivididos em classes, caracterizadas por dimensões 

micro, exo, meso e macrossistêmicas de relações no ambiente penal. A Psicologia 

Ambiental embasa a pesquisa, como área de estudos que se destaca por considerar 

as pessoas e os fenômenos dentro do seu contexto ambiental, numa relação 

recíproca em que o ambiente influencia comportamentos e os comportamentos 

influenciam os ambientes (Günther & Rozestraten, 2005). Sob esse olhar, 

Bronfenbrenner (1996) detalha que as pessoas associam simbologias aos lugares, e 

estas associações têm a ver com as relações de trocas entre pessoa e ambiente em 

dimensões múltiplas e complementares. Sua teoria fundamenta os estudos de 

Cordeiro (2009), que avalia essas dimensões relacionais nos ambientes penais e 

conclui que na prisão, o microssistema refere-se às interrelações situadas no 

espaço privado das celas; o exossistema é compreendido nas relações ambientais 

com a comunidade imediata, ou seja, expandido às vivências coletivas e aos 

espaços de atividades laborais, educacionais e recreativas; o mesossistema refere-

se às relações institucionais e seus integrantes; e o macrossistema é expandido às 

relações extramuros, com a sociedade externa. A pesquisa evidenciou que a 

aglomeração social é característica intrínseca ao ambiente prisional, identificada 

pelos incômodos relatados por sujeição forçada dos usuários ao lugar. As queixas 

dos internos focaram na impossibilidade de contato com suas famílias e grupos de 

pertencimento, e os agentes expressaram inquietações relacionadas ao ambiente 

percebido como instável pela superlotação e pequeno contingente de profissionais, 

considerado inapropriado para o exercício de suas atividades. Além disso, 

identificou-se uma confusão de atribuições direcionadas aos agentes, que carregam 

a função de punir e educar, contraditoriamente. Concluiu-se sobre necessidade de 

reconfigurar as penas e os seus espaços destinados, tendo o trabalho social e 

educativo como estratégicos para recuperação de pessoas. Além disso, considera-

se que os agentes penitenciários devem ser inclusos nesses programas. Uma 

formação humana dos profissionais designados a cuidar dos apenados é condição 

para reversão da realidade.   
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Práticas socioespaciais da praça da Bíblia: 

Um estudo acerca da percepção e do uso 

Aline Eliziane Ribeiro Batista, Maressa de Oliveira Steinel,  

Victoria Duarte Sobreira 

(Universidade Federal Rural do Semi-Árido) 

Resumen 

De acordo com o último censo realizado pelo IBGE em 2010, a cidade de Pau dos 

Ferros possui uma população de mais de 37 de mil pessoas. Os espaços públicos 

destinados a lazer são poucos, possuindo apenas 12 praças públicas, onde somente 

04 contemplam a presença de uma quadra poliesportiva. O espaço público, além 

de ser caracterizado como um espaço urbano, recebe tal definição ao disponibilizar 

“configurações espaciais e um con unto de ações” ( EITE, 2002) aos seus 

usuários, direcionando, assim, o seu uso. Tais espaços são uns dos palcos das 

inter-relações humanas, sendo essenciais para a compreensão do comportamento 

socioespacial de uma determinada sociedade e/ou localidade. Com isso, os estudos 

e análises realizados na Praça da Bíblia, localizada na cidade de Pau dos 

Ferros/RN, tiveram como principal objetivo compreender a percepção dos 

usuários acerca de sua configuração espacial. A praça se encontra em um dos 

locais mais antigos do município, e recentemente passou por processos de reforma 

que geraram algumas alterações na sua composição original. Para o 

desenvolvimento desse estudo, além das 20 entrevistas aplicadas com os usuários, 

foram realizadas visita in loco e realizadas observações sistematizadas 

(mapeamentos comportamentais centrados no lugar). A pesquisa evidenciou 

comportamento e sentimentos dos indivíduos em relação a configuração espacial 

da praça, e de que maneiras podem influenciar nas relações sociais e bem-estar das 

pessoas. Os resultados mostraram que o espaço apresenta grande importância para 

a população circunvizinha, ao se apresentar como local de encontro de amigos, de 

lazer e também para a realização de práticas esportivas (tanto na quadra 

poliesportiva, quanto caminhada), além de ser também um ambiente de 

contemplação. Apesar de acolher diferentes usos, de acordo com a percepção dos 

usuários, o local necessita receber certas modificações para que atinja as 

necessidades da população de modo mais amplo, e que possa funcionar como uma 

área sociopetal. Espera-se com este estudo, contribuir com a sugestão de melhorias 

para a área, ampliando as possibilidades de uso do espaço e enfatizando a 

importância dos espaços livres públicos urbanos e de considerar a percepção dos 

usuários como relevante nos projetos de intervenção urbana.  
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Apropriação do espaço urbano: 

Um estudo no Bairro Cidade 2000 em Fortaleza-CE 

Marilia Diógenes Oliveira, Sylvia Cavalcante, 

Karla P. Martins Ferreira, Rafaela Macêdo Vasconcelos 

(Universidade de Fortaleza - UNIFOR) 

Resumen 

Vivemos em cidades marcadas por condomínios residenciais, torres empresariais e 

shopping centers - equipamentos que se isolam, não integrando-se com a cidade ao 

redor. Esses enclaves fortificados, como diz Caldeira (2000), vendem-se como 

alternativas de felicidade, prometendo segurança, lazer e exclusividade que, de 

acordo com Sousa (2007), alimenta auto-exclusão de parte da população. Aguiar 

(2012) caracteriza essa situação de desapropriação como uma atual tendência ao 

desurbano. De acordo com Pol (1996), a apropriação das pessoas sobre os espaços 

onde habitam impacta diretamente na formação do self. O ambiente torna-se 

extensão da pessoa. Essa apropriação se dá principalmente de duas formas: 

identificação e ação/transformação. Em Fortaleza-CE (BR), podemos observar que 

os bairros que constituem a Regional II também são aqueles que se percebe uma 

baixa apropriação do espaço público, não somente praças e parques como também 

ruas e calçadas. Nesse contexto, o bairro Cidade 2000 difere de seu entorno pois se 

encontram pessoas nas calçadas, ruas e praças durante dia ou noite. Questiona-se o 

porquê dessa singularidade, e entende-se que o olhar do morador é fundamental 

nesse processo. O objetivo dessa pesquisa foi analisar o que qualifica o bairro a 

partir do olhar do morador. Assim, a partir de 4 perguntas indutoras, foi realizado 

oralmente uma Associação Livre de Palavras com 100 moradores que se 

encontravam em momento de ócio no espaço público do bairro. A escolha desse 

método teve objetivo de abordar espontaneamente os afetos. Com os dados, foi 

realizada uma Análise de Similitude. A essa analise somou-se visitas de 

observação e vivência local. Como resultado, avaliou-se que os moradores se 

apropriaram do bairro por identificação e ação/transformação. Identificam-se 

fortemente com o espaço físico e com outros moradores como uma comunidade. 

Isso é influenciado pela arquitetura e pelo traçado urbano, marcados por aspectos 

que priorizam a escala da pessoa e possibilitam contatos diários naturais e 

involuntários, fomentando a formação de uma memória e de uma identidade 

coletiva. Além disso, modificam livremente o espaço público para melhor atendê-

los. A apropriação dos espaços da cidade é muito relevante, pois quando se 

entende um lugar como extensão de si ele é, naturalmente, zelado. Quando não há 

apropriação, o espaço tendência à depredação, virando ponto de violência, como 

argumenta Jacobs (2009). A realização dessa pesquisa traz à luz a necessidade dos 

arquitetos entenderem o impacto que causam na vida das pessoas. As cidades não 

são apenas físicas e materiais, mas também sensitivas e subjetivas.  
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Análise de percepção e uso na Praça Nossa Senhora da Conceição- 

Pau dos Ferros (RN) 

Acsa C. Cícero de Lima, Emanuelle K. Freire do Nascimento, Isabela 

Ketihys Bezerra Bessa, Valeska J. Alves de Souza, 

Wanderson Carvalho Silva, Trícia C. da Silva Santana 

(Universidade Federal Rural do Semi-Árido) 

Resumen 

O presente estudo, que tem como tema: análise comportamental das pessoas, na 

praça Nossa Senhora da Conceição- Pau dos Ferros. Teve como objetivo analisar 

visualmente e periodicamente as ações e opiniões de indivíduos de diferentes 

idades e gêneros, através de pesquisas feitas em diferentes horários. Pau dos 

Ferros é uma cidade do alto oeste potiguar, consequentemente o clima é quente e 

semiárido. Perante isso escolhemos a Praça Nossa Senhora da Conceição que é um 

local aberto e pouco arborizada, por que julgamos ser um ponto onde essas 

condições são mais acentuadas. Utilizamos o método de análise comportamental 

que é uma abordagem de avaliação, que consiste em observar qualidades e 

defeitos, pontos fortes e fracos e virtudes e vulnerabilidades presentes em cada um 

de nós. Com base nesse exercício, o objetivo é alcançar maior clareza e 

assertividade na rotina de cada um, gerando impactos na busca por resultados. 

Foram feitas 20 pesquisas, com 15 perguntas objetivas e discursivas. 

Questionamos como se sentiam ao estar na praça, em qual horário eles mais 

frequentam e opiniões sobre melhorias. O nosso foco era jovens e adultos, entre 18 

a 64 anos. A pesquisa foi realizada primeiramente pela manhã, as 7 horas, de tarde 

as 15 horas e a noite, as 18 horas. Nosso principal objetivo era mostrar que por se 

tratar de um local aberto, durante a tarde não haveria fluxo de pessoas, pois o 

clima é um dos principais responsáveis pela movimentação dos indivíduos. Como 

resultado comprovamos que a vegetação e o clima influenciam decisivamente no 

controle da qualidade ambiental. No horário da manhã quando o sol ainda não está 

tão forte, pudemos ver algumas pessoas caminhando, no horário da tarde não a 

presença de pessoas, pois o sol é muito forte nesse período, durante a noite é o 

horário que mais atrai pessoas. Pois é mais ventilado e o sol já não está presente. 

Além disso o comércio (bares, restaurantes, academias e quiosques) já estão todos 

funcionando, é nesse horário que existem mais pessoas caminhando, praticando 

exercícios ou apenas se encontrando com amigos. Portanto, é interessante frisar a 

importância de criar ambientes humanizados e agradáveis, sejam eles públicos ou 

privados, abertos ao ar livres, vãos e ambientes fechados não depende somente de 

arranjos no espaço físico, mas também da atitude que as pessoas assumem e 

demonstram por meio do seu comportamento.  
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Psicologia ambiental e espaços educacionais: Um estudo sobre o 

uso dos locais de convivência da UFERSA - Pau dos Ferros 

Brenna K. Assis Costa, Cícero França Neto, Hierro G. Santos de 

França, Hugo L. Pontes Nunes, Trícia C. Silva Santana 

(Universidade Federal Rural do Semi-Árido) 

Resumen 

Discussões que remetem a psicologia ambiental estão cada vez mais presentes no 

dia-a-dia daqueles que trabalham com Arquitetura e Urbanismo. Para compreender 

o espaço e, principalmente, sua finalidade para o usuário, é necessária uma série de 

metodologias de análise que podem variar de lugar para lugar, de acordo com o 

intuito da pesquisa. Dentro deste contexto, um procedimento amplamente 

difundido fora o criado pelo psicólogo Roger Barker, com o nome de Behavior 

Setting. Segundo Barker (1968), esse mecanismo consistia em observações do 

conjunto natural em paralelo a contemplação dos acontecimentos da vida diária de 

um ser humano, ou seja, não existia um contato direto entre o pesquisador e o 

utilizador do lugar. Este meio ambiente pode ser qualquer lugar onde os sujeitos 

possam se inserir, como por exemplo residências, escolas, praças, dentre outros, 

focando no comportamento do grupo e não do individual. Diante deste cenário, a 

presente pesquisa foi realizada na Universidade Federal Rural do Semi-Árido, no 

campus da cidade de Pau dos Ferros - Rio Grande do Norte. O local em estudo 

apresenta problemas relacionados a falta de locais de convivência/permanência 

dos seus usuários, possuindo poucos atrativos, assunto alvo de constantes 

reclamações. Em busca de entender esta problemática, este trabalho buscou captar 

melhor essa situação, a partir da aplicação da psicologia ambiental em dois dos 

locais que são vistos como ambientes para permanência: O centro de convivência 

e o Parklet. Para a realização do trabalho, foram feitos: aplicação de questionários, 

observação do espaço e comportamento dos usuários, outras metodologias foram 

utilizadas para que o propósito da pesquisa fosse alcançado. Desta forma, esta 

pesquisa aferiu que 70% dos discentes preferem utilizar o Centro de Convivência, 

onde se localiza a cantina e a sala do Centro Acadêmico do curso de Arquitetura e 

Urbanismo, sendo esses os principais motivos de usos dos entrevistados, em 

detrimento ao Parklet. Além disso, há ausência de entretenimentos e estrutura para 

descanso e descontração, tanto nos locais avaliados, como no campus de forma 

geral, que refletem no tempo de permanência dos estudantes nos mesmos.  
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Tragédia ambiental, remoções e vínculos afetivos: O caso de 

Brumadinho, Minas Gerais, Brasil 

José A. Nascimento Diógenes Baquit, Larissa de Carvalho Porto, 

Karla P. Martins Ferreira 

(Universidade de Fortaleza) 

Resumen 

O rompimento da mina do Córrego do Feijão, em Brumadinho, na Região 

Metropolitana de Belo Horizonte, Brasil, em 25 de janeiro de 2019, se configura 

como uma das piores tragédias ambientais em solo brasileiro. O desastre deixou 

centenas de mortos e desaparecidos, com prejuízos incalculáveis nas esferas 

humana e ambiental. Diante da situação atual do vilarejo, tomado pelo mar de 

rejeitos, e a possibilidade de novos rompimentos de barragens, o poder público e 

as empresas proprietárias das minas têm atuado de forma a tentar evitar que 

novos desastres ocorram e, para isso, têm alertado a população residente em áreas 

de risco, solicitando a desocupação temporária das pessoas como medida de 

segurança. Dessa forma, o objetivo desta proposta é fazer uma análise de como a 

notícia sobre o desastre foi veiculada no site oficial da empresa Vale, responsável 

pela mina do Córrego do Feijão. Para a execução da análise, utilizamos uma 

análise qualitativa, com revisão bibliográfica, além de selecionar as notícias 

veiculadas no site da Vale durante o período de 27 de janeiro e 24 de fevereiro de 

2019. Buscou-se fazer uma análise desse material utilizando como referencial 

teórico artigos científicos que abordam os conceitos de territorialidade, 

identidade de lugar e enraizamento em populações que residem em áreas de risco. 

É válido destacar que, em menos de um mês, após o rompimento da barragem em 

Brumadinho, ocorreram quatro evacuações preventivas e, nestes casos, as pessoas 

foram acolhidas em centros comunitários e posteriormente acomodadas em hotéis 

ou casas de parentes. Embora de caráter provisório, essas remoções despertam 

diversos sentimentos na população que vão da insegurança e medo ao desamparo 

e angústia diante da possibilidade de um afastamento definitivo de suas 

residências. Há casos em que pessoas se recusaram a abandonar suas casas, 

mesmo sendo avisadas do perigo iminente. Portanto, pensar sobre a ruptura da 

mina do Córrego do Feijão é pensar sobre os efeitos e consequências dessa 

ruptura – ainda que temporária – dos vínculos entre pessoas e suas residências 

nos casos de remoções ocorridas no Estado de Minas Gerais, Brasil. 
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A percepção dos usuários da feira livre de Pau dos Ferros: 

Um estudo de caso 

Ítalo C. de Lima Correia, Vanessa Oliveira de Morais, 

Marcos V. de Oliveira Teixeira, Maria Luana da Silva, 

 Laianny C. Vieira Bezerra, Trícia C. da Silva Santana 

(Universidade Federal Rural do Semi-Árido) 

Resumen 

A feira livre é um entreposto comercial de alimentos, bens e serviços de atividade 

popular, reunindo diversas camadas sociais numa atividade diária e comumente 

localizada em espaços públicos. Pau dos Ferros, município situado no Rio Grande 

do Norte, é um polo econômico onde pessoas de municípios próximos reúnem-se 

para realizarem suas atividades, que apresenta uma diversidade própria e em 

certos dias da semana, altos picos de movimentação e aglomeração. Este trabalho 

objetiva compreender a percepção ambiental dos usuários e trabalhadores da feira 

de Pau dos Ferros, acerca das singularidades envolvendo os indivíduos. Para sua 

realização, a metodologia adotada contou com o exercício de uma pesquisa de 

campo em forma de levantamento fotográfico e entrevistas com feirantes e 

compradores com enfoque no contexto comportamental e percepção espacial 

diante a ocupação das ruas e outras vias de acesso, misturando-se as lojas locais e 

ao mercado, criando uma zona própria que alterna sua função de acordo com o 

horário e em qual ponto de toda a extensão da feira, assim como o 

comportamento e a percepção se altera ao permanecerem no espaço. Os dados 

coletados demonstraram que existe distinção entre o ponto de vista de usuários e 

feirantes, especialmente em relação à organização e distribuição espacial e 

limpeza. A localização do espaço foi apontada como principal ponto positivo, 

principalmente para aqueles que vêm de outras cidades. Entende-se que, por fim, 

existe a feira favorece a prática das atividades sociais, criando um senso de 

comunidade e aproximação das relações de comprador e vendedor, dando um ar 

mais pessoal à atividade comercial. Observa-se que ocorre uma transformação 

gradativa do local, que passa a se expandir cada vez mais, ocupando ainda mais 

espaços próximos à principal via de circulação do município, tornando-se 

também um tópico pertinente quanto a logística e o planejamento urbano na qual 

a feira por mais que altere a circulação viária, é também um dos motivos pelos 

quais a cidade pode se desenvolver e se configurar como importante polo 

econômico regional.  
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Aceptación del gas como fuente de energía en San Cristóbal de 

La Laguna: estudio piloto 

Rosario J. Marrero, Juan A. Hernández-Cabrera,  

Samuel Díaz, Bernardo Hernández 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

El objetivo de este estudio fue analizar la aceptación del gas en una muestra de 

132 personas residentes en el municipio de San Cristóbal de La Laguna. Los 

participantes fueron principalmente mujeres (65.9%) de edades comprendidas 

entre los 17 y 74 años. La mayoría de los participantes contaba con estudios 

universitarios (56.1%) y tenían distinto estatus socioeconómico. Los resultados 

indicaron que había una aceptación moderada acerca del uso del gas, la mitad de 

los participantes puntuaban 2.35 en el nivel de aceptación sobre 5. Cuando se 

analizó la aceptación del gas en función del género no se encontraron diferencias 

significativas. Tampoco se observaron diferencias significativas en la aceptación 

en función del estatus socioeconómico. Los resultados indicaron que las personas 

de más edad (por encima de los 55 años) aceptaban en mayor medida el gas 

natural que los jóvenes de entre 27 y 39 años. Los factores que estaban asociados 

a mayor aceptación del gas natural fueron la percepción de beneficios, una baja 

percepción de riesgos, la confianza y utilidad percibida de esta fuente de energía, 

la sensación de autoeficacia y las emociones positivas que generaba así como las 

bajas emociones negativas. En cuanto a las variables personales, la aceptación del 

gas fue mayor para personas conservadoras que tenían un locus de control 

externo delegando en los gobiernos la toma de decisiones. Por otra parte, la 

información acerca de este tipo de energía no se asociaba con una mayor o menor 

aceptación de la misma. Estos primeros resultados podrían ser de interés de cara a 

diseñar políticas que tengan en cuenta la opinión de los ciudadanos para la 

implementación de este tipo de energía como transición a otras energías 

renovables.  
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A                “  v    mental Identity (EID) S    ” 

a población colombiana 

Isabel Ahumada, Wendy Medina, Ketty Herrera-Mendoza 

(Universidad de La Costa) 

Resumen 

La evidencia fehaciente de los impactos de la problemática ambiental, ha 

conducido a la búsqueda de procesos de investigación e intervención en todas las 

disciplinas del conocimiento. Desde la psicología ambiental, se ha planteado la 

necesidad del diseño de herramientas para medir las variables psicológicas 

asociadas a las conductas ambientales, que de una u otra manera se convierten en 

la línea base para el diagnóstico de los factores psicológicos involucrados en las 

conductas de las personas y su posterior intervención. Por tal razón se plantea la 

presente investigación, cuyo fin es adaptar en población colombiana la Escala de 

identidad ambiental (En inglés: Environmental Identity (IED) scale). Para lograr 

tal fin se plantea un tipo de investigación cuantitativa con un diseño instrumental, 

con una muestra de 100 jóvenes con edades entre 18 y 30 años. Los resultados 

obtenidos permitirán el análisis de las propiedades psicométricas del instrumento, 

en términos de validez y confiabilidad, con el fin de realizar los ajustes necesarios 

para emplear la escala en población colombiana, como base para el desarrollo 

estudios de intervención en variables psicológicas asociadas con las conductas 

proambientales. 

  



Comunidad, recursos y sostenibilidad: el reto de los territorios         206 

 

Análisis perceptivo visual de los paisajes naturales 

Antonio Mena1, Pablo Olivos1, Ana Loureiro2, 

Pedro Rosa2, Marta Córcoles1 

(Universidad de Castilla-La Mancha
1
; 

Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias2) 

Resumen 

Introducción: Diversos tipos de entornos y elementos naturales pueden evocar 

distintas sensaciones de conexión, bienestar, atracción y preferencia. Estas 

respuestas pueden tener un gran componente biofílico, determinando en buena 

medida cómo respondemos ante un estímulo natural específico. Sin embargo, este 

aspecto es difícil de abordar. Analizar los patrones perceptivos visuales sobre 

paisajes naturales puede revelar cómo actúan algunos procesos básicos en 

relación a la naturaleza, y si estos pueden verse condicionados por variables 

personales relacionadas con la identificación y la conexión a la naturaleza. 

Metodología: Se compusieron 60 imágenes de paisajes naturales mediante 

combinación factorial de entornos y elementos naturales, que fueron visualizadas 

en orden aleatorio, individualmente y durante 6 segundos cada una, por 52 

participantes (estudiantes universitarios), a través de un equipo con tecnología 

eye-tracking que registró su actividad ocular sobre cada imagen. Previamente, se 

evaluó el rasgo de conexión a la naturaleza de los participantes mediante la 

Escala de Identidad Ambiental (EID). Resultados: La descomposición de las 

imágenes según los elementos naturales que las componían permitió analizar 

diferencias perceptivas visuales entre los mismos. Mediante ANOVA de medidas 

repetidas se apreciaron diferencias entre los tiempos de visualización (F=69.85; 

p<0.001), el número de fijaciones visuales (F=62.74; p<0.001) y la cantidad de 

visitas o re-visualizaciones (F=81.57; p<0.001) de los elementos naturales. Para 

crear dos grupos de participantes con alta y baja EID, respectivamente, se 

estableció una división según la puntuación mediana en EID; los grupos no 

mostraron diferencias en los tiempos de visualización de cada elemento (F=0.86; 

p=0.56), en el número de fijaciones (F=0.69; p=0.71) ni en la cantidad de visitas 

a cada elemento natural (F=1.16; p=0.34). En líneas generales, los elementos con 

mayor exploración visual son los árboles, seguidos por los espacios con agua, los 

animales peligrosos, los accidentes del terreno y las plantas. Las personas, la 

hierba, los animales inofensivos y el terreno demandan menor atención, mientras 

que el cielo apenas es inspeccionado. Los mapas de calor y el análisis de las 

secuencias visuales muestran que se utilizan re-visualizaciones de control sobre 

los animales y las personas. Conclusiones: El análisis perceptivo visual de los 

paisajes fue similar en todos los participantes, y muestra mecanismos innatos que 

permiten intuir el valor de los distintos elementos y recursos naturales, así como 

la forma de analizar y reconocer los entornos naturales, lo que puede estar 

relacionado con su valor biofílico y la capacidad para conectar con ellos.  
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Applying behavioural science and predictive visual attention 

analysis to the design of a printed recycling campaign 

Gonzalo Fernández, Mar Durán 

(Universidad de Santiago de Compostela) 

Resumen 

Introducción: A pesar de la importancia de la conducta de reciclaje para las 

políticas públicas, las campañas de sensibilización no acaban de tener la eficacia 

esperada. Se ha postulado que esto se debe, en parte, a la implementación del 

modelo econ mico o “racional” del comportamiento en el diseño de dichas 

campañas y a un déficit en la comprensión del papel de los factores contextuales 

en el proceso de toma de decisiones. El presente trabajo consistió en la aplicación 

de diferentes principios psicosociales al diseño de una campaña impresa de 

sensibilización ambiental para el Ayuntamiento de Santiago de Compostela, con 

el doble objetivo de a) incrementar la probabilidad de transmitir el mensaje y b) 

aumentar el impacto de la comunicación sobre los factores que influyen en la 

conducta de separación de residuos. Método: Se realizó un análisis de los 

factores, sesgos y heurísticos que pueden influir en las conductas objetivo. El 

diseño de la comunicación aborda dichos factores manipulando su saliencia a 

través de estrategias de framing y priming. La estructura gráfica fue diseñada 

para aumentar la saliencia visual de los mensajes y facilitar la captación y 

comprensión de los mismos. Dicha estructura se evaluó utilizando un algoritmo 

predictivo de atención visual. Posteriormente, se llevó a cabo un diseño 

experimental inter-sujetos en el que se expuso a una muestra representativa de la 

población universitaria a la actual campaña (grupo experimental) y a la campaña 

del año anterior (grupo control) para determinar su impacto diferencial sobre las 

intenciones de reciclar y sobre la percepción de los factores identificados (auto-

eficacia y eficacia colectiva, percepción de control, normas sociales, 

incertidumbre, desconocimiento, incentivos, auto-imagen y coste percibido). 

Actualmente, estos datos se encuentran en fase de análisis. Resultados: A 

diferencia de la campaña anterior, los mapas atencionales resultado del análisis 

predictivo de atención visual muestran una buena adecuación de la estructura 

visual de la nueva comunicación, con los principales focos de atención sobre los 

mensajes clave. Se espera que la nueva campaña presente un impacto 

significativo en la percepción de los factores clave y en las intenciones de 

reciclar. Conclusiones: Se espera que los resultados experimentales respalden la 

noción de que las campañas de comunicación ambiental pueden ser mejoradas a 

través de la aplicación de los principios de las Ciencias del Comportamiento, 

mejoras reflejadas en una mayor capacidad para atraer la atención sobre los 

mensajes clave y en un mayor impacto sobre la intención de reciclar. 
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Caracterización de los requerimientos conservacionistas 

del modelo de competencia proambiental 

frente a prácticas de cuidado 

María Rodríguez, Laura Nova, Ketty Herrera, 

Mónica Acuña, María Ramírez 

(Universidad de la Costa) 

Resumen 

El “cuidado al medio ambiente” es un tema que ha tomado un fuerte 

protagonismo en todas las esferas sociales e incluso en debates a nivel mundial; 

muchas miradas están puestas en el entorno, para tomar acciones que de alguna 

manera mengüen los daños que, de forma acelerada, van efectuando cambios en 

las temperaturas, los ecosistemas, la flora, la fauna y en últimas a los seres 

humanos. En la promoción de la sostenibilidad frente a los recursos ambientales, 

“la educaci n puede  ugar un papel crucial en la creación de una sociedad 

ambientalmente alfabetizada” (Tucker   Izadpanahi, 2017, pp. 210), aquí 

aparece como protagonista la educación ambiental buscando la mejora del 

conocimiento ambiental, cambio de actitudes y comportamientos frente al medio. 

Tucker & Izadpanahi (2017) afirman que, aunque la enseñanza a través del plan 

de estudios es el método principal para impartir la educación ambiental en los 

niños, otros métodos apuntan, a realizar actividades donde lo ambiental no se 

convierta en una asignatura, sino en un espacio de disfrute de experiencias 

prácticas, donde se produzca implícitamente un aprendiza e por “o o sabio" o 

alfabetización visual, lo cual podría estar ofreciendo mejores resultados en los 

niños, de acuerdo a la etapa evolutiva en la que se encuentren. La investigación se 

desarrolla bajo un paradigma empírico-analítico, de tipo cuantitativo, descriptivo 

y bajo un diseño no experimental, transversal. La muestra tomada para la 

investigación es de 100 niños estudiantes de primaria por cada departamento, 100 

Atlántico y 100 Magdalena, para un total de 200 participantes en la investigación. 

Para la recolección de datos, se tomó una escala para la medición de competencia 

pro-ambiental en niños, ECOPRO-N, está conformada por 27 ítems, que miden 

los requerimientos: motivos, conocimientos y creencias frente al consumo del 

agua, manejo de residuos sólidos y conservación de las plantas (Ramirez-

Ordoñez & Herrera-Mendoza, 2018). Es una escala tipo Likert con 3 grados: 

desacuerdo, ni de acuerdo-ni desacuerdo y de acuerdo, diseñada así para ser 

entendida por los niños.La investigación desarrollada se encuentra en curso. A la 

fecha se han realizado análisis de confiabilidad del instrumento y análisis 

descriptivos preliminares, sobre una muestra piloto de 40 sujetos. Es posible 

identificar diferencias entre los aspectos afectivos relacionados con el cuidado y 

protección del Medio Ambiente, así como las conductas para su cuidado y 

preservación en el Atlántico por encima del Magdalena.  
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Co-housing: Collective choices for sustainable energy transitions. 

A s u y     u         h   U H2020    j    “ECHOES” 

Giuseppe Carrus, Lorenza Tiberio, Angelo Panno, Stefano Mastandrea 

(Roma Tre University) 

Resumen 

Energy efficiency plays a key role in Europe’s energy transition path. In this 

poster, we present a study that is part of a larger pro ect, called “ECHOES - 

Energy choices supporting the energy union and the set-plan”, funded by the 

European Union’s Horizon 2020 research and innovation program (EU H2020, 

grant agreement No. 727470). ECHOES aims to explain the contexts where 

energy choices are taken by individuals and collectives, in relation to three broad 

technological foci: smart energy technologies, electric mobility, and buildings. 

Here we present the results of a case-study investigating co-housing choices as a 

collective path towards sustainable energy transitions in Italy. As reported by the 

ENEA (Italian National Agency for New Technologies, Energy and Sustainable 

Economic Development) in its 7th Energy Efficiency Report (ENEA, 2018), the 

Italian primary energy intensity was 17% lower than the EU-28 average and 

14.1% below the average of the Euro Zone countries. However, the residential 

sector achieved an energy efficiency gain of 10.7%, lower than the previous 

decade due to changes associated with the pursuit of a better living comfort. 

Thus, it is interesting to investigate, also at the psychological level, what kind of 

enabling factors for collective action in the energy transition domain can be 

identified in the field of residential and housing choices. From this point of view, 

collective self-organized housing models represent a growing strategy that 

contributes to the pursuit of sustainable energy policies in the EU. Traditionally, 

reasons for co-residency have been identified in the necessity to find lost 

dimensions of social interaction, mutual support and good neighborly relations, 

desire to reduce life complexity, stress and daily activities costs. An additional 

reason in contemporary European societies is the desire to reduce one’s own 

carbon footprints and energy consumption patterns. Indeed, the tendency to build 

in clusters of many co-housing communities might allow for a smaller footprint, 

also leaving more open space for the community to share. In our study, we 

interviewed two top-level managers of a recently established co-housing design 

firm and co-housing community network, based in Milan, Italy. Our aim was to 

explore motivators and barriers of actual and potential co-housers. A qualitative 

content analyses allowed to identify desire for a more sustainable lifestyle 

change, financial advantages, social connectedness and group identity as main 

motivators, while unstable incentives and funding and bureaucracy emerged as 

main barriers to co-housing residential choices.  
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Comportamientos incívicos y su relación 

con la naturaleza y la cultura 

Xing Jie Chen-Xia, Roraima Yánez-Pérez, 

Verónica Betancor-Rodríguez, Laura Rodríguez-Gómez 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Introducción: Actualmente se está volviendo inevitable tratar las consecuencias 

de la disrupción cívica. Las conductas incívicas a menudo suponen una amenaza 

para los afectados (Chaurand & Brauer, 2008; Philips & Smith, 2006) y 

disminuyen la calidad de vida, pues son factores importantes de estrés urbano 

(Robin, Matheau-Police y Couty, 2007). El propósito de esta investigación es 

comprobar en qué medida las conductas incívicas se relacionan con la 

deshumanización. Haslam (2006), señala que el civismo se relacionaría con lo 

humano y lo incívico lo haría con la deshumanización. Mientras que, la Teoría 

del Encasillamiento Moral, indica que tanto las conductas negativas como las 

positivas al ser realizadas por un agente humano, serían humanas (Gray, 2010). 

Método: Participaron 63 personas, 7 hombres y 56 mujeres (Mediaedad=19.78; 

DTedad=5.04). Realizaron dos experimentos en el laboratorio. Cada experimento 

incluía dos tareas. La primera consistía en responder un cuestionario con 

ilustraciones de conductas cívicas e incívicas cuyo objetivo era familiarizar a los 

participantes con la distinción cívico vs. incívico. La segunda era un experimento 

de laboratorio que seguía el procedimiento del Test de Asociación Implícita de 

Categoría Simple (SCIAT), que registra las respuestas y los tiempos de reacción 

en tareas de clasificación midiendo la fuerza asociativa de un concepto y dos 

atributos. En ambos experimentos los atributos fueron imágenes relativas a la 

cultura y a la naturaleza, mientras que el concepto del primer experimento fue el 

comportamiento cívico y el del segundo, el comportamiento incívico. Se esperaba 

que resultase más fácil y rápida la respuesta cuanto mayor fuese la asociación del 

concepto a un atributo frente a otro. Resultados: Para analizar los resultados se 

consideraron los errores cometidos y la fiabilidad entre los subbloques en los que 

se distribuy  la tarea experimental. En ambos experimentos, el índice “D” mostr  

una fuerte asociación entre las imágenes de cultura y el comportamiento cívico 

(exp.1) y el incívico (exp.2). Conclusión: Estos resultados permiten discutir el 

papel del civismo en el contexto de la deshumanización. La fuerza asociativa de 

las imágenes de cultura (estímulo relativo a humanidad) con las conductas cívicas 

e incívicas, va en la línea de la Teoría del Encasillamiento Moral. Estudios 

futuros deberán cotejar estos resultados con procedimientos explícitos. 
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Dimensiones asociadas al concepto de cambio climático 

Marta Meléndez, Laura Pasca, Juan Ignacio Aragonés 

(Universidad Complutense de Madrid) 

Resumen 

La investigación sobre el cambio climático ha venido aumentando de forma 

exponencial en las últimas dos décadas en tanto en las ciencias naturales como 

sociales. En concreto, en el ámbito de la psicología, las principales áreas de 

estudio se centran en la percepción y evaluación, sus consecuencias, o el 

comportamiento de las personas con respecto al cambio climático. El trabajo que 

se presenta pretende profundizar en el estudio de la percepción del cambio 

climático a través de diversos factores: a) De carácter cognitivo, tales como las 

creencias y el conocimiento que se tiene sobre el cambio climático; b) aquellos 

relacionados con el comportamiento que llevan a cabo los participantes a la hora 

de mitigar el cambio climático; c) De carácter evaluativo afectivo, tales como las 

emociones y la experiencia personal; y, d) Reconocimiento de conductas 

adaptativas asociadas al cambio climático. Para ello, se administró un 

cuestionario a 42 participantes universitarios, compuesto por diversas preguntas 

abiertas, con el propósito de obtener información sobre cómo se estructura el 

discurso en torno al cambio climático con respecto al conocimiento, fuentes de 

información y conductas asociadas a evitarlo. A continuación el participante 

debía responder a un conjunto de cuestiones sobre preocupación ambiental y 

actitudes hacia el cambio climático; finalmente, se cumplimentaban una serie de 

cuestiones sociodemográficas. El análisis de contenido fue llevado a cabo 

mediante el programa NVivo. Los resultados muestran que los participantes no 

difieren con respecto al conocimiento del cambio climático. En el discurso 

aparecen cuatro dimensiones: la primera está relacionada con la percepción del 

cambio climático mostrando los niveles en los que se organiza este conocimiento. 

La segunda, se refiere a las acciones y comportamientos humanos que tratan de 

mitigar el cambio climático. En la tercera, se relaciona el impacto del cambio 

climático en el bienestar humano. Y, por último, aparecen las respuestas 

adaptativas al cambio climático. Sin embargo, el discurso producido por los 

participantes más preocupados por el medio ambiente y que también muestran 

una actitud más favorable a la actuación contra el cambio climático, desarrollan 

discursos con mayor número de matices en las dimensiones de bienestar e 

impacto, que los menos preocupados por el medio ambiente. Los resultados 

obtenidos en este estudio suponen un avance a la hora de valorar qué dimensiones 

son relevantes para construir una escala de actitudes hacia el cambio climático 

válida y fiable. 
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Efecto del hacinamiento y la capacidad restauradora sobre 

indicadores de satisfacción en dos espacios turísticos 

Kevin Arbelo, Estefanía Hernández-Fernaud 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Introducción Según el modelo de la disconfirmación de las expectativas, la 

satisfacción del turista con la experiencia vivida dependerá en gran medida de 

que sus expectativas predictivas se hayan cumplido (Erevelles y Leavitt, 1992; 

Morgan et al., 1996; Patterson et al., 1997; Kristensen et al., 1999; Oliver, 1980; 

Wirtz et al., 2000). Por tanto, es necesario evaluar en qué medida los centros de 

atracción turística pueden generar la experiencia deseada. Es relevante considerar 

variables psicoambientales, especialmente cuando la experiencia turística ocurre 

en contextos cuyo atractivo principal son elementos naturales, como es el caso de 

Tenerife. El objetivo de este estudio es comprobar si la percepción de 

hacinamiento y de capacidad restauradora del entorno influye en la satisfacción 

con la visita a dos espacios turísticos diferenciados. Método La muestra estuvo 

compuesta por 1328 turistas no residentes en Tenerife (699 mujeres, 629 

hombres). El 45,4% eran turistas nacionales. Las variables independientes fueron: 

1) lugar visitado, espacio natural de montaña (n= 648), recinto de piscinas junto 

al mar (n= 680), 2) grado de hacinamiento percibido (bajo, medio, alto), y 3) 

grado de capacidad restauradora percibida (baja, media, alta). Las variables 

dependientes fueron: satisfacción, deleite, e intención de recomendar. Los 

instrumentos utilizados fueron: 1) Escala de Capacidad restauradora para 

entornos turísticos (Hernández-Fernaud et al., 2018; Letho, 2013), 2) Valoración 

global del hacinamiento, y 3) Escala de satisfacción y deleite (Ma et al., 2016). 

Seis encuestadores realizaron las encuestas al finalizar la visita, en diferentes 

idiomas, mediante muestreo incidental, y registrando las respuestas en Tablet. 

Las encuestas se realizaron entre septiembre de 2017 y octubre de 2018. 

Resultados Se realizaron dos análisis de varianza independientes para contrastar 

el efecto del hacinamiento y la capacidad restauradora percibida sobre los 

indicadores de satisfacción. Se obtuvo que quienes percibían menor hacinamiento 

estaban más satisfechos con la visita en ambos entornos, pero cuando se percibía 

mayor hacinamiento el espacio de piscinas obtenía peor valoración en 

satisfacción. Además, quienes valoraban los espacios con mayor capacidad 

restauradora mostraban más satisfacción en ambos lugares, pero el entorno de 

montaña obtuvo mayores puntuaciones incluso por quienes valoraban la 

capacidad restauradora en menor medida. Conclusiones Los resultados 

encontrados, muestran la importancia de las variables de hacinamiento y 

capacidad restauradora con respecto a la satisfacción de la visita. Las 

características de los espacios evaluados inciden en que estas variables 

psicoambientales tengan mayor o menor repercusión sobre la satisfacción 

turística.  
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El color del Toscal: apego, identidad y restauración percibida 

Rosa Isla-Díaz, Stephany Hess-Medler, Carlos Zuppo-Doñate 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Introducción: Este estudio se enmarca en una investigación sobre la regeneración 

urbana de un barrio de Santa Cruz de Tenerife. El histórico barrio de El Toscal, 

fundado a finales del siglo XIX, se caracteriza por su cercanía al muelle de la 

ciudad y un núcleo central con espacios peculiares como pasajes, callejones y 

ciudadelas. Dado el deterioro de algunos de ellos, resultaba necesario investigar 

cómo es percibido este entorno urbano. Así se plantearon interrogantes relativos a 

Apego al lugar e Identidad (Ruiz, Hernández e Hidalgo, 2011), Restauración 

percibida (Hernández y Hidalgo, 2005) y Calidad de vida (Ruiz, Pérez y 

Hernández, 2013). Método: Se administró a una muestra representativa de la 

población del barrio, un cuestionario de 32 ítems, con una escala tipo Likert de 7 

anclajes, que recogía las medidas de las variables psico-ambientales 

seleccionadas. La muestra (n=148) está formada por 78 hombres y 70 mujeres, 

nacidos entre 1933 y 1998. Resultados: Los resultados reflejan un alto apego 

hacia el lugar, independiente de edad y género, aunque relacionado con el 

vínculo: los vecinos sienten un mayor apego que las personas que vienen al barrio 

a trabajar. En la misma línea, el barrio forma parte de su identidad, sin embargo, 

este sentimiento es algo menor en las personas cuyo vínculo es exclusivamente 

laboral. Sin embargo, la capacidad restauradora percibida, en general, es baja y 

aún menor en los no residentes. A pesar de ello, los vecinos manifiestan tener 

unas condiciones y calidad de vida satisfactorias, sintiendo un gran bienestar 

viviendo allí. Conclusiones: Los habitantes del barrio de El Toscal tienen un gran 

sentimiento de apego por el lugar donde viven y por los espacios tan peculiares 

que lo caracterizan. Se sienten muy identificados con éstos y creen que estos 

elementos forman parte de la identidad de su barrio, parte importante del 

patrimonio arquitectónico e histórico de la ciudad de Santa Cruz de Tenerife. La 

capacidad restauradora percibida no es tan positiva como cabría esperar del alto 

grado de apego e identidad que sienten, por un lado, y la calidad de vida tan 

satisfactoria que manifiestan tener, por otro. Dadas las condiciones de algunas 

zonas del barrio, si mejorasen, si se restaurasen y rehabilitasen algunas de ellas, y 

si se demoliesen las que están en peor estado, la capacidad restauradora percibida 

podría aumentar considerablemente.  
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El efecto de la absorción en la experiencia de sobrecogimiento 

en espacios naturales 

Esther Lorenzo
1
, José Antonio Corraliza

1
, Joe Hinds

2
 

(Universidad Autónoma de Madrid1; University of Greenwich2) 

Resumen 

Introducción: En el marco de las investigaciones que muestran que el contacto 

con la naturaleza es fuente de bienestar y emociones positivas para las personas, 

el presente estudio evalúa cómo el contacto con la naturaleza influye en el 

sobrecogimiento, así como en el bienestar eudaimónico. La absorción es la 

capacidad de sumergirse completamente en las experiencias, en este caso por las 

características cautivadoras de la naturaleza. Método: Participaron 117 personas 

que realizaban itinerarios por la naturaleza, concretamente en seis itinerarios 

realizados en el Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama (Segovia, España). 

Los participantes completaron un cuestionario donde se evaluaba su experiencia 

de sobrecogimiento y bienestar en relación a variables como la belleza y la 

absorción experimentada durante dicho recorrido en la naturaleza. Resultados: 

Mediante análisis factorial exploratorio y análisis de correlaciones, los resultados 

muestran que son las personas que se han absorbido más por la experiencia las 

que experimentan más sobrecogimiento. Además, mediante análisis de 

correlaciones, se comprueba que, efectivamente, la experiencia de 

sobrecogimiento está relacionada con los factores que indican cambios en el 

bienestar eudaimónico. Conclusiones: Los resultados están en línea con las 

últimas investigaciones al respecto, y apuntan la necesidad de continuar 

profundizando en las dimensiones de la experiencia trascendente en la naturaleza. 
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El efecto del recordatorio de la mortalidad 

en el subjetivismo cívico 

Iratxe Urresti, Ramón Rodríguez-Torres 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Introducción Ser conscientes de la vulnerabilidad y mortalidad humana aumenta 

el nivel de ansiedad. Por ello, cuando algo o alguien nos recuerda nuestra propia 

mortalidad, la teoría de gestión del miedo (TMT) establece que hacemos 

esfuerzos cognitivos para evitar pensar en ella y, en consecuencia, se reduce 

nuestra capacidad de análisis y de razonamiento en otras tareas. El objetivo del 

presente estudio es descubrir si el recordatorio de la mortalidad inhibe, además, el 

razonamiento subjetivo en los juicios sobre comportamientos cívicos, entendidos 

éstos como normas sociales relativas a cortesía, protección del medio ambiente y 

de la propiedad pública, y el respeto y la preocupación por el bienestar de la 

comunidad. Método Para ello, se contó con una muestra de 64 estudiantes 

universitarios, con edades comprendidas entre 18 y 24 años. A la mitad de la 

muestra (grupo experimental) se le activaron pensamientos relativos a la propia 

muerte, mientras que la otra mitad (grupo control) debía pensar en un tema 

irrelevante (v. gr. la televisión). Posteriormente, los participantes evaluaron el 

grado de subjetividad en dos situaciones en las que tenían lugar comportamientos 

incívicos. Resultados Los resultados obtenidos sugieren que la sobrecarga 

cognitiva del grupo experimental dio lugar a una menor subjetividad en los 

juicios que en el grupo control. Conclusiones Estos resultados se analizan de 

acuerdo con la interpretación de doble proceso asociada a la TMT, sugiriendo que 

no solo los juicios normativos y metaéticos, sino también los juicios cívicos 

pueden explicarse por este modelo. 
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El huerto escolar y experiencia en la idea de naturaleza 

y las creencias ambientales 

Zuleima Valido, Jennifer de Jesús 

(Universidad Fernando Pessoa - Canarias) 

Resumen 

Introducción. Las principales causas de muerte en España, al igual que ocurre en 

el resto de los países desarrollados, tienen como factor explicativo el estilo de 

vida y la contaminación del medio ambiente. En ambos factores, la relación de 

las personas con la naturaleza juega un papel fundamental y para potenciarla han 

surgido proyectos que buscan acercar el entorno natural a una mayoría de la 

población que vive en las ciudades. Uno de los más extendidos en la infancia es 

la creación de los huertos escolares, cuyos beneficios han sido estudiados en 

relación principalmente con el aprendizaje. El objetivo de este trabajo fue 

analizar el impacto de los huertos escolares en la relación con la naturaleza. 

Método. A través de un abordaje de métodos mixtos se compararon las respuestas 

de 61 escolares (55,7 % niñas; 44,3% niños) que cursan 3º de Primaria en 

colegios públicos de Gran Canaria (33 con huerto; 28 sin huerto) a una pregunta 

abierta sobre la idea de naturaleza y un cuestionario adaptado al castellano por 

Collado (2012) compuesto por la escala EAN (Kals et al., 1999), NEP (Manoli, 

Johnson y Dunlap, 2007) y tres ítems de conducta proambiental. Los resultados 

son analizados mediante el software SPSS y posteriormente cruzados con las 

unidades de contenido obtenidas con MaxQDA. Resultados. El análisis de 

contenido cualitativo muestra tres categorías de significado principales, en línea 

con estudios anteriores: elementos naturales y no naturales, experiencia 

emocional en la naturaleza y relación con el ambiente. Los resultados muestran 

una correlación significativa de la experiencia con el huerto escolar con la escala 

NEP y la categoría semántica fauna; así como una relación del comportamiento 

proambiental con fauna y las escalas NEP y EAN. Conclusiones. Las 

experiencias tempranas de interacción con la naturaleza, como el uso de huertos 

escolares, se relacionan con la idea de naturaleza y las creencias sobre la misma. 

Estudios previos han resaltado que conceptos como la afinidad y conectividad 

con la naturaleza se desarrollan durante la infancia y adolescencia y que 

posteriormente, es nuestro vínculo con los ambientes naturales el que predice los 

comportamientos proambientales. Estas líneas de investigación constituyen 

oportunidades para el estudio de la educación ambiental y su alcance en la salud. 
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El papel de la identidad moral en la percepción de los agentes 

de conducta incívicos 

Nayra Cernadas, Alexandra Chas 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Diferentes estrategias utilizadas para el estudio de la deshumanización muestran 

que existe una tendencia generalizada a deshumanizar en mayor medida a 

aquellos grupos o personas en los que no se percibe moralidad (Bastian et al., 

2011; Haslam, 2006; Haslam et al., 2008; Pacilli et al., 2016). No obstante, hasta 

donde sabemos, todavía no hay estudios que indaguen en el papel que desempeña 

la identidad moral a la hora de juzgar y (des)humanizar a los otros. El objetivo de 

esta investigación es explorar si la activación de la identidad moral lleva a 

atribuir más humanidad a quienes realizan actos incívicos. En esta investigación 

participaron 102 estudiantes universitarios de entre 17 y 47 años (M = 20.98; DT 

= 4.49), de los cuales el 25.5% fueron hombres. Los participantes respondían a un 

cuestionario compuesto por cuatro bloques de tareas: el primero consistía en leer 

un texto que describía un vecindario en el que predominaban conductas incívicas; 

en el segundo, los participantes debían leer nueve palabras (en la condición 

experimental relacionadas con moralidad y en la condición control palabras sin 

contenido moral) y escribir cuatro veces cada una de ellas para, posteriormente, 

redactar un párrafo en el que se recogiesen esas palabras; en el tercer bloque 

tenían que evaluar la responsabilidad, semejanza, capacidad de cambio y grado 

en que consideraban civilizados a los habitantes del vecindario; y en el cuarto y 

último bloque, respondían a tres medidas de deshumanización. Los resultados 

indican que los participantes asocian menos palabras animales a los habitantes del 

vecindario cuando se activa la moralidad, mientras que no se han encontrado 

diferencias significativas en la asociación de palabras humanas. Además, se 

observa que la atribución de similitud con uno mismo y el grado en el que el 

comportamiento se considerada civilizado, predicen una menor animalización. 

No obstante, cuando se controla el efecto de similitud y el grado de civismo, la 

condición experimental sigue manteniendo el efecto sobre la deshumanización. 

Los resultados permiten concluir que la activación de la identidad moral 

disminuye el grado de deshumanización (animalización) hacia aquellos que 

realizan conductas incívicas.  
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Estudo de caso: Percepção dos usuários sobre o restaurante 

universitário – UFERSA, Pau Dos Ferros/RN, Brasil 

Antônio H. de Lima, Jéssica V. Leite de Souza, 

Jessyele de Lima Andrade, Natally Queiroz Aquino 

(Universidade Federal Rural do Semi-Árido) 

Resumen 

Antes de ser conhecida como psicologia ambiental, essa área de estudos era 

nomeada como "Psicologia da Arquitetura" e se deu a partir da necessidade dos 

arquitetos de entenderem os requerimentos e as necessidades dos futuros 

ocupantes de grandes obras públicas vinculadas à reconstrução das cidades, uma 

vez que eles estavam acostumados a trabalhar diretamente com clientes privados 

(LANGDON, 1966 citado em CANTER e DONALD, 1986). Após uma análise 

física e comportamental do restaurante universitário da Universidade Federal 

Rural do Semi-árido Campos - Pau dos Ferros/RN. No intuito de compreender a 

inter-relação do usuário com o meio em questão. Esses dados foram coletados 

através de pesquisas de campo, analise comportamental, individual e de grupos, 

funcionalidade do layout empregado no ambiente e a aplicação de 30 

questionários semi-estruturados com os usuários. Após a aplicação desses 

métodos, foram vislumbradas maneiras que contribuam com a melhor utilização 

do restaurante, para que se possa otimizar o uso do espaço. A pesquisa realizada 

se caracteriza principalmente com uma análise comportamental, empregando 

como método a observação naturalista não participante. Como técnica aplicou-se 

a de mapeamento comportamental centrado na pessoa, setorizando o restaurante 

universitário na planta, e observaçãodo tempo de permanência, locais que havia 

maior concentração de pessoas e como elas perceberam o espaço. Realizamos um 

estudo de como o layout exerce influência nesses comportamentos. Os resultados 

indicaram que: relato de o espaço ser iluminado demais, em contrapartida de 

outros que acharam pouco iluminado. Além da sensação térmica e emocional, 

que influencia em descrições de alguns que fazem a refeição e vão embora. De 

fato, atentamos ainda, com a ajuda da pesquisa feita, desorientação e 

discrepâncias por meio dos usuários do local, como anteriormente abordado, 

assim então claramente fazem-se presentes outras e aprimoradas formas de 

investigação, que planejamos logo estarem em prática. Entende-se que, quaisquer 

profissionais dedicados à área da arquitetura e até construção civil, devem levar 

em consideração tais fatores discutidos acima em relação à planejamento, em 

tentativa de desempenhar as necessidades dos usuáriosestipulados à seu projeto. 

Assim, não é suficiente proporcionar ambientes com boas iluminações e 

esteticamente agradáveis; devem-se também notargraus indispensáveis e 

apropriados de privacidade e, ainda assim, mantendo sempre o necessário de 

convívio saudável, considerando ainda a percepção dos usuários. Essa pesquisa é 

relevante auxiliando possíveis intervenções a serem realizadas em Restaurantes 

universitários.  



 XV Congreso de Psicología Ambiental                                            219 

 

Evaluando la relación entre la perspectiva temporal 

y la percepción de riesgos ambientales extremos 

Juan A. García1, María Amérigo1, Fernando Talayero1; 

Raquel Pérez2, Jose M. Bodoque1 

(Universidad de Castilla-La Mancha1; Universidad de Valladolid2) 

Resumen 

El objetivo de este trabajo es evaluar cómo la percepción de riesgos ambientales 

extremos se relaciona con la perspectiva temporal, entendida ésta como la medida 

en que las personas basan sus decisiones en las consecuencias inmediatas y/o 

futuras de sus acciones. La hipótesis de partida es que la consideración de las 

consecuencias futuras (CCF)/inmediatas (CCI) se relacionará directamente 

/inversamente con la percepción de riesgos ambientales (estudio 1), así como con 

la percepción del riesgo de inundación de un municipio afectado frecuentemente 

por las mismas y con las intenciones de adoptar medidas protectoras (estudio 2). 

La muestra del estudio 1 estaba formada por 253 universitarios que respondieron 

a un cuestionario para medir la CCF/CCI y la probabilidad percibida de 

ocurrencia a corto (próximos cinco años) y largo plazo (toda la vida) de seis 

eventos ambientales extremos (ola de calor/frío, sequía, tormenta, incendio 

forestal, inundación y terremoto). La muestra del estudio 2 la conformaban 201 

residentes en un municipio castellanoleonés propenso a inundaciones que 

respondieron a un cuestionario sobre la CCF/CCI, el riesgo percibido de 

inundación en el municipio/hogar a corto/largo plazo y las intenciones de adoptar 

cinco tipos de medidas protectoras (hacerse con un equipo de emergencia; buscar 

información sobre rutas de evacuación, qué hacer en caso de abandonar la 

vivienda, cómo ayudar a familiares y vecinos; y tomar precauciones en casa). Los 

resultados de los análisis factoriales confirmatorios respaldaron la existencia de 

dos dimensiones relacionadas con la CCF (α ordinal = .83 y .71, en el estudio 1 y 

2, respectivamente) y la CCI (α ordinal =.81 y .84, respectivamente). En el primer 

estudio, la CCF correlacionó positivamente con la probabilidad percibida de 

ocurrencia de olas de calor/frío, terremotos y tormentas; mientras que la CCI 

únicamente correlacionó inversamente con el riesgo percibido de terremotos. En 

el segundo estudio, se encontraron correlaciones positivas entre la CCF y el 

riesgo de inundación en el municipio, así como con las intenciones de buscar 

información sobre cómo ayudar a familiares y vecinos, y de tomar precauciones 

en casa; mientras que la CCI correlacionó positivamente con la intención de 

hacerse con un equipo de emergencia. Estos hallazgos subrayan el papel que las 

diferencias individuales en la perspectiva temporal de las personas tienen para 

comprender los procesos de percepción de riesgos ambientales y, más 

específicamente, de formación de las intenciones de adoptar medidas protectoras 

frente a inundaciones.  
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Exploração de gás e petróleo em Portugal: Contestação popular, 

ação coletiva e (não) aceitação pública 

Raquel Gomes, Maria Fernandes-Jesus 

(Instituto Universitário de Lisboa, ISCTE) 

Resumen 

Nos últimos anos temos vindo a assistir a um aumento da mobilização política e 

da ação coletiva em relação às alterações climáticas. Especificamente em 

Portugal emergiram um conjunto de grupos e organizações de resistência à 

exploração de gás e petróleo na costa portuguesa. No entanto, pouco estudos têm 

analisado formas coletivas de organização em relação às alterações climáticas, 

particularmente no contexto português. Neste estudo, procuramos compreender 

os motivos que levam as pessoas a envolverem-se em movimentos sociais pelo 

clima, analisando o movimento contra a exploração de petróleo e gás. Várias 

entrevistas foram realizadas para abordar a história e dinâmica do movimento, os 

motivos para a ação coletiva, as razões apontadas para a não aceitação pública, 

bem como as estratégias de mobilização utilizadas. Para além disso, através de 

um questionário analisamos o perfil dos participantes no movimento e os motivos 

para a não aceitação de exploração de gás e petróleo em Portugal. Os resultados 

sugerem a importância de dimensões psicossociais (e.g., sentido de influência) na 

explicação da participação. O carácter premente das alterações climáticas é 

considerado o motivo principal para o envolvimento em formas coletivas de ação 

política ambiental. Estes e outros resultados serão discutidos tendo em conta as 

suas implicações para a literatura da ação coletiva em questões ambientais, bem 

como para os estudos dos movimentos sociais de forma mais geral. 

   



 XV Congreso de Psicología Ambiental                                            221 

 

Familiaridad, preferencia y lugares favoritos: 

su influencia en la magnitud de restauración 

Maria J. Ramirez-Ordoñez1, M. Carmen Hidalgo Villodres2 

(Universidad de La Costa
1
; Universidad de Málaga

2
) 

Resumen 

Introducción: Diferentes autores se han centrado en conocer y estudiar qué 

características debe tener un ambiente para reconocerse como restaurador. La 

evidencia empírica establece a los ambientes naturales como más restauradores 

que los urbanos, por su potencial para renovar aspectos cognitivos como la 

atención y concentración (Kaplan, 1995) y para disminuir variables fisiológicas 

adversas como el estrés (Ulrich, et. al, 1991). Primordialmente la investigación se 

ha enfocado en las características físicas de los lugares, asumiendo que la 

presencia de elementos naturales, propician que el entorno sea intrínsecamente 

restaurador (Collado, Staats, Sorrel, 2016). Existe sin embargo evidencia que 

alude a que los procesos restaurativos pueden depender en gran medida de la 

dinámica relacional persona-medio ambiente, así como de las actividades, 

factores sociales y culturales, que median en la experiencia de restauración, y no 

solo en sus particularidades físicas (Weber & Trojan, 2018; Subiza-Pérez, 

Vozmediano & San Juan, 2017; Collado et al., 2016; Ratcliffe & Korpela, 2018). 

A partir de lo planteado, el presente estudio indaga por la influencia de la 

familiaridad, preferencia hacia ciertos ambientes y lugares favoritos, en la 

magnitud de la experiencia restauradora, realizando una comparación entre 

población colombiana y española. Método: La muestra del estudio estuvo 

conformada por 241 jóvenes universitarios de España y Colombia; la media de 

edad de los participantes fue de 20.84 años, (DTedad= 3.5). Se llevó a cabo la 

aplicación de un cuestionario semiestructurado, para medir familiaridad, 

preferencia y lugares favoritos. Se midió también la magnitud de la experiencia 

de restauración, con la versión abreviada y adaptada al español de la Restoration 

Outcome Scale. Resultados: Preferencia y lugares favoritos influyeron y se 

relacionaron con la magnitud de la restauración. La mayoría afirmó estar más 

familiarizado con entornos urbanos, no obstante, preferían lugares medios entre 

naturales y urbanos. Dentro de los motivos para ser su lugar favorito, se encontró 

la relajación y tranquilidad que les trasmite este lugar, seguido las cualidades 

naturales del lugar (acantilados, vegetación, olor), poder compartir con la familia 

y experiencias inolvidables vividas allí.  No se encontró relación directa entre 

familiaridad y restauración, se pone a prueba una relación indirecta. 

Conclusiones: En la experiencia de restauración, no solo influyen las 

características físicas del lugar, está mediada por factores individuales, sociales y 

ambientales que dan significado e intervienen en la relación de la persona con el 

entorno restaurador. Se recomienda para futuras investigaciones seguir indagando 

en las variables intervinientes en el proceso ambiente-restauración-persona.   
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Forma e uso nos espaços públicos: Um estudo de caso na praça 

Ezequiel Fernandes, Em Pau Dos Ferros/RN 

Trícia Santana, Jessica Fidelis, Guilherme Alves, Michele Lopes, 

Alexsandro Neves, Arthur Oliveira 

(Universidade Federal Rural do Semi-Árido) 

Resumen 

O planejamento e processo projetual de elementos urbanos necessitam de 

políticas públicas e de considerar aspectos socioculturais das localidades na qual 

será implementado o determinado projeto analisado, visando a locação adequada, 

agregando assim, positivamente os usuários da localidade. Para desenvolvimento 

deste trabalho, foram aprofundados estudos sobre o processo análise da imagem 

da cidade e percepção ambiental com base em LYNCH (1960), alcançando a 

sinomorfia do projeto com a interação harmônica do elementos humanos e não 

humanos diretamente e indiretamente afetados. Neste sentido, pretende-se 

compreender a sinomorfia do espaço urbano da praça Ezequiel Fernandes, 

localizada no município de Pau dos Ferros/RN, através de levantamentos de 

campo para aplicação de questionários, observações sistemarizadas 

(mapeamentos comportamentais) dos usuários em diferentes períodos, sendo um 

deles coletados em Setembro de 2018, período em que a praça estava passando 

obras, comparando com dados realizados em Fevereiro de 2019, ano em que o 

projeto de reforma foi finalizado. A evidência dos questionários e o 

comportamento dos indivíduos revelam que a praça Ezequiel Fernandes se 

caracteriza como elemento de passagem, haja vista que os mesmos utilizam o 

espaço por meio de passeios transitórios perimetrais, direcionados aos pontos 

comerciais localizados no entorno do espaço urbano. Tais comportamentos são 

alavancados especialmente pela arborização de maior porte presente no perímetro 

da praça, e que tendem a sombrear os bancos existente. Outro ponto primordial é 

a indisponibilidade dos serviços da praça, haja vista que os quiosques encontram-

se sem uso e os banheiros estão inaptos aos usuários, pois são usados como 

depósito. O estudo comprova com o comportamento ambiental dos usuários de 

que a praça Ezequiel Fernandes apresenta um espaço urbano que afasta os 

indivíduos por sua falta de elementos de entretenimento, mobiliários com locação 

inadequada (sob irradiação solar direta) e arborização ineficiente, apresentando as 

mesmas problemáticas do ano passado, mesmo após o projeto de reforma. Por 

fim, torna-se necessário um planejamento adequado com o devido percurso 

projetual e análise bibliográfica para embasamento, bem como compreender a 

percepção dos usuários. Entende-se que a importância dos usuários no processo 

de levantamento desses dados é imprescindível para entender os anseios de 

pessoas diretamente beneficiadas com a inserção do equipamento, 

consequentemente evoluindo estruturação urbana municipal, resultando na 

correta promoção social e urbana da população.  
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Frugalidad y conducta socialmente responsable. 

Cuestiones sociales y éticas en el consumo 

María Luisa Ríos Rodríguez, Pilar Moreno Jiménez 

(Universidad de Málaga) 

Resumen 

El comportamiento frugal se relaciona con el consumo eficiente, así como, con 

restricción del consumo de bienes materiales como alternativas sostenibles a los 

sistemas de producción y consumo. Desde los trabajos de ética del consumo se 

habla de Conducta Socialmente Responsable (CSR) entendiendo que las 

preocupaciones por elementos como el comportamiento de las marcas o el origen 

geográfico de los productos influyen en las decisiones de consumo. El 

consumidor evitará productos o servicios que dañen a la sociedad y buscará 

empresas cuyo impacto social y ambiental sea positivo. Este tipo de consumidor 

desarrolla a su vez un Compromiso Afectivo (CAF) con causas relacionadas con 

la justicia social y ambiental. El presente trabajo relaciona la conducta frugal con 

las dimensiones de la Conducta Socialmente Responsable (CSR) y con el 

Compromiso Afectivo (CAF) esperando que una mayor conducta frugal se 

relacione con niveles más altos en ambas variables. Se llevan a cabo pruebas de 

correlación y regresión lineal en una muestra de 384 participantes diferenciando 

por dimensiones de la conducta frugal. Las participantes presentan unos niveles 

medio-altos de frugalidad; es decir, por lo general parecen desarrollar conductas 

de restricción y de uso ingenioso de recursos. En cuanto a la Conducta 

Socialmente Responsable también se obtienen niveles medios-altos en todas las 

dimensiones evaluadas y un compromiso afectivo alto. Respecto a las 

correlaciones observadas, la frugalidad se relaciona de forma significativa con 

todas las variables de la CSR, con el compromiso afectivo y la eficacia percibida 

de las acciones, no obstante, el valor de los coeficientes es bajo. Los resultados de 

las regresiones indican que un 36,7% de la varianza es explicado por el Volumen 

de Consumo (CSR) y por el CAF (injusticia y políticas de globalización) para el 

uso ingenioso de recursos. En cuanto a la conducta de restricción, un 31% es 

explicado por el Volumen de Consumo (CSR), el CAF en su dimensión de 

injusticia y por la relación causa-efecto en la elección de los productos (CSR). 

Este trabajo supone analizar las posibles implicaciones de la ética del consumo en 

el comportamiento frugal.  
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Gamers like it green: 

The significance of vegetation in online gaming 

Minh-Xuan A. Truong1, Anne-Caroline Prévot23, Susan Clayton4 

(Albert Vieille SAS
1
; Centre d’écologie et des Sciences de la 

Conservation - CESCO2; MNHN3; College of Wooster4) 

Resumen 

Modern lifestyles have increased a separation between humans and nature while 

also integrating technology into daily life. The use of technology has not only 

supplanted people’s traditional experiences with nature but begun to change 

them: Through videos and documentaries, we can discover windows opened onto 

wilderness, landscapes, places, and species we would not be able to reach and see 

otherwise. Even video games contribute to this phenomenon. Can gaming play a 

role in the relationship between humans and nature? The current study focused on 

how players relate to nature in the world’s number-one online role-playing game, 

the World of Warcraft (WoW). We distributed an online questionnaire to 1,173 

French- speaking gamers to assess their preferred landscapes in the virtual 

environment, their relations to nature in real life, and their motivations to play. 

The results indicate that players prefer virtual areas displaying a significant 

amount of green vegetation and specific open landscapes but that this preference 

is not related to their connectedness with nature nor to their motivation to play, 

which is mostly to escape from their daily life. We showed also that people that 

declared being motivated to play for nature-based reasons are those that declare 

being less connected with nature in real life. We discuss these results as a 

reflection of biophilia in a virtual context, that is, an attraction to virtual 

landscapes that are healthy and full of vegetation, when it has become difficult to 

reach such landscapes in real life. 

  



 XV Congreso de Psicología Ambiental                                            225 

 

How do people evaluate and adapt to climate change and its 

effects when they are exposed to floods or droughts? 

Mary Guillard, Oscar Avarro, Ghozlane Fleury-Bahi 

(Laboratoire de Psychologie des Pays de La Loire - EA4638) 

Resumen 

The individual would assess the negative effects of environmental situations as 

distant from a temporal, spatial, and social point of view (Fleury-Bahi, 2008; 

Gifford et al., 2009; Singh, Zwickle, Bruskotter, & Wilson, 2017; Uzzell, 2000). 

However, the literature shows significant relations between climate change 

assessment and adaptation (Jeremiah & Anuga, 2018; Jones, Hine, & Marks, 

2017; Singh et al., 2017; Spence, Poortinga, & Pidgeon, 2012). As climate 

change will increasingly lead to extreme weather events, such as droughts and 

floods (IPCC, 2014), it is interesting to analyse the way people assess and adapt 

to climate change when they are faced with one of its effects. In addition, the 

assessment and adaptation to an environmental situation are explained by place 

attachment (Bonaiuto, Alves, De Dominicis, & Petruccelli, 2016; Scannell & 

Gifford, 2010). The goal of this research is to study the links between context 

assessment (psychological distance from climate change, risk perception), 

adaptation to climate change (pro-environmental behaviours) and its effects 

(protective behaviours), and place attachment. More specifically, we hypothesize 

that the assessments of climate change and its effects are linked to each other 

(H1), adaptation behaviours are explained by environmental context assessments 

(H2), and place attachment could explain assessment and adaptation to this 

environmental context (H3). A survey was submitted to 626 inhabitants of Santa 

Marta (Colombia). Among them, 317 live in a flood-prone area and 309 live in a 

drought-prone area. In general, a low psychological distance of climate change is 

associated with a better perception of the risk of flooding or drought (H1). 

Moreover, a low psychological distance relative to climate change and a high risk 

perception are linked to the emission of adaptation behaviours (H2). Finally, 

place attachment is associated with a better perception of risk and emission of 

coping behaviours (H3). The results show significant relationships between 

psychological distance, risk perception, adaptation, and place attachment. 

However, the relationships between the dimensions of the different scales differ 

between the residents of the neighbourhood exposed to flooding and the 

neighbourhood exposed to drought. These results show the relevance of 

considering the characteristics of the living place in order to better understand the 

role of attachment in the way people assess their environment. Moreover, 

individuals need to be informed about the local risks generated by climate change 

in order to encourage them to adapt to both the global phenomenon and its 

effects.  
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Influencia de la consideración de consecuencias futuras en la 

relación entre materialismo y conciencia de consumo sostenible 

Domingo Gil, Ernesto Suárez 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Balderjahn et al. (2013) desarrollan la escala de Conciencia del Consumo 

Sostenible (CSC) entendida como la intención de consumir de una manera que 

mejora los aspectos ambientales, sociales y económicos de la calidad de vida. 

Esta última dimensión se conforma a partir de tres motivaciones intrínsecas que 

influyen en la decisión de comprar o no: simplicidad voluntaria (Iwata, 2006), 

consumo libre de deudas (Sheth et al., 2011) y consumo colaborativo (Mont, 

2004). La relación entre materialismo y consumo ha sido bien estudiada, según 

Richins y Dawson (1992) el materialismo “guía las elecciones y conductas de las 

personas en una variedad de situaciones, que incluyen, entre otros, el área de 

consumo” (p. 307).  os autores lo definen como la importancia que le asignan a 

la adquisición de bienes materiales como medio de alcanzar metas vitales. El 

consumo sostenible y la protección del medio ambiente implican una 

preocupación por el futuro, lo que conlleva analizar cómo las personas conciben 

el tiempo y su relación con el consumo sostenible. El objetivo de este trabajo es 

analizar el efecto mediador de la perspectiva temporal en la relación entre el 

materialismo y la conciencia sobre el consumo sostenible. Para ello se utilizaron 

las siguientes escalas: La escala CSC de Balderjahn et al. (2013). La escala de 

consideración de las consecuencias futuras, que evalúa la percepción temporal de 

las consecuencias del comportamiento de las personas, como próximas o 

distantes en el tiempo. Esta escala se divide en dos factores, consideración de 

consecuencias futuras inmediatas (CFC-i) y consideración de consecuencias 

futuras distantes en el tiempo (CFC-f). Se trata de una escala desarrollada por 

Strathman et al. (1994) y adaptada al español y validada por Echeverría et al. 

(2017) y Vásquez-Echeverría et al. (2018). Finalmente se utilizó la versión 

reducida de la escala de creencias materialistas propuesta por Richins (2004). Las 

escalas CSC y Materialismo fueron adaptadas al español para su uso en este 

estudio según las indicaciones de Muñiz et al. (2013). A partir de las respuestas 

de 190 participantes, se observó una relación negativa entre el materialismo y 

CSC, siendo significativo el efecto mediador de CFC-i entre estas, aumentando 

de forma débil la relación negativa con la consciencia de consumo sostenible. No 

se observó efecto mediador por parte de CFC-f entre materialismo y CSC, a pesar 

de su fuerte relación directa con esta.  
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Influencia de la perspectiva temporal sobre las actitudes 

hacia el Medio Ambiente 

Juan A. García1, María Amérigo1, Vicenta Rodríguez1, 

Ítalo Trizano-Hermosilla2, José L. Gálvez-Nieto2 

(Universidad de Castilla-La Mancha1; Universidad de La Frontera2) 

Resumen 

La perspectiva temporal, entendida como la importancia que las personas otorgan 

a las consecuencias inmediatas y futuras de sus acciones, se ha mostrado en 

trabajos previos como una variable relevante para el estudio de distintos 

constructos vinculados con la psicología ambiental, tales como la aceptación del 

cambio climático y la intención de adoptar medidas para su mitigación; o la 

preocupación ambiental y el desarrollo de conductas proambientales. En este 

trabajo se profundiza en el estudio de las relaciones entre la consideración de las 

consecuencias futuras (CCF) e inmediatas (CCI) y la preocupación ambiental. 

Para ello, se recurre a una conceptualización multidimensional de las actitudes 

ambientales (con cuatro dimensiones denominadas apatía ambiental, 

antropocentrismo, conectividad y afinidad emocional) en lugar de las medidas 

unidimensionales empleadas en otros trabajos previos (como New Ecological 

Paradigm - NEP, o Environmental Concern Scale - ECS). La muestra estaba 

formada por 553 estudiantes de una universidad española que respondieron a un 

cuestionario online que incluía 14 ítems para medir CCF/CCI y 20 ítems de la 

Escala Multidimensional de Preocupación Ambiental (EMPA). Los resultados 

obtenidos mediante modelización con ecuaciones estructurales para datos 

ordinales indicaron un a uste razonablemente adecuado del modelo: χ2(gl = 513) 

= 1495.643 (p<.001); RMSEA = .059; IC90% RMSEA = [.055, .062]; CFI = 

.913; TLI = .905. Todas las cargas resultaron ser estadísticamente significativas y 

superiores a .40.  as estimaciones de la fiabilidad, mediante α ordinales, se 

situaron en .84 y .83 para CCF y CCI, respectivamente; y oscilaron entre .75, 

para antropocentrismo, y .90, para afinidad emocional, en el caso de la EMPA. 

La CCF correlacionó con la CCI de manera inversa y significativa (r = -.31, 

p<.001). La CCF se relacionó inversamente con la apatía ambiental y 

directamente con la conectividad y la afinidad emocional, no existiendo una 

relación estadísticamente significativa con el antropocentrismo. Por su parte, la 

CCI únicamente se relacionó de manera directa y significativa con la apatía 

ambiental y el antropocentrismo. Estos resultados añaden nuevos matices a la 

hora de evaluar cómo la consideración de las consecuencias futuras/inmediatas se 

relaciona con las actitudes ambientales, concluyéndose que las personas con una 

mayor orientación al futuro son menos apáticas ambientalmente y tienen 

actitudes más ecocéntricas y de fusión con la naturaleza, mientras que aquellas 

orientadas a las consecuencias inmediatas son más apáticas y muestran actitudes 

de conservación del medio ambiente como vía para mejorar la calidad de vida 

humana.  
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La autogestión comunitaria hídrica como herramienta 

para mejoras ambientales y sociales en México 

Alicia Zamora Torres, Julia J. Mundo-Hernandez 

(Universidad Autonoma de Puebla) 

Resumen 

En México, la cobertura de agua potable según la Comisión Nacional del Agua 

fue de 94.4% (2015). A pesar de que la zona de estudio, San Andrés Cholula 

(Puebla), ha registrado un crecimiento urbano importante, aún no hay servicio de 

agua potable en algunas comunidades del municipio, como es el caso de San 

Rafael Comac. Esta investigación se enfoca en la zona de mayor asentamiento 

humano ubicada en la parte alta del cerro de Tonantzintla donde viven 765 

personas (INEGI, 2010). Las condiciones topográficas dificultan la obtención de 

agua mediante otros medios como son los pozos, utilizados por la población que 

vive en la zona baja del pueblo. Esta investigación pretende evidenciar las causas 

de la falta de agua potable, concientizar mediante talleres educativos la 

importancia de la cultura del agua, enfocándose en temáticas relacionadas con el 

suministro del servicio para evitar la desigualdad y la segregación territorial, 

propiciando mejorar la calidad de vida y el desarrollo sostenible. Además, intenta 

generar el empoderamiento social y promover la autogestión comunitaria para 

solicitar talleres ambientales y el servicio de agua ante las autoridades. Se 

realizaron visitas de campo en la zona de estudio, se aplicaron 30 encuestas a la 

población y 5entrevistas a las autoridades gubernamentales, revisión del estado 

del arte, talleres de cultura del agua a diferentes actores sociales y se integró el 

comité vecinal para organizar actividades en relación al agua potable. Con esos 

resultados se determinó que la falta de gobernanza en la dotación del agua 

potable genera: desigualdad social y segregación ante el crecimiento urbano. 

También en la población existe una cultura de pobreza que no permite el 

desarrollo de la comunidad. Los talleres de cultura del agua han permitido 

informar a la población sobre los beneficios, derechos y obligaciones, costos del 

servicio, importancia del agua para el desarrollo sostenible y mejoras en la 

calidad de vida. La información es importante para empoderar a los pobladores 

para realizar la autogestión comunitaria llevando a cabo la solicitud de diversos 

servicios a las autoridades gubernamentales como: talleres ambientales y el 

servicio de agua potable. La concientización y la información del agua potable 

son esenciales para que la población resuelva las carencias existentes ante la falta 

de gobernanza y desigualdad social en su comunidad, generando beneficios 

importantes en su calidad de vida y medio ambiente.  
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La percepción social del civismo y su vinculación 

con la humanización 

Iratxe Urresti, Ramón Rodríguez-Torres 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Introducción En su desarrollo teórico, el modelo dual de deshumanización 

establece que el civismo es una característica típicamente humana y, que, en 

consecuencia, su ausencia se asocia a un perfil deshumanizado del otro. Sin 

embargo, esta hipótesis, hasta el momento no ha sido verificada empíricamente. 

La presente investigación intenta probar si las personas perciben verdaderamente 

esta relación entre civismo y humanidad. Método Para ello, se utiliza una muestra 

de 360 estudiantes universitarios con edades comprendidas entre 17 y 51 años. Se 

evaluaron un total de 120 comportamientos cívicos e incívicos en ocho 

dimensiones relacionadas con la percepción de humanidad: valencia, frecuencia, 

moralidad, repercusión social, censura, humanidad, universalidad y civismo. 

Resultados El análisis factorial mostró que, en los comportamientos cívicos; 

información moral, repercusión social, humanidad, valencia y reprobación 

forman una única dimensión. Por otra parte, en el caso de los comportamientos 

incívicos, la humanidad, junto con frecuencia, forma una dimensión 

independiente de la formada por información moral, repercusión social, valencia 

y reprobación. Conclusiones Tanto los comportamientos cívicos como los 

incívicos ofrecen información moral sobre las personas que los realizan. Los 

resultados verificaron la asociación entre las dimensiones de civismo, humanidad 

y moralidad. Sin embargo, en los comportamientos incívicos, las dimensiones 

asociadas a la humanidad son aquellas que en el modelo dual se identifican con 

los atributos de “naturaleza humana” (H ).  



Comunidad, recursos y sostenibilidad: el reto de los territorios         230 

 

Las ciencias sociales en acción. ¿Dónde queda la intervención 

en los artículos sobre el cambio climático? 

Roger Prat, Tomeu Vidal 

(Universitat de Barcelona) 

Resumen 

Introducción: El cambio climático es un problema social difícil de negar en la 

actualidad. Sus consecuencias pueden ser catastróficas, tanto para nuestro entorno 

como para nuestra sociedad, si no se dan una adaptación y una mitigación 

satisfactorias del mismo. Las ciencias sociales pueden facilitar estos dos procesos 

y ser parte importante de su éxito. Para ello es necesaria una colaboración 

interdisciplinaria mayor y más fluida, así como también entre la investigación 

académica y las intervenciones sociales. En esta dirección, este trabajo busca 

revelar y entender como “se habla” de la intervenci n respecto al cambio 

climático en el contexto académico de las ciencias sociales. Método: Para ello 

realicé una búsqueda de artículos en Web of Science y en Scopus sobre el cambio 

climático con los siguientes criterios: que pertenecieran a las ciencias sociales, 

que fueran artículos de revisión y que fueran los más citados. Seleccioné 10 

artículos de cada base de datos, 18 artículos en total debido a dos solapamientos. 

Posteriormente hice un Análisis Temático. El enfoque del mismo fue 

generalmente inductivo, aunque guiado por interrogantes respecto a: los tipos de 

acción frente al cambio climático, los agentes implicados en dichas acciones, el 

posicionamiento de los académicos respecto al cambio climático y la 

construcción del mismo como problema. Resultados: Los primeros resultados de 

este análisis se pueden resumir en tres ideas generales. La primera es que las 

principales vías de acción que se contemplan en estos artículos son las políticas. 

La segunda, que se enfatiza la adaptación al cambio climático por encima de la 

mitigación del mismo. Y la tercera, que esta adaptación debe cumplir ciertas 

características para ser efectiva: ser equitativa y justa, estar guiada por las 

predicciones y pautas académicas, y ser el resultado de múltiples colaboraciones. 

Conclusiones: Se espera que este estudio ayude a comprender mejor cómo se 

entiende y se orienta la acción respecto al cambio climático desde las ciencias 

sociales. Esto es relevante por dos motivos: en primer lugar, para que sea más 

fluido tanto su diálogo interno (dentro de las disciplinas de las ciencias sociales) 

como con otros ámbitos académicos o interventivos, fomentando también así la 

colaboración entre estos; y, en segundo lugar, para que dicho esclarecimiento 

permita la valoración crítica de estas formas de entender, que oriente a su vez las 

futuras investigaciones.  
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MOBIAF: programa latinoamericano de gestión integral del 

riesgo de inundaciones urbanas 

Diego Raul Piñeyro12, Susana Azzollini2, 

Edson Huaire3, Pablo Depaula2 

(Universidad de Buenos Aires1; Facultad del Ejército UNDEF2; 

Universidad San Ignacio Loyola3) 

Resumen 

Entendiendo que toda intervención ambiental, que provoque un cambio en las 

estructuras físicas o psíquicas de una comunidad, genera una alteración de las 

formas de interacción con el ecosistema (Moreno y Pol, 1999), y que el apoyo 

social y los recursos materiales son factores que disminuyen las respuestas de 

estrés (Lazarus y Folkman, 1986), se desarrolló el programa de preparación para 

la respuesta ante desastres naturales MOBIAF (Mochila Baliza Identificatoria de 

Ayuda a la Flotabilidad), el cual brinda asistencia técnica y capacitaciones a la 

comunidad sobre cambio climático, reciclado, cuidado de la salud mental, 

desarrollo de herramientas tecnológicas para la protección ciudadana y planes de 

contingencia (Piñeyro, 2017). Se realizaron evaluaciones con el inventario 

APEMM (Piñeyro y Azzollini, 2016), entrevistas en profundidad y trabajos con 

grupos focales en las comunidades de El Rodeo (Argentina), Chosica (Perú) y 

Tarija (Bolivia) para evaluar, antes y después de la aplicación del programa 

MOBIAF, el impacto que los desastres naturales sufridos en estas localidades 

tienen en la percepción de seguridad, control de la situación y manejo de los 

niveles de ansiedad. Los resultados preliminares indican que la aplicación del 

programa aumenta la percepción de seguridad y disminuye los niveles de 

ansiedad en la comunidad. Las capacitaciones a rescatistas y personal de 

emergencias en Primera Ayuda Psicológica, terapia Cognitivo Conductual (para 

el tratamiento de trastornos de ansiedad) y la técnica PASER (Procesamiento 

Asistido en Situaciones Estresantes Recientes) mejoran significativamente el 

cuidado de la salud mental tanto de víctimas de desastres como de rescatistas. La 

participación de las comunidades afectadas en el reciclado de botellas plásticas y 

envases de sachets de leche para la construcción de Mochilas Balizas 

Identificadoras de Ayuda a la Flotabilidad, aumenta la sensación de control de las 

mismas y su participación, promoviendo estrategias de afrontamiento activo que 

reducen los indicadores de estrés y ansiedad, disminuyendo así la vulnerabilidad 

de quienes residen en zonas con alto riesgo de inundaciones y huaycos. Se espera 

que un futuro cercano universidades argentinas, peruanas y bolivianas puedan 

establecer en sus instalaciones empresas de bases tecnológica que puedan 

confeccionar y distribuir equipos MOBIAF entre pobladores vulnerables ante el 

riesgo de inundaciones urbanas. Estos equipos no sólo reducirán el riesgo de 

muerte por la subida del agua, sino que permitirán también organizar los centros 

de evacuados (a través de sus tarjetas identificadoras que se pueden escanear con 

celulares inteligentes), y facilitarán las tareas de rescate.   
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O centro de conivência da UFERSA, campus Pau Dos Ferros e a 

busca por sociabilidade no âmbito acadêmico 

Érica T. Rocha da Fonseca, Ana C. de Freitas Oliveira, 

Daniel E. França Duarte, Ellen Brasil da Costa, João Lacerda Junior, 

Trícia C. da Silva Santana 

(Universidade Federal Rural do Semi-Árido) 

Resumen 

Arist teles defende a tese de que “o homem é um animal social”, necessitando de 

outros homens para alcançar sua plenitude, dessa maneira os seres humanos estão 

sujeitos a interação social, seja ela ativa ou não. O centro de convivência de uma 

universidade tem como finalidade promover tal interação dentro do âmbito 

acadêmico. A presente pesquisa tem como objetivo entender as maneiras de uso 

do Centro de Convivência (CC) da UFERSA/Pau do Ferros, ambiente que dispõe 

cantina e serve de espaço para usos eventuais para atividades formais e informais, 

como também sua interferência no cotidiano acadêmico e social não só dos 

estudantes da universidade, mas de todos que o frequentam. A carência de 

espaços específicos dentro do campus concorre para que os alunos se apropriem 

cada vez mais de outros recintos que não têm esta finalidade específica, como por 

exemplo a biblioteca e os corredores dos blocos de sala de aula. Como 

metodologia, buscou-se identificar através de pesquisas de campo, observações 

sistematizadas e fotografias, o uso do local em dias da semana e horários 

distintos, além da aplicação de 50 questionários a alunos e professores do centro 

de convivência, no qual conhecemos a percepção dos mesmos em relação ao 

espaço físico. Os resultados da pesquisa indicaram aspectos relacionados à 

configuração espacial do lugar, como: desconforto térmico e visual, ausência de 

arborização, pouca acessibilidade, entre outros. Os usuários apontaram propostas 

para melhoria do ambiente, que vão desde questões relacionadas ao conforto 

térmico e que interferem na intensidade do uso do espaço, até sugestões de 

mudanças em sua estética, mobiliário e organização. Por mais problemático, 

inadequado e desconfortável que tenha sido avaliado pelos usuários, o Centro de 

Convivência é um espaço frequentado intensamente no campus, já que é o um 

local importante por proporcionar a socialização entre os usuários do campus e 

agrega um misto de atividades que conferem vitalidade à universidade, 

diferentemente de outros espaços mais formais.  
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Organizational and individual factors as moderators of pro-

environmental communication´s effect on behavior 

Ligia Abreu-Cruz1, Luciano Gomes de Matos2, Paula E. Paiva 

Santos2, Juliana Barreiros Porto2, Alice Martins Pederiva3 

(Instituto de Ensino Superior de Brasília1; 

Universidade de Brasília2; ISCTE-IUL3) 

Resumen 

Pro-environmental communication has been used by managers to foster 

behavioral changes in the workplace since corporate environmental responsibility 

became mandatory for organizations. Literature in environmental psychology 

offers a robust knowledge about pro-environmental messages as interventions to 

promote pro-environmental behavior, which could guide initiatives of practical 

significance. However, little is known concerning the interaction of these 

strategies with organizational and employee characteristics, and its result on the 

desired effect. Also, employee´s evaluation and relation with the organizational is 

rarely accounted for, both by managers and researchers. Therefore, an 

intervention was conducted in a medium size organization, with the objective of 

testing the effect of prompts - designed to manipulate perceived behavioral 

control - on environmental organizational citizenship (i.e.: a dimension of pro-

environmental behavior), and the moderation role of organizational culture, 

organizational trustworthiness and employee´s affective relation with nature. The 

total population of the organization was exposed to the pro-environmental 

communication, aimed at saving water, energy and material. After the 

combination of pre and post-test questionnaires, a sample of 45 employees was 

selected for data analysis. Organizational trustworthiness and love and care for 

nature did not correlate with environmental organizational citizenship or the 

effect of prompts. Corporate environmental responsibility and employee´s 

general pro-environmental behavior explained the same amount of variance in a 

model that predicts prompt´s effect over intended behavior. The effect was 

opposite to previous hypothesis. Participants reported a decrease in 

environmental organizational citizenship. However, non-intrusive measures 

showed depletion in energy consumption and in the proportion water use was 

increasing. Therefore, it is likely that the quasi-experiment changed participant´s 

self-evaluation criteria, which became more assertive after intervention. The 

results demonstrate how both intraindividual factors and contextual factors 

account for an intervention´s effect and support the need for the inclusion of 

organizational psychology´s constructs in understanding pro-environmental 

interventions in the workplace.  
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Percepción de amenaza ante el cambio climático e intención 

de conducta pro-ambiental próxima 

Beatriz Carmona, M. Carmen Aguilar-Luzón 

(Universidad de Granada - CIMCYC) 

Resumen 

Con el fin de intentar comprender algunos de los factores determinantes de las 

acciones pro-ambientales encaminadas a disminuir la amenaza que supone el 

Cambio Climático (CC) hemos explorado si, cuando hacemos saliente la 

percepción de dicha amenaza, se encuentran diferencias en la activación de la ira, 

la norma personal (NP) y la identidad ambiental (IA), a la hora de explicar la 

intención de emprender acciones ambientales próximamente (ICAP). Además, 

hemos analizado si estas variables actúan moderando la relación entre percepción 

de amenaza e intención. Para ello, una muestra de 104 participantes, fueron 

asignados aleatoriamente a cada condición: saliencia de amenaza (N=52) y 

control (N=52). Ambos recibieron un texto relativo al CC, si bien, en la 

condición control éste negaba la existencia de este fenómeno y sus 

consecuencias, en la condición amenaza lo afirmaba. La percepción de amenaza 

fue mayor en el grupo de la condición amenaza que en la condición control. A su 

vez, puntuaron más alto en la escala de ira, así como en la intención de 

emprender acciones ambientales próximamente (ICAP), pero no se encontraron 

diferencias significativas en    e IA, entre ambos grupos.  osteriormente, 

analizamos si la   , la IA y la ira, actuaban como variables moderadoras, en la 

relaci n entre percepci n de amenaza e ICA .  os resultados mostraban que la 

interacci n entre la percepci n de amenaza y la NP era significativa, dándose un 

efecto principal significativo de la amenaza pero no de la NP. Los participantes 

con niveles bajos en NP, presentaban mayor ICAP en la condición amenaza que 

los individuos de la condición control. Respecto al papel moderador de la IA, 

encontramos que la interacción entre la percepción de amenaza y la IA también 

era significativa, si bien, no se encontró un efecto principal significativo de la IA. 

Los individuos con altas puntuaciones en IA mostraron mayor ICAP, en la 

condición control que en la condición amenaza. Por último, cuando la ira es 

tomada como moderadora, la interacción entre la percepción de amenaza y la ira 

resultó ser significativa, hallando un efecto marginal significativo de la amenaza, 

pero no de la ira.  os individuos con altas puntuaciones en ira presentaban mayor 

ICA , en la condici n control que en la condici n amenaza. En conclusi n, la 

exposici n a la amenaza del CC increment  la ira, así como la ICAP. Por otro 

lado, si su IA, su NP y su sentimiento de ira-grupal, eran altos, su ICAP 

incrementaba.  
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Programas educativos para la sensibilización  

y la acción ambiental 

Blanca Rosa Martín, Sonia Rodríguez, 

Mercedes Abdola, Sonia Darias 

(Cabildo de Tenerife) 

Resumen 

Si queremos minimizar los impactos ambientales de nuestras acciones cotidianas 

y construir una sociedad sostenible, aprender desde la naturaleza y para la 

naturaleza debe ser una premisa para la educación ambiental. Por ello, el Cabildo 

de Tenerife oferta a escolares y otros colectivos, una serie de programas 

vivenciales y de contacto con la naturaleza que se desarrollan en distintos 

espacios naturales protegidos (Parque Nacional del Teide, Parques Rurales de 

Anaga y Teno, Parque Natural de Corona Forestal, Reserva Natural Especial del 

Malpaís de Güímar...), en equipamientos (Aula en La Naturaleza Barranco de la 

Arena) o en centros de gestión ambiental (Centros Ambientales de La Tahonilla y 

Aguamansa). El medio natural, su gestión y problemática, también se tratan en 

otros programas impartidos en centros educativos no universitarios, tales como 

“Con el monte no me descuido”, sobre incendios forestales, o “Brotes”, de 

gestión forestal. Otra oferta se centra en la ecología cotidiana, cuestionando 

nuestro modelo de vida y de desarrollo, visibilizando el consumo de recursos 

naturales y la generaci n de residuos. En esta línea se enmarcan “Aulas+ 

Sostenibles”, destinado a escolares; “+Recíclope”, para todo tipo de colectivos y 

que trata exclusivamente sobre residuos, y “ ersonas+ Sostenibles”, para familias 

y público general. Cada programa tiene sus propias características: destinatarios, 

objetivos, temática, duración, metodología, etc. Toda la oferta educativa es 

gratuita, ya que es un deber de la administración la concienciación ambiental y un 

derecho de la ciudanía. En los programas que se realizan en contacto con la 

naturaleza las principales bases metodológicas son: el aprendizaje fluido 

desarrollado por Joseph Cornell, la aproximación afectiva y sensorial al medio, 

tal como propugna la ecopedagogía, de la cual Philippe Vaquette es pionero; y el 

uso como herramienta de comunicación de la interpretación del patrimonio, 

según los principios y teoría enunciados por Freeman Tilden. Otras metodologías 

empleadas son el aprendizaje por descubrimiento, la expresión artística, los 

juegos cooperativos y los de simulación, así como los procesos de participación y 

creación colectiva en la búsqueda de soluciones a los problemas ambientales. Un 

elemento importante del proceso es la evaluación, realizada a través de 

cuestionarios, observación directa y otros instrumentos. En 2018 los programas 

tuvieron un alcance de unos 28.000 destinatarios/as. Pero sin duda, el gran reto es 

cuantificar el impacto concreto que tienen con relación a los cambios 

actitudinales y de comportamiento ambiental que se están dando en la sociedad. 

Una tarea difícil, aunque seguro que todo suma.  
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Re-exposition to the learning context isn't enough to reactivate an 

episode: Evidence with a paradigm of reconsolidation 

Tatiana Romero, María Ángeles Alonso 

(Universidad de La Laguna - IUNE) 

Resumen 

Introducción El contexto funciona como una clave de recuperación de las huellas 

de memoria. Así, volver al mismo contexto de aprendizaje facilita la recuperación 

mediante un proceso de reactivación automática de lo allí aprendido (Godden y 

Baddeley, 1975; Smith, 1988). El presente estudio tenía por finalidad incrementar 

la recuperación de palabras de acción aprendidas previamente. Para ello se utilizó 

un procedimiento de reconsolidación reactivando el episodio de estudio mediante 

el restablecimiento del contexto ambiental presente en codificación. Después de 

estudiar las palabras en una habitación, los participantes regresaban al mismo 

contexto o a un contexto diferente para realizar movimientos congruentes con la 

acción motora de las palabras. Se esperaba un mayor recuerdo de las palabras 

reforzadas mediante acciones motoras en aquellos participantes que volvían al 

mismo contexto de aprendizaje en comparación al recuerdo de palabras de los 

participantes que realizaban el reforzamiento en un contexto diferente. Método Se 

utilizó un procedimiento de reconsolidación que duraba 3 días consecutivos. En 

el primer día se presentaron a 120 participantes, palabras relacionadas con 

acciones motoras de presionar (ej.: teclado), girar (ej.: manivela) o neutras (ej.: 

patio). Transcurridas 24h, los participantes resolvían tareas cuya respuesta 

implicaba una acción motora de presionar, de girar o sin acción motora. La mitad 

realizaba la tarea en el mismo contexto de aprendizaje y la otra mitad en un 

contexto diferente. Finalmente, transcurridas 24h, tenía lugar una prueba de 

reconocimiento en el mismo contexto de aprendizaje. Resultados Los resultados 

mostraron un mayor reconocimiento de las palabras de acción comparado con las 

palabras neutras. No se encontraron diferencias en función de la acción motora ni 

del contexto ambiental. Conclusiones La memoria de las palabras no se vio 

afectada por la actividad motora posterior al aprendizaje, lo que sugiere que la re-

exposición al contexto de aprendizaje original no es suficiente para reactivar 

dicho episodio y hacerlo susceptible a manipulaciones de reconsolidación. 

Diversos estudios muestran que los efectos del contexto ambiental son más 

consistentes con pruebas recuerdo libre que de reconocimiento (Smith y Vela, 

2001). Sería de interés explorar los efectos del contexto ambiental con el 

procedimiento de reconsolidación utilizando, por tanto, pruebas de recuerdo libre. 
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Satisfacción con las condiciones ambientales en el trabajo: 

¿Influye en la fatiga laboral? 

Estefanía Hernández-Fernaud, Gladys Rolo-González, 

Dolores Díaz-Cabrera 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Introducción: El objetivo de este trabajo es evaluar en qué medida la satisfacción 

de los participantes con las condiciones ambientales de su entorno de trabajo 

predice su percepción de fatiga general, física y mental. Las condiciones físico-

ambientales del entorno laboral pueden facilitar o dificultar el desarrollo de 

tareas, facilitando el procesamiento de la información, el nivel de concentración y 

atención requerido por las tareas. En cambio, unas condiciones inadecuadas 

conducen a un esfuerzo mental mayor, provocando el aumento de la fatiga. Se 

plantea como hipótesis que la satisfacción con las condiciones ambientales 

contribuirá a explicar los niveles de fatiga general, física y mental. Método: 

Participaron 1430 trabajadores con una media de edad de 43,36 años. El 58% de 

los participantes trabajaban en el sector servicios. Se consideró tres variables 

criterio: 1) fatiga general, 2) fatiga física, y 3) fatiga mental. Como variables 

predictoras se utilizó cuatro ítems sobre la satisfacción con condiciones 

ambientales en el entorno de trabajo (luz natural, comodidad visual, temperatura 

y ruido). Se utilizó las subescalas de condiciones ambientales y fatiga del 

Cuestionario de Evaluación de Características del Trabajo y Salud de Trabajador 

– ESCAM-REV (Rolo et al., 2009, Díaz-Cabrera et al., 2010). Los datos se 

recogieron mediante aplicación individual (entrevista) o colectiva (papel y lápiz 

en grupos de 15-20 trabajadores). Resultados: Se realizó tres análisis de regresión 

lineal paso a paso con cada una de las variables criterio, fatiga general, física y 

mental, considerando como predictores los ítems sobre satisfacción con las 

condiciones ambientales en el puesto de trabajo. Los resultados mostraron que la 

baja satisfacción con las condiciones de iluminación natural, temperatura y ruido 

contribuyen a explicar la fatiga general, física y mental. Además, la fatiga mental 

también está parcialmente explicada por la satisfacción con la comodidad visual. 

Conclusiones: Los resultados obtenidos en el estudio indican que el grado de 

satisfacción de los participantes con las condiciones físico-ambientales de su 

entorno de trabajo, específicamente, luz natural, comodidad visual, temperatura y 

ruidos, contribuyen a explicar su percepción de fatiga general, mental y física. En 

línea con los resultados obtenidos en otros estudios, la adecuación de las 

condiciones ambientes presentes en los entornos de trabajo exige menores 

demandas cognitivas para el desempeño de las tareas. En cambio, unas 

condiciones ambientales inadecuadas exigen un mayor esfuerzo mental, 

produciendo consecuencias para la salud y el bienestar de los trabajadores.  
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Structure of the Multidimensional Environmental Concern Scale 

(MECS) on university students from India 

María Amérigo1, Juan A. García1, Siva Kalyan Venumbaka2 

(Universidad de Castilla-La Mancha
1
; Mamata Dental College

2
) 

Resumen 

Most traditional studies focused on measuring concerns and attitudes towards the 

environment consider a one-dimension instrument such as the New Ecological 

Paradigm (NEP) scale. NEP offers a worldview measure about environmental 

issues by evaluating endorsement of the NEP. Nevertheless, some researchers 

interested in measuring environmental concerns using the NEP scale 

acknowledge of the lack of consistency when this scale is used in developing 

countries from East Europe or Latin-America. In order to analyze these 

discrepancies, a conceptual model composed by four related dimensions which 

gather most attitudinal measures of environmental concern found in literature, is 

proposed. These dimensions are defined considering a continuum of nature-self-

concept inclusion: from the independence between the nature and the self 

(Environmental Apathy) to the complete fusion of both elements in a 

transactional perspective (Emotional Affinity towards Nature), including two 

intermediate levels of interdependence self-nature associated whether to improve 

human quality of life (Anthropocentrism) or to maintain the balance needed to 

preserve the ecosystem (Connectedness). This proposal should facilitate cross-

cultural comparisons when analyzing environmental concerns allowing a deep 

understanding of the relationships between people and their natural environments 

based on cultural patterns. In order to prove the model a Multidimensional 

Environmental Concern Scale (MECS) was designed and applied in previous 

research to different Latin-American countries, where its multidimensional 

structure was confirmed. This study aims to analyze the MECS factorial structure 

on an Asiatic country. 265 University students from the city of Khamman 

(Telangana State, India) completed a questionnaire including the MECS. The 

results of the confirmatory factor analysis with ordinal data indicated an adequate 

fit for the four-dimensional model: χ2(df =129) = 342.060 (p <.001); RMSEA = 

.079; CFI = .952; TLI = .943. All loadings were statistically significant and 

greater than .4, with the only exception of an apathy and anthropocentrism item 

that were deleted from the original instrument to reflect indicators more 

appropriate to the current sample. The ordinal alpha ranged from .70 for apahty 

and .86 for emotional affinity. A correlational analysis among dimensions 

showed different associations compared with previous studies. For instance, 

Anthropocentrism were positively associated with Connectedness (r = .305; p 

<.001) and Emotional Affinity (r = .423; p <.001). These results, also found in 

some Latin-American countries, question a conflicting relationship between 

human and nature frequently found in Western culture studies, suggesting other 

holistic views where instrumental use of nature can live together with 

environmental identity.  
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The influence of identity and efficacy on response to 

climate change 

Laura Botero, Lidija Namike, Christina Manning 

(Macalester College) 

Resumen 

Introduction: Our studies examine self-efficacy as a potential mediator of 

people’s response to climate change. Interestingly, other studies have reported an 

ironic discrepancy between the reality that people who are most vulnerable to the 

effects of climate change tend to have the lowest efficacy–both in perception of 

efficacy and ability to obtain it through temporal and fiscal means. Our current 

research intends to explore how this dissonance is reflected amongst various 

identities (political, racial, and socioeconomic), and how feelings of efficacy can 

be promoted in order to increase climate change action. We hypothesise that the 

interaction of identity and efficacy is influenced by how specific identities see 

themselves represented in the conversation on climate change, and that by 

positively shifting these representations we may increase action initiatives 

amongst a wider bracket of the population. Method: 483 US residents 

participated in the study through Amazon Mechanical Turk. Each participant was 

randomly placed into one of eight conditions in the study, representing every 

combination of our Independent Variables: self-efficacy (high versus low), social 

agent (human versus bird), and location (United States versus Kenya). Results: 

We found a main effect for self-efficacy on empathy, F(6, 409) = 10.50, p = .001, 

and on personal distress, F(6, 409) = 11.67, p = .001. Participants in the high self-

efficacy condition reported higher empathy than those in the low-efficacy 

condition; this effect was reversed for personal distress. Conclusions: Our results 

suggest that if information about the dangers of climate change is accompanied 

by an intervention that boosts self-efficacy, individuals are more likely to have an 

emotional response. In contrast, under conditions of low self-efficacy, people 

psychologically distance themselves when reading about climate change, because 

they feel helpless in the face of salient threat. Results from our previous studies 

suggest that efficacy feelings play a determinant role in individuals’ decisions to 

act in pro-environmental ways, regardless of specific self-determined identities. 

When an individual’s sense of efficacy is high, they are more likely to feel a 

moral obligation to do something about climate change. These findings suggest 

that manipulating efficacy amongst the public may be a promising strategy to 

promote pro-environmental actions. Thus, we are currently executing further 

studies on how perceptions and feelings of efficacy are differentiated between 

identities and how these can be used advantageously. We expect to report the 

results and conclusions derived from this ongoing study as a part of our 

presentation.  
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Validación neurofisiológica de caricaturas para la promoción de 

conductas pro-ambientales en población infantil 

Yeferson Gómez, Ketty Herrera, Mónica Acuña, María Ramírez 

(Universidad de la Costa) 

Resumen 

La relación del hombre con el medio ambiente se ha convertido en eje central de 

todos los escenarios de actuación de los seres humanos. Por tal motivo, son 

muchos los esfuerzos en las últimas dos décadas, por comprender y ejecutar 

acciones que permitan buen uso de los recursos naturales y que logren la 

disminución de conflictos ambientales a través de conductas socialmente 

responsables con la naturaleza. Son muchas las investigaciones que diversos 

autores han ejecutados con la finalidad de dar respuesta a problemáticas desde el 

tema medioambiental. Razón por la cual ciencias como la psicología, toman un 

papel central, buscando explicar e intervenir para que las acciones humanas 

puedan dejar de causantes de conflictos medioambientales y se conviertan en 

generadores de paz a través de una armonizada relación con el entorno. En la 

actualidad, los problemas medioambientales a los que se enfrenta la humanidad 

se relacionan principalmente con fenómenos como: cambio climático, 

deslizamientos de tierra, terremotos, emisión de CO2 a la atmósfera, erosión, 

desertización, contaminación del agua, disminución de los recursos naturales y 

energéticos, acumulación de residuos sólidos y explosión demográfica. Esta 

situación no sólo compete a especialistas en asuntos tecnológicos, y científicos; 

sino que requiere de profesionales de las ciencias sociales y humanas al ser 

también consecuencia de los comportamientos de las personas, quienes, mediante 

sus prácticas cotidianas, aumentan la gravedad de los problemas ambientales; y 

por ende, sobre ellas mismas. La investigación se desarrolla bajo un paradigma 

pragmático ,con un enfoque mixto, de tipo descriptivo. Bajo un diseño Anidado 

Concurrente de modelo dominante (DIAC). Se diseñan 3 caricaturas alusivas al 

agua, a las plantas y a los residuos sólidos, con la intención de validarlas 

mediante técnicas neurofisiológicas, utilizadas en el área del neuromarketing. 

Estas técnicas son el eye tracking utilizada para rastrear el movimiento de los 

globos oculares, la dilatación de la pupila y el parpadeo de los ojos ante la 

exposición a un estímulo y el pulsómetro utilizado para medir respuesta de 

frecuencia cardiaca ante la exposición del sujeto a distintas situaciones, en este 

caso a caricaturas pro-ambientales. La población objeto de estudio, son niños con 

edades comprendidas entre 6 a 10 años de edad. La muestra utilizada son 50 

niños. Las técnicas de recolección de información serán: Una escala de medición 

de variables psicológicas (SAM- Self Assessment Maniki) e instrumentos de 

marcación neurofisiológica (Eyetracking – Para análisis de la dilatación pupilar 

ante estímulos publicitarios; y Pulsómetro.  
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Violencia política e identidad del lugar: 

contenidos de experiencias intergeneracionales 

Jennifer de Jesús1, Pablo Olivos2, Antonio Santos 2, Aurora Galán2 

(Universidad Fernando Pessoa-Canarias
1
;  

Universidad de Castilla-La Mancha2) 

Resumen 

Introducción. Los efectos de la violencia política se imprimen sobre las 

experiencias biográficas de los supervivientes, marcando su identidad y su 

percepción del mundo y de los demás. La violencia política ha sido estudiada 

tradicionalmente desde la perspectiva del duelo y el trauma, explicando sus 

consecuencias desde el trastorno de estrés postraumático. Más recientemente, la 

investigación psicosocial ha observado que este enfoque clínico individual deja 

fuera aspectos psicosociales esenciales para conocer el impacto en la vida de las 

víctimas y, por lo tanto, es insuficiente para explicar todas las repercusiones de la 

violencia política en el bienestar individual y colectivo. El objetivo de este 

estudio fue describir contenidos de la “identidad con el lugar” en represaliados y 

vecinos que comparten significados e historias vitales dentro de un mismo 

territorio que ha sido escenario de violencia política: Villarrobledo (Albacete). 

Método. Se llevó a cabo tres grupos de discusión (menores de 30 años, mayores 

de 30 años y mayores de 45 años) y dos entrevistas semi-estructuradas. En total 

fueron transcritos 255 minutos de grabación y el discurso construido se sometió a 

un análisis de contenidos utilizando el software MaxQDA. Se triangularon los 

datos con los resultados del Cuestionario VIVO, completado por tres 

participantes, cuyas puntuaciones fueron corregidas mediante SPSS y 

posteriormente cruzados con las unidades de contenido obtenidas con MaxQDA. 

Resultados. Se observa una identidad con el lugar compartida entre las 

generaciones de los habitantes de Villarrobledo que se hace saliente a partir de 

tres ejes de significado principales: espacios simbólicos, personajes e imaginario 

social. En los cuestionarios se aprecia una puntuación alta en la subescalas Visión 

del mundo e Identidad de Víctima. Se observan contenidos en los que emerge el 

ambiente físico como reserva simbólica de la identidad en relación al lugar y la 

experiencia traumática. Conclusiones. La violencia política impacta en la 

identidad de los pueblos transformando las relaciones sociales y ambientales. El 

estudio del trauma desde la perspectiva ambiental puede proporcionar una mayor 

comprensión de la experiencia traumática, toda vez que opera como un artefacto 

cultural con carga emocional y simbólica, que moviliza los sentidos en la vida 

cotidiana. Estos efectos se transfieren de generación a generación y aunque 

disminuye la carga emocional en función de la distancia a los hechos, el miedo a 

significarse sigue presente en todas ellas; por lo que su estudio sigue siendo un 

tema actual de investigación.  
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Viviendo en sociedad. 

¿Los comportamientos incívicos son humanos? 

Xing Jie Chen-Xia, Laura Rodríguez-Gómez, 

Verónica Betancor-Rodríguez 

(Universidad de La Laguna) 

Resumen 

Introducción: Uno de los problemas actuales de las ciudades es el de la necesidad 

de recuperar el civismo y erradicar comportamientos incívicos en el espacio 

público. Diferentes investigaciones han mostrado que los habitantes consideran 

los comportamientos incívicos como importantes factores de estrés urbano que 

disminuyen la calidad de vida (Boyd, 2006; Robin, Matheau-Police y Couty, 

2007). El propósito de esta investigación es comprobar en qué medida las 

conductas cívicas están relacionadas con la humanidad. Según Haslam (2014), 

una carencia de civismo facilitaría la deshumanización. Sin embargo, según la 

Teoría del Encasillamiento Moral, las conductas tanto positivas como negativas, 

al ser realizadas por un agente humano, serían humanas (Gray, 2010). Por todo 

ello, este estudio quiere determinar en qué medida existe una asociación implícita 

entre civismo y humanidad. Método: Participaron 64 personas, 11 hombres y 53 

mujeres (Mediaedad= 19.42 años; DTedad= 4.03). Realizaron dos experimentos 

en el laboratorio. Cada experimento incluía dos tareas. La primera consistía en 

responder un cuestionario con ilustraciones de conductas cívicas e incívicas cuyo 

objetivo era familiarizar a los participantes con la distinción cívico vs. incívico. 

La segunda era un experimento de laboratorio que seguía el procedimiento del 

Test de Asociación Implícita de Categoría Simple (SCIAT), que registra las 

respuestas y los tiempos de reacción en tareas de clasificación midiendo la fuerza 

asociativa de un concepto y dos atributos. En ambos experimentos los atributos 

fueron imágenes relativas a humanos e imágenes relativas a animales, mientras 

que el concepto del primer experimento fue el comportamiento cívico y del 

segundo, el comportamiento incívico. Se esperaba que resultase más fácil y 

rápida la respuesta cuando el concepto está más asociado con un atributo que con 

otro. Resultados: Para analizar los resultados se tuvieron en cuenta los errores 

cometidos y la fiabilidad entre los subbloques en los que se distribuyó la tarea 

experimental. En ambos experimentos, el índice “D” mostr  que hay una fuerte 

asociación entre humanidad y comportamiento cívico (exp. 1) y humanidad y 

comportamiento incívico (exp. 2). Conclusión: Estos resultados permiten discutir 

el papel del civismo en el contexto de la deshumanización. La fuerza asociativa 

de la humanidad con las conductas muestra que las personas consideran que es 

tan humano comportarse cívicamente como incívicamente. Estudios futuros 

deberán cotejar estos resultados con procedimientos explícitos. 
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